प्रजझाशक- 
नाथूराम प्रेमी, 
हिन्दी-अन्थ-रत्नाकर कार्योब्य 


हीरामाग, पो० गिरगाव, बम्धई । 


भुद्रक- 
अनंत आत्माराम मोरमकर 
श्रीलक्ष्मी-नारायण प्रेस 
४०२ ठाकुरद्वार बंघई नं. २ 


१७३ 


ग्‌० 
२१ 
है 
न्३ 
नई 


न 


विषय-खची । 


की 0 मर 
समथ्यताका प्रारम्भ न कि 
सनुध्यका मनष्यत्व न कर 
मनकी अपन अधीन रखना ग 
इन्द्रियॉंकी वशम रखना ... की 
क्रोधादि कपायोंको चशमें रखना. ..« 
खराब आदतें न पढने देना बे 
काम-वासना न दे 
पारस्परिक सहायता... नहर 
सनुष्यमात्रकी सद्दायता ..« हक 
जातिभेद ओर दानवमैकी अन्ध-भ्रद्धा 


दुष्टोंका दमन फेक कक क $ 6 


* चलवानोंको जीवित रहनेका अधिकार हे, 


इस सिद्धान्तका खण्डन , .« जहर 
सहनशीलताका अभाव «०० हक 
अन्धश्रद्धा ओर घामिक द्वेषकी उत्तत्ति 
अन्धविश्वास ओर विचारशून्यता .... 


निवेलोंको नहीं, 


विचारवानू साइसी पुरुषोके द्वारा उन्नतिके मागेका खुलना ..... १३६ 


अनेक धमाकी उत्पत्ति ... नल 
नवीन धर्माकी उत्तत्ति ... व 
पक्षपात और देषसे धम्मंहानि. ... 
सत्यधमेंकी खोज बडे हे 


मनुष्यकी अल्पक्षता ओर पूर्वजोंके धमैके अनकरण 


भक्ति ओर उद्यम गज 
भाग्य शोर उद्यम... -« | ««« 
कलियुग ओर पुरुषाथे ««.. . ««» 
भंविष्यत्‌ जाननेको कोशिशसे द्वानि ... 


पुष्ठसंख्या 
००० थे 
००० ११ 
००० रेड्टे 
न... दर 
००० ३६ 
०७०० है 
००० ध्‌दं 
बेब ७५ 
# ३९ ८६ 
०्न्० हे 
ब१ १०३ 
००० १०८ 
००० ११४ 
००० १३२२० 
००० १३० 
७०० १४५ 
“०... १णण 
१०० १६० 
॥ ७० १७९ 
७9०० १८४२ 
७३» १५२ 
००. १९६ 
९७० २१७०० 


७७७० २०० 





श्रीयुक्त पावू सूरजभान॒जी चकील जेनसमाजके वयोवृद्ध ओर अनुभवी 
विद्वान हैं। जनसमाजकी उन्नतिके लिए आपने अनेकानेक प्रयत्न किये ६। 
आपके जीवनऊका बहुतसा भाग जैनसमाजको जगानेमें ही व्यतीत हुआ है और 
अब तो आप अपना सारा ही समय इसी कार्यमे लगा रहे है | इस कार्यके 
लिए आपने अपनी “ वकालत ? छोड दी है और अब आपके जीवनका केवल 
यही एक “ प्त् ? बन रहा हू । 


इन दिनो आपका अधिकांश समय पस्तके ओर लेस लिखनेमें व्यतीत होता 
हू । पिछले ढो तीन वर्षोमें आपकी झेसनीसे कई अच्छी अच्छी पुस्तकें निकली 
हू आर उनसे सर्व घाधारणका बहुत ही उपकार हआ है । 

आप बठ ही निर्भीफ ओर निष्पक्ष छेसक दे । बोद्धिक दासता या गुराम- 
गीरीसे आपको बड़ी चिट है । आपकी समझषमें मनध्यजातिकी उन्नतिके लिए 
यह गुलामगीरी बहुत ही बडी बाधा है । इसी लिए आपकी पुस्तकों ओर 
लेसखोंका झुफाव मनप्यकी निष्पक्ष सदसद्विवेक चुद्धिको जागृत करनेकी ओर ही 
विशेष रहता दे । 

यह “ जीवन-निर्वाह्द ” आपकी ही लिसी हुई पुरुतक है। यद्द तो सास 


तोरसे पूर्वाक्त घोद्धिक गुझछामगीरीते सर्वसावारणको मुक्त करनेके अभिप्रायसे 
लिखी गई ६ । हिन्दीमें यह अपने ढगफो अप॒वे चीज समझी जायगी। भनुष्य- 


(२) 


समाजकी ऐहिक उन्नति ओर सुखझ्ञान्तिकी वृद्धि जिन जिन आचार-विचारोसे 
हो सकती है, इसमें मुख्यतः उन्हींका अतिपादन किया गया है, ओर सभी 
धर्मेविद्दित आचारोको ऐहिक सुख-शान्तिके लिए आवश्यक घतला दिया है । 


सभी धर्माके अनुयायी इस पुस्तकसे छाभ उठा सकेंगे ओर लोकमूढता, 
धर्ममूढ़ता, तथा देवमूढताके अन्धभावोसे अपना छुटकारा कर सकेगे। 
पुस्तककी भाषा ओर लिसनेका ढग ऐसा दै कि, मामूली पढे लिखे छोग भी 
लेखकके भावोकी सहज ही समझ छेंगे । 

इस पुस्तकका से साधारणमें जितना ही अधिक प्रचार होगा उतना ही 
देशका कल्याण होगा । हम आशा करते हैं कि इस पर देशहितेपी सज्जनोका 
ध्यान आकर्पित होगा ओर वे इस वातका भ्रयत्न करेंगे कि यह पुस्तक प्रत्येक 
घरमें आद्रके साथ पढ़ी जाय । 

यहाँपर हम कमिश्नरी-कोर्ट आगराके सरिश्तेदार धावू अजितप्रसादजी जैनकी 
प्रशसा किये बिना नही रह सकते, जिन्होंने अपने भानजे चिरजीवि जयप्रका- 
शजीके विवाहकी खुशीमें इस पुस्तककी ७५०० प्रतिया बिना मूल्य वितरण 
करके छेखकके परिश्रमकी कदर की है। विवाह्दि मांगलिक उत्सवोंके समय 
इस ग्रका'का दान उत्येक धर्मात्माके लिए अनुकरणोय है । 

यदि ओर कोई सज्जन इस पुस्तककी कमसे कम सो सो श्रतियं मुफ्त 
वीटनेक्े लिए लेंगे तो उन्हें इसके प्रकाशक बहुत कम मृल्यमें देनेका सभीता 
कर देंगे । 

निवेदक--- 


ज्यो तिप्रसाद जेन 


( सम्पादक, जेनप्रदीप । ) 


ह_>-.._ ५००८" -०*+“-7 ५० न ०-+०००४७०७०००-००-०-००+४०»००क 





८. . ८ 6५ 
जॉबनशबबाहु 
१ सम्यताका प्रारम्भ । 


नुप्य, पशु, पक्षी, कीडे-मकोडे आदि अनेक प्रकारके जीव 

संसारमे भरे पड़े हैं,-ये सब खाते-पीते,सोते- जागते चल ते-फिरते 
एलते-जुढते, रडते-झगड़्ते संतान पैदा करते और उनका पालन- 
पोषण करते ह । इनमसे हाथी, घोड़ा, गाय, भैंस आदि कई जीव- 
धारी डीड्डौलमे मनुष्यसे बहुत बडे है, और शेर, चीता आदि कई 
जीवधारी उससे ताकतमे भी अधिक है;परन्तु नई नई बातोके निका- 
लनेकी बुद्धि और आपसमे बातचीत करनेकी शक्ति ये दो बाते मनु 
ध्यमे ऐसी हैं जो अन्य जीवोमे नहीं पाई जांतीं | इन्हीं दो बातोके 
कारण मनुष्यका बडप्पन और मनुष्यत्व ज़ाहिर होता है| मनुष्यके सिवा 
जितने जीव हैं वे सन अपने अपने स्वभावके अनुसार सदासे एक ही 
प्रकारका जीवन व्यतीत करते आ रहे हैं। छाखी करोडो वर्ष बीत जाने 
पर भी उन्होने अभीतक अपने जीवन-निवोाहकी विधिमे जरा भी 
उन्नति या अदल-बदल नहीं की, और न भविष्यमे कुछ अदछ-बदल 
करनेकी भाशा ही है | यह सच हैं कि इनमेंसे कई जीवधारी बडीं 
बडी होशयारी और कारीगरीका काम करतें हैं कि जिसे देखकर 
मनुष्य-बुद्धि भी, आश्वप्येचकित हो,जाती है; जेसे-मकडीका जाछा 
बुनना और शहदकी मक्खियोंका छत्ता बनाना ज्ादि। लेकिन मकडी 
जेसा जाला आज पूरती है बैसा ही वह सदासे पूरती आ रही है,इसी 
प्रकार मविखय भी जैसा-छत्ता आज बनाती हैं वे सदासे बैसा दी 


जीवन-निर्वाह- र्‌ 


बनाती आ रही हैं । यही कारण है कि किसी मकडीके पूरे हुए एक 
जालेमें यदि छह कौने हैं तो उस जातिकी सभी मकडियोंके जालेमें - 
छह कौने ही होगे । यह कभी नहीं हो सकता है कि एक ही जातिकी 
मकडियोंमें कोई तो छह कौनेका जाछा पूरे और कोई पेंच या 
सातका | एक जातिकी सभी मकडियोके जालेमे एक ही प्रकारके 
कौने होगे । यही बात मक्खियोमे भी पाई जाती हैं । यदि उनके एक 
उत्तेकी कोठरियं पेंच पांच कौनेकी है तो उस जातिकी मव्खियोंके 
सभी छत्तोंकी कोठरियं सबेत्र पँ।च ही कौनोकी मिलेंगी, इसमें किसी 
प्रकारकी कमी वेशी न कभी उन्होने की हे और न वे कर सकती है । 
इस लिए बुद्धिमानोका कथन है कि मकडीका जाढा, मक्खियोका 
छत्ता और वया पक्षीका घोंसछा आदि जितने बडे बड़े चतुराईके 
कार्य्य इन जीवोमे दिखाई देते हैं उनको वे अपने विचार-बलके द्वारा 
नहीं, किन्तु अपनी अपनी प्रकृति या स्वभावके अनुसार ही करते हैं । 
यही कारण हे कि वे उक्त काय्ये बिना देखे और बिना सीखे ही कर 
लेते है। उदाहरणाथे यदि किसी वया पक्षीका अडा किसी गुप्त स्थानमे 
रखकर किसी अन्य जातीय पक्षी द्वारा सेया ( पोपषित किया ) जाय 
तो उससे निकला हुआ वयाका बच्चा भी बडा होकर वेसा ही 
घोसला बनावेगा जेसा कि अन्य वये बनाते हैं | इसी छिए विद्वानोने 
इन जीवोकी इस चतुराईको विचार-शक्ति-जन्य ' नहीं, किन्तु पशु- 
प्रकृत्तिजन्य [78970% ० -3776685 ही बतछाया हे | 

“ परन्तु इसका यह अर्थ नहीं है कि ये जीव कोई नवीन बात सीख 
ही नहीं सकते, बल्कि इसका मतंलब केवल इतना ही हैं कि वे अपनी 
बुद्धिसे कोई नवीन बात पैदा नहीं कर सकते हैं । विचारबुद्धिकी 
हीनताके कारण ही ये जीव अपने खाने-पीने आदिके लिए किसी 
अ्रकारकी कोई वस्तु नहीं बनाते है और न उसके छिए किसी प्रका- 
रकी मिहनत द्वी करते हैं। उनको तो जो कुछ बनी बर्नाई बरत्तु 


३ सम्यताका प्रायम्म । 


भभैल जाती है उसी पर वे अपनी अपनी प्रकृतिके अनुसार जीवन- 
निर्वाह किया करते है। परन्तु मनुष्यने अपने बुद्धिबछसे अर्थात्त नई 
नई बातोंके निकालनेकी शक्तिसे अपने आरामके वास्ते अनेक अद्भत 
और उपयोगी बाते निकाल ली हैं,और वह आगेको और और नवीन 
नवीन तर्कबे निकालता ही जा रहा है। देखो, पशुगण सदासे 
कच्चे फल मुल, कच्चा मांस और कच्चा घास-पात ही खाते हैं. 
जिसके पचानेके लिए उन्हें अपनी जठराग्नलिसे बहुत काम लेना 
पड़ता है, इतने पर भी वे उसे बहुत ही कम पचा सकते हैं, जिससे 
बहुत भोजन करने पर भी उन्हें बहुत ही थोड़ा रस मिछता हैं और 
इसी छिए इन जीवोंको दिन भर खाने और मछ-मत्र त्यागनेके सिवा 
दूसरा काम ही नहीं रहता हैं। परल्तु मनुष्यनें पहले तो यह बाद 
खोज निकाली कि खानेकी वस्तुको अग्निमे पका लेनेसे पेटकी पाचन- 
शक्तिको बहुत कम काम करना पड़ता हैं, और थोड़ा खानसे ही 
इतना रस निकर आता है जो शरीरके पोषणके लिए यथेष्ट हो 
जाता है | इसके वाद मनुष्यने यह भी ज्ञात किया कि भोजनके 
साथ थोड़ाता नमक खालेनेसे खाना और मी आसानीके साथ पच 
जाता है | इन बातोके ज्ञानसे उसका पश्चुओके समान दिन भर 
खानेका काम छठ गया और उसको अपने सुखकी अन्य सामग्री 
जुटानेके लिए बहुत अवकाश मिल गया । 

इसी प्रकार धीरे धीरे मनुष्यने मिट्टीके-' वतन बनाकर उनको 
आगमे पकाना और फिर उनमे अपना भोजन बनाना सीखा | फिर 
उसने पत्थरोकों तोड-फोड़कर तथा खोद या घिसकर भी अनेक प्रका- 
-रके बरतेन, औजार तथा हथियार बनाना प्रारंभ किया | इसी प्रकार 
वह कौसा, ताबा आदि नरम धातुओंको आगमे गछाकर' उनको 
सँ।चेमे ढाछुना या ठोक पीटकर अनेक प्रकारकी उपयोगी वस्तुएँ 
बनाना सीख गया । अन्तमें छोहे जेसे कड़े पदार्थकों भी काममे 


जीवन-निर्वाह- ९ 


लानेकी विधि उसे माठम हो गईं। इसी प्रकार सरदी गरमीसें अपना 
शरीर वबचानेके लिए पहले तो मनुष्यने हिरण आदि पश्चुओका 
चमडा ओढा, फिर वक्षोक्रे पत्ते और छाछ लरूपेटी, फिर वक्षोकी छाछसे 
मोठा-झोटा बुनना शुरू किया, फिर वह पश्चुओके लम्बे छम्त्रे बा्ोंको 
लेकर कम्बछ बुनने छगा, व॒क्षोकी छाठके रेशॉसे डोरी वठकर उनसे 
टाट बुननें छगा और इस प्रकार अन्तमें वह रूडका कपर्डा भी बनानें 
छग गया । इसी प्रकार वर्षो और धूप आदिसे बचनेंके लिए पढ़ले 
तो उसने वक्षोीयर घास-फ़्स डालकर छापर सा बनाया, फिर वक्षोंकी 
यतढी पतढी छडियों और वॉसोको वैधकर उनका एक छप्पर बना 
कर वक्षापर डाछा, फिर छउप्परके ही दो पल्‍छे बनाकर और उनको 
जमीन पर तान कर वरसा बनाया, फिर मिट्टीकी दीवार्ल खडी करके 
उनपर छप्पर डाछना जुरू किया, इसके वाद +ह फुसकी ज॑ंगह 
मिट्टीकी खपरेंड आगमें पकाकर उपयोग छाने और ईंट बनाकर 
ईंट तथा पत्थरकी दीवार्ले -बनाने छगा | कुछ समयके उपरान्त जब 
उसने इस कामम और तरक्की की तब वह छप्परके स्थानमें कडिया 
डालकर कच्ची तथा पक्की छतें बनाने छगा । 

इस प्रकार मनुष्यने केवछ कारीगरीहीम उन्नति नहीं की, वरन 
प्रकृतिसे पेंदा होनेवाडी वस्तुओमसे जो जो वस्तुएँ टसने अपने 
कामकी समझी, उन सबको भी वह उत्पन्न करने छगा। कई 
जगहोंसे उनके वीज छाकर और उनके पेंढा होनेका मौसम आदि 
जीचकर उनका बोना शुरू किया | फिर उनकी पेंठावार वढानेके 
ईलेए जमीनके झाड वगेरह साफ करके और जमीनको हर आदिसे 
घोली तथा फुस-फुसी करके उसमे खाद डाठछना शुरू किया । फिर 
जरूरतके समय कुए ताछाब आदिसे पानी सींचक्र और खेतमें 
उत्पन्न होनेवाले घास-फ़ूस आदिको नींदकर तथा जंगली जानवरों 
ओऔर पश्षियोंसे उसकी पूरी पूरी रक्षा करके वह प्रकृतिसे कई गुनी 
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'फसछ पैदा करने छगा | फिर उसने पैदा किये हुए अनाजको बहुत 
समयतक सुरक्षित रखनेका तरीका निकाढ कर अपनी जरूरतोंको 
बहुत कुछ पूरा करना सीख छिया । 

इसी रीतिसे मनुष्यने अनेक प्रशारकी ओषधिय ढंढ निकाीं 
कि जिनके द्वारा वह अपनी सब प्रकारकी बीमारियोसे रक्षा करने 
छगा | जंगछके अनेक जानवरोकों पकड़कर उससे सवारी, बार- 
चरदारी :और खेती आदिका काम छेने लगा और जिन जानवंरोका 
दूध फायदेमंद मालूम हुआ उनका दूध पीने छगा। फिर दूधसे खीर 
आदि अनेक प्रकारके भोजन बनाना और उससे दही जमाना तथां 
श्री निकालना भी सीख गया । धीरे धीरे धीसे वह अनेक प्रकारके 
सुस्वादु और पौष्टिक भोजन बनाने छूग गया | 

मनुष्यके ये सब कार्य बढ़ते बढ़ते इतने ज्यादा बढ गये कि 
एक आदमीके लिए आप ही भपनी सब जरूरतोंको पूरा कर लेना 
असम्भव हो गया; परन्तु मनुष्यमें नवीन बाते खोज निकाढनेका 
ब॒ुद्धिके सिवा जानवरोसे एक और विशेषता यह है कि वह बातचीत 
द्वारा अपने मनके भाव दूसरो पर व्यक्त कर सकता है। वह अपने 
मनकी वात दूसरोसे कह सकता हैं और दूसरोकें दिलकी बात सुन 
सकता हैं| इत आपसकी बातचीतके द्वारा मनुष्यनें अपने आरामक 
लिए अनेक बातोका प्रबन्ध कर लिया । उसने अपनेसे बहुत बल्संपन 
पशुओतकको अपने वशमें कर लिया । क्योकि जो बात एकको सूझती, 
वह अपनी बात दूसरोको सुनाता रहा और इस प्रकार सभी छोगोकी 
खोज और सभी मनुष्योके विचार सव छोगोको माढठम होते गये। इस 
प्रकार दिन पर दिन उसके ज्ञानकी व॒द्धि होती गईं और वह बडे बडे 
कठिन और अद्भुत काय्ये करने छगा | सच तो यह है कि मनुष्यमे 
चाहे जितनी बुद्धि क्यो न होती-वह नवीन नवीन' बातोंके निकाछ- 
नेमे कितना ही कुशल क्यो न होता, परन्तु यदि उसमे आपसे 
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बातचीत करने और अपने विचार दूसरो पर प्रकट करनेकी शक्ति न 
होती तो वह कुछ भी उन्नति न कर सकता और अन्य प्राणि- 
योंके ही-समान निम्नदक्षामे पड़ा रहता। इस वचनशक्तिकी बढौरूत 
उसने अपने आरामकी नई नई वस्तुएँ बना छीं और उनके बनते 
रहनेका भी उत्तम प्रबन्ध कर लिया; क्यो कि जब मनुष्यके आवश्यक 
पदार्थीक्षी संख्या इतनी अधिक बढ़ गईं कि अपने उपयोगमे आने- 
वाली वस्तुओको जुठाना और उन सबको स्वतः बनाना उसके लिए 
असम्मव हो गया, तब उसने पृथक्‌ पृथक मनुष्योकों पृथक्‌ पृथक 
'काम हाथमे लेने और उस काय्यम पूर्ण दक्षता प्राप्त करनेकी विधि 
निकाली । इस प्रकार खास खास आदभी खास खास कामोम बहुत 
होशयार होने लगे और थे अनेक प्रकारके कामोकी छोडकर एक ही 
प्रकारका काम करने छगे । जब उनको अन्य चीजोकी जरूरत पड़ी 
सब वे अपनी बनाई हुई चीजोका दूसरोकी बनाई हुईं चीजोंसे बदला 
करने छगे या अपनी किसी कारीगरी अधवा चतुराईके बदले दूस- 
शेसे कारीगरी या चतुराईका काम कराने छगे | इसी समयसे लुहार 
बढई, जुलाहा, कुम्हार, राज, पत्थर त्तराशनेवाले तथा खेती करने- 
वाले कृषकों आदिका अछग अछग पेशा हो गया, और ऐसा होनेसे 
मसुष्यदी हजारो जरूरतकी चीजे धड़ाधड तैयार होने छगी | इस 
प्रकार धीरे धीरे मनुष्यके रहन-सहन' और जीवन-निर्वाहमे बहुत 
उन्नति हो गईं । । 

० इस उत्तम प्रवन्धका यह फल हुआ कि दुनियाका कोई भी आदमी 
जो कुछ काम बनाता उसका ढाभ दुनिया भरके छार्मोको होने छगा 
और होते होते इस महान्‌ सुविधाकों छोगोने यहाँ तक अपनाया कि 
दुनिया भरकी बनी हुईं चीजोको लिये बिना, केवल अपनी ही बनाई 
हुई चीजों पर जीवन-निर्वाह करना बिंछकुछ ही असम्भव हो गया ; 
उदाहरणस्वरूप, अगर कोई आदमी इस बातकी प्रतिज्ञा करे कि मैं 
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दूसरोंकी बनाई हुईं चीजोकी उपयोगमे न छाऊँगा और केवल अपनी 
ही बनाई हुईं चीजो पर गुजारा करूँगा, तो उसको सबसे पहले पेट, 
भरनेके लिए अनाजकी जरूरत पडेंगी और उसकी प्राप्तिके लिए उसे 
खेती करनी पडेगी। खेती करनेके लिए हल और कई तरहके औजा- 
रोकी जरूरत पडेगी कि जिसके लिए उसे छुहार और बढईका काम 
सीखना होगा | यही नहीं, छोहेकी खानिका पता छगाकर उसे छोहा 
लाना होगा और उस लोहेसे बढई तथा लुहारके औजार वना कर 
फिर उनके द्वारा काश्तकारीके औजार-हछ, बखर, कुसिया, पौस 
आादि-बनाने होगे | इस,प्रकार अनेक कठिनाइयोके पश्चात्‌ अनाज 
उत्पन्न कर लेने पर भी आटा पीसनेके लिए चक्कीकी जरूरत पडेंगी 
और उसके बनानेके लिए उसे पत्थर गढनेका काम सीखना पड़ेंगा। 
रसोईके बत्तेनोके लिए ताौबे और पीतलकी खानियोसे ताबा पीतरू 
छाना तथा ठठेरेका काम सीखना होगा, या कुम्हारका काम सीखकर 
मिद्टीके बतेन बनाने पडेंगे। अब नमकके बिना भी काम न चलेगा, 
अतए्व नमककी खानि पर जाकर नमक छाना होगा, तब कहीं उसे 
रोटी मयस्सर होगी । परन्त ये सब काम एक आदमी अपनी सारी 
उमरमे भी पूरे नहीं कर सकता | मतरूब यह कि दुनियाकी बनाई 
हुईं चीजोंको काममे छाये बिना कोई भादमी अपना जीवन-निर्वाह 
नहीं कर सकता | ऊपर केवर्छ रोटी बनानेकी कठिनाइयँँ ही लिखी 
गई हैं, परन्तु उसे रोटीके सिवा और भी कई प्रकारकी वस्तुओकी 
आवश्यकता पड़ती है, जिनको वह दूसरोकी सहायताके बिना अपने 
आप नहीं बना सकता | मान ढीजिए कि उसे कपडेकी आवश्यकता 
हैं, तो उसके लिए पहले उसे कपास बोना पडेगा, फिर जुलाहेका 
काम सीखकर कपड़ा बुनना होगा और तब दर्जीका काम सीखकर 
उसे सीना होगा. परन्तु सीनेके लिए पहले उसे सुई और कीची 
बनानी होगी । इसी प्रकार तेलके लिए अछसी, तिली, सरसो आदिके 
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बीज बोने पडढ़ेगे, फिर उनसे तेऊ निकाडनेकलछिए कोल्हू ख़िनांना 
होगा तब्र कहीं तेछ निकाछा जा सकेगा और रातको चिराग जलाना 
नसीत्र होगा ।' ऐसे ही मकान बनानेके लिए भी उसे कई प्रकारकी 
कारीगरीकरा काम सीखना होगा और अनेक वस्तुएँ जुटानी पड़ेंगीं 
तब कहीं मकान बन सकेगा। इससे साफ जाहिर होता है कि एक 
मामूली आदमीकी जरूरतका सामान, भी अनेक छोगो और अनेक 
धन्धेत्राठोकी सहायताके बिना न तो पूरा जुट ही सकता है और न 
उसके बिना वह अपना जीवन-निर्वाह ही कर सकता ह | 
'ऐप्ती स्थितिमें प्रत्येक मनुष्यको यह समझ लेना चाहिए 'और ऐसा 
समझना बिलकुल सही भी है कि दुनिया भरके आदमी जो जो काम 
कर रहे हैं वे सब काम मेरे ही भले या बुरेके वास्ते हो रहे हैं; अर्थात्‌ 
दुनिया भरके आदमी जितने अच्छे अच्छे काम करेगे उनसे मुझे 
फायदा पहुँचेगा और जितने बुरे बुरे काम करेंगे, उनसे नुकसान 
पहुँचेगा । अभी प्रत्यक्ष ही देख लीजिए कि ऑगरेजों और जमनोंकी 
जो लडाईं हमसे हजारों कोसकी दुरी पर हो रही थी उससे हम 
छोगोको ' कितना नुकसान पहुँचा ? सब चीजोमे आग छग गई, 
तोपोमें रूईंका खर्च बढ जानेसे हमारे देशमें रूईं इतनी मँहगी हो 
गई कि वह घीके भाव भी न मिली और इसका दुःख सबको उठाना 
पड | इसी प्रकार अगर यूरोप, अमेरिका आदि दूर देशोमें अनाज 
कम पेंदा हो तो अपने देशमें चाहे कितनी ही पैदादारी क्‍यों न हो, 
परन्तु अनाज अवश्य मैँहगा हो जायगा और अकाल्के छक्षण 
दिखाई देने' छगेंगे। यही कारण है कि अभी जमैनी, फ्रान्स, 
आस्ट्या, इग्लेण्ड आदि अनेक देशोंके महायुद्धमे छिप्त रहने, तथा 
वहाँ सब प्रकारकी वस्तुओका बनना और -जहाजोका आना जाना 
बंद हो जानेसे हम छोगोको कई चीजें दुष्प्राप्य हो गईं थीं। कह- 
नेका अभिप्राय यह है कि अब मनुष्यका निर्वाह तभी हो सकता है 
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जब कि दुनिया भरके सभी आदमी पूरी कोशिशके साथ सभी जरू८ 
रतकी चीजे बनाते रहे औरःकिसोीके भी काममे कोई बाधा खड़ी 
न हो। क्‍यों कि इस समय सारी दुनियाका व्यावहारिक सम्बन्ध 
इतना घतनिष्ट हो गया है कि यदि एक आदमीके काममें भी कुछ , 
वाघा आ जाती है तो उसका फर दुनियाके सारे आदमियोंको 
मोगना पडता है । 

ऐसी अवस्थामे अपनी सुखसमृद्धिके लिए' प्रत्येक मनुष्यका यह 
करत्तैन्य हो गया है कि वह संसारकी समग्र मानव जातिकी उन्नतिके 
लिए प्रयत्न करे, संसारमे सुख-शान्ति बढावे और अनेक प्रकारकी 
कलाकुशछता सीखकर मनुष्योके आरामकी अच्छी अच्छी चीजे निर्मोण 
करे | इसी वातको पूर्ण करनेके लिए कईं मनुष्योंने टोलियें। बनाकर 
एक साथ रहना प्रारंभ किया और इस प्रकार बे एक दूसरेकी सहायता 
और रक्षा करने छगे । इसी प्रकार होते होते ग्राम और नगर बस गये 
और प्रत्येक ग्राम या नगर निवासियोने अपनेमेसे किसी एकको अधिक 
योग्य समझकर अपना सर्दार बना लिया |ये सदोर आपसकी अनीति 
तथा अत््याचारोकों रोकने छगे और हरप्रकारसे उनकी रक्षा करने 
छगे | उनमें किसी तरहका झगड़ा या मनमुठाव न हो इस ढिए उन्होने 
जमीनकी सीमा निर्धारित की और मकानों, खेतों तथा अन्य सब 
प्रकारकी वस्तुओंके लिए भी नियम बाँध दिये। इसके सिवा कौन 
वस्तुपर किसका अधिकार होना चाहिए, एक मनुप्यका दूसरेपर 
कितना अधिकार है और वह अपने अधिकारोंको किस तरह कामरमें 
ला सकता है, ल्लीका पुरुषके प्रति और पुरुपका ज्ञीके प्रति क्‍या 
सम्बन्ध है, इत्यादि सभी प्रकारके नियम बनाये गये और इस प्रकार 
मनुष्योमे परस्पर प्रेम और सहकारिताकी वृद्धि हुईं । 

यह सब तो हो गया, परन्तु अभी तक एक दिक्कत बनी ही रही |. 
किसी जुलहेको मिट्टीके बरतनकी जरूरत हुईं, इसलिए वह कपड़ेका 
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थान लेकर कुम्हारके पास गया, परन्तु उस समय उसे कपड़ेकी 
जरूरत न थी। उसने कह दिया कि भाई, मुझे अनाजकी जरूरत हैं, 
आप अनाज छाकर दें तो में; उसके बदले अपने मिट्टीके बतेन दे 
सकता हूँ--कपडेंके बदले नही | तब बेचारे जुछाहेको अनाजवालेके 
पास जाना पडा और उससे अनाज छाकर कुम्हारकों देना पडा, तब 
कहीं उसे मिद्दीके बर्तत मिले | यदि उस समय अनाजवालेको भी 
कपडेकी जरूरत न होती तो जुछाहैको अपने कपड़ेंके बदलेमे वह 
चीज अनाजवालेको छाकर देनी पड॒ती, तब कहीं काम बनता । 
इस प्रकार प्रत्येक जरूरतको प्रूणे करनेके लिए छोगोको बहुत भटठ- 
कना पडता था और सबको बहुत ठिक्‍्कत उठानी पडती थी । 
अत एवं इस दिक्‍्कतसे बचनेंके लिए मनुष्योने एक ऐसी वस्तु नियत 
कर दी कि जिसके बदले सभी चीजे मिलने लगीं | पहले तो उन्होने 
यह काम अनाजसे लिया, परन्तु अनाज बहुत दिनोतक ठहर नहीं 
सकता है, इस कारण जिनको बहुत दिनोतक अन्य किसी वस्तुकी 
अवश्यकता नहीं पड॒ती थी उनके पासका अनाज सड या घुनकर 
खराब हो जाया करता था । इस अमुविधाके कारण उन्होने अनाजकी 
जगह धातुके टुकडोके द्वारा सव चीजोका विनिमय या अठलाबदछा 
करना प्रारंभ किया | फिर इस कार्य्यमे उन्नति होते होते राजाओने 
अपने अपने नामके तेँबे, चौंदी, सोने आदिके सिक्‍के जारी किये। 
इन सिक्कोके द्वारा सबको सब प्रकारकी चीजें मि०ना सुरूभ हो गया, 
इतर मनुष्योकी बनाई हुईं चीजे यथेच्छ उपयोगमे छाई जाने छगी 
और इंस प्रकार मनुष्यकी सम्यतामे बहुत उन्नति हुईं । 
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सन जातठिका पशुजीवनसे उन्नति करते करते मनुप्यत्न प्राप्त 
करनेका पूर्वोक्त वर्णन मालूम हो जानेपर यह बात सहज ही 

समझी जा सकती है कि मनुष्योको अपना मनुष्यत्व कायम रखने और 
आगेको उसे अधिकाधिक उन्नत करनेके लिए कौन कौनसे कत्तेब्य 
पालन करने चाहिए | क्योंकि जिन सब बातोकी बदौलत मनुष्यको 
अपने जीवन-निर्वोहकी अनेक उपयोगी वस्तुएँ प्राप्त होने छगीं, तथा 
जिनकी बदौलत उसका जीवन पशुजीवनसे सबेथा भिन्न होकर अत्यन्त 
सुखमय तथा परम श्रेष्ठ बन गया, उन सब बातोकी रक्षा करना और 
उनको उन्नत बनाना मनुष्य-जीवनका मुख्य कर्तव्य हें--और उनसे 
ही उसके मनष्यत्वकी रक्षा हो सकती है | उक्त बातोकी हम तीन 
अ्रेणियोमे विभक्त करते हे-(१) विचारशक्ति--जिसके द्वारा मनुष्य 
अपनी उन्नति और सुखणान्तिके बढानेवाले नव्वीन उपायोको खोजता 
और प्राचीन असुविधाजनक तरीकोको छोडता जाता हैं। (२ ) 
वचनदक्ति--जिसक्े हारा वाऊको तथा नवशुवकोको अपनेसे बडे 
तथा अनुभव्री पुरुषोकी जानी बूझ्ी हुई बाते मालूम होती रहती हें; 
और आगे चलकर जब ये ही वालक तथा नवयुवक सयाने होते है 
या पितृपदको पाते हैं तब वे अपने पृर्वजोकी सुनी हुईं और अपनी 
लुद्धि तथा अनुमवसे प्राप्त की हुईं बातोंको अपने बच्चोंकों सुनाते या 
सिखाते है। इस प्रकार इस बातचीत करनेकी शक्तिकी बदौलत 
मनुष्य उन सब लोगोकी खोजी हुईं वातोकों जानता रहता हैं कि जो - 
उससे सैकडो-हजारो पीढी पहले उत्पन्न हुए थे । नवीन छोम प्राचीन 
छोगोके अनुभवसे जानी हुईं बातोमें अपनी बुद्धिको छडाकर कुछ 
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और आगे सरकते हैँ और इस तरह उनसे भी बढ़िया बाते खोज 
“निकालछते है । इसके सिवा इस वचनेशक्तिकी वदौढत मनुष्य अपने 
“समकालीन छोगोसे भी बातचीत करता है और इस प्रकार नये पुराने 
सभी मनुष्योके अनुभवको इकट्ठा करके वह बहुत बड़ा ज्ञानी बनता 
चला जाता हैं। यदि मनुष्यम बातचीत करनेकी भक्ति न होती तो 
वह न तो उन छोगोंके ही अनुभवोको जान सकता जो उससे पहले 
हो गये है, और न वह अपने समकाढीन मनृष्योकें अनुभवोको ही 
जान सकता । ऐसी अवस्थामे उसकी वुद्धिको वाहरसे कुछ भी सहा- 
यता न मिलती और वह जरा भी उन्नति न कर राकता, अपनी एक 
ही दशामें उसी तरह पडा रहता जिस तरह कि सब पजश्चुपक्षी पढ़े 
हुए है। परन्तु इस वचनशक्तिकी बदौलत उसे नवीन तथा प्राचीन 
सभी छोगोका ज्ञान-भाडार मिछता रहता हैं और इसी लिए वह 
बहुत भीघ्रताके साथ आगे बढ्ता जाता है। इसी वचनशक्तिकी बदौ- 
छत वह अपनी बनाई हुईं वस्तुओंसे दूर्सरोकी बनाई हुईं वस्तुओंका 
परिवर्तन करता, दूसरोकी रक्षा और सहायता करता तथा दूसरोसे 
अपनी रक्षा या सहायता कराता और अपने मनोगत भाव दूसरोंपर 
प्रकट करता तथा दूसरोके भाव आप जानता है। (३) पारस्परिक 
सहायता--अर्थात्‌ आपसमें मिल जुलकरे रहना, एक दूसरेकी 
चीजोसे बदला करना, एक दूसरेके धन जन और अधिकारोकी रक्षा 
करना और सहायता देना | अगर ये बाते न हो तो एक मनुष्य 
अपनी अकेली बुद्धि और वचनशक्तिसे कुछ भी नहीं कर सकेगा, 
- बल्कि इनके , बिना उसका जीवन-निर्वाह ही कठिन और रुद्ध हो 
जायगा । ; 
इस  प्रकोर ये तीन बातें ऐसी हैं जिन्होंने मनुष्यकों मनुष्य 
बनाया है । इस लिए उसका मनुष्यत्व और परम कत्तेंग्य यही 
है कि वह सदेव इन तीनों बातोमे उन्नति करता रहे, उनको 
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संदव उचित रीतिसे काममे छावे और उनका कभी दुरुपयोग न 
करे | इन शक्तियोंके दुरुपयोग अथवा बुरी तरह काममे छानेकी बात 
हमने-इस लिए कही है कि इनके द्वारा हानि और छाम दोनो हो 
सकते है| यदि हम जक्तिका सदुपयोग करे अर्थात्‌ उसे अच्छे 
काममें लगाब्रें तो उससे हमको छाभ होगा, और यदि हम उसका 
दुरुपयोग करे-उसे बुरे काममे छगाने तो उसके द्वारा हमे हानि 
पहेंचेगी। जैसे आगसे रोटी बनाई जावे, या लोहा, पीतल आदि 
गलाकर बतैन बनाये जावे, या सोना चेंठी गलाकर जेबर या सिक्के 
बनाये जायें, या एजिन बनाकर उससे रेलगाडियाी और अनेक 
तरहके कारखाने चलाये जायें, तो हम कहेगे कि आगका सहुपयोग 
किया गया है और उससे छाभहीकी समावना होगी; परन्तु यदि उसी 
आगक़े द्वारा लोगोके घर जलाये जायें, बन्दूक अथवा तोपके द्वारा 
गोले फेंककर मनुष्योक्ता नाश किया जाय तो यह उसका दुरुपयोग 
कहढाबेगा और टससे हानि ही हानि होगी | 

मनुष्यकोी अपना मनुष्यत्व स्थिर रखनेके लिए,अपना मानवीकरत्तेब्य 
पालन करनेके लिए, अपनी इन तीनों भक्तियोका सदुपयोग करना 
चाहिए | यही नहीं, वल्कि हजारों लाखों-वर्पोसे मिलनेवाले मनुध्योके 
अनुभवजन्य ज्ञान-भाण्डारका ऋण चुकानेके लिए जहाँ तक हो सके 
उसे स्वयं भी कुछ उन्नति करके दिखलानी चाहिए या कोई नवीन 
वस्तु बनानी चाहिए; पुरानी तर्कीवों, पुरानी कारीगरियो और पुरानी 
रीतियोंसे बढिया कोई नवीन तकीव कारीगरी था रीति निकाल है 
उसे सर्वेसाधारणमें प्रकट करनी चाहिए। इन नई नई खोजों है | 
तर्कीवोकी छिपाना मानों मनुष्यजातिकी उन्नतिके मार्गमें बाधा पहुँ- 
चाना है| परन्तु अपनी बुद्धिकों कभी ऐसी बातोके सीखने सिखाने 
या ऐसी किसी बात या तर्कीबके निकालनेमें न लगानी चाहिए जिससे 
मनुष्य जातिंकी हानि होती हो या मनुष्यके मनुष्यत्वमें फर्क आता. 
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हो । जिन देशोमे जब तक इस प्रकार नवीन नवीन उत्तम रीतियी 
निकलती रहीं, तब तक वे देश उन्नति करते रहे, और अन्य देशोंके 
“सिरताज बने रहे, परन्तु जब उन्होने इस प्रकार आगेको सरकना 
छोड़ दिया, और पुरानी रीतियोंको पकड़कर बैठ रहे, तब वे अन्य 
उन्नतिशील देशोंके अधीन बन गये | अथीत्‌ जो छोग पुरानी कमाईके 
भरोसे न बैठकर नई नई बातोंकी खोज करते हुए आगे बढ़ते रहते 
हैं, संसारमे उन्हींक़ी तूती बोलती हैं । 
मनुष्य अपनी वचनशक्तिकी बदौलत ही यह सब उन्नति करनेमें 
समर्थ हुआ है और आगेको करता जाता है, अतएव उसे उचित है 
कि वह इस शक्तिका उपयोग सदेव मनुष्यमात्रके छाभकारी कामोंमे 
ही करे। मनुष्योने अपने विचार दूसरो पर प्रकट करनेके लिए एक 
और तक्ककीब निकाली हैं और वह तर्कीव लिखनेकी है । इससे “भी थे 
उसी प्रकार काम लेने छगे हैं जिस प्रकार कि मुंहके द्वारा बोलकर | 
बल्कि इस लिखनेकी तर्कीवके द्वारा बचनशक्तिकी अपेक्षा अधिक 
उन्नति हुईं; क्योकि मुहके द्वारा।हम अपने मनके विचार उन्हीं छोगों 
पर प्रकट कर सकते, थे जो हमारे पास होते थे, परन्तु लिखनेकी 
तकौंबसे हम अपनी बाते हजारो-छाखो मीछोकी दूरी पर भी पहुँचाने 
लगे | इस छेखनक॒लछाकी बदौरूत एक और भारी छाभ यह हुआ कि 
हमारें लिखित अनुभवों तथा समस्त ज्ञानका लाभ हमसे बहुत पीछे 
पैदा होनेवाले छोगोको भी 'होने लगा । इस छेखन-कछाकी विधिको 
और भी उन्नत बनानेके लिए छोगोने छाप्रनेकी तर्कीब निकाली कि 
जिसके द्वारा धडाघड लाखो करोडो पुस्तके छपने छगीं | इस प्रकार 
बहुत थोड़ें अमसे बड़े, बड़े विद्वानोे विचार सबको विदित होने 
लगे । इसके सिवा तार, ठेडीफोन, बिना तारका तार, आदि अनेक 
अकारकी तकीबें निकाछी.गई और मनुष्यबुद्धिकी गंभीर खोजसे और 
भी निकेलती चली जा रही हैं । कहनेका मतलूब यह है कि अपनी 
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बात दूसरों तक पहुँचानेकी कलामें जितनी उन्नति की जायगी मनु- 
ध्योकी मी उतनी ही उन्नति होगी। अतएत्र मनुष्यको नये पुराने 
और सुदूरवर्ती छोगोके विचारोको जाननेके लिए सब प्रकारकी पुस्तकें 
पढनी चाहिए और अपने विचारों तथा अनुभवोकफों लिखकर सर्वे 
साधारणमें प्रकट करना चाहिए । ऐसा करनेसे ही वह अपनी तथा 
अपनी भविष्यतमे होनेवाली संतानक्की भछाई कर सकता है। 


परन्तु मनुष्यको नवीन चीजें बनाने, नवीन तरकीत्रे सोचने और 
चचनशक्तिकी काममे छानेके लिए वड़ी सात्रधानीफी जरूरत हैं | 
क्योकि जो शक्ति जितनी अधिक बलवान होती हैं और जितना 
अधिक लाभ पहुँचाती हैँ, वह विपरीत हो जाने या उद्दी रीतिसे 
काममें छाई जाने पर उतना ही अधिक नकसान भी पहुँचाती है | 
उदाहरणार्थ-हँकनेवाठोकी असावधानीसे यदि दो वेंछ गाड़ियोँ। 
आपसभे लड॒ जावे तो उसमे वेंढे हुए दो चार मुप्ताफिरोको ही चोट 
आयगी और यह चोट भी सांवातिक नहीं, साधारण ही होगी। परंत 
यदि डाइवरक्ी अतलावधानीसे दो रेलगाडियां आपसमें ड़ जायें तो 

सेकडों-हजारों आदमियोको मौत हो जायगी; उनकी हड्डियो-पसलियों 
- तकका पता न चलेगा। इसो प्रकार नवीन आविष्कार और वातचीत 
करनेकी शक्तियें। भी ऐसी ही महान्‌ शक्तियों है कि जिन्‍्होने मनुप्यके 
'रहन-सहन और जीवन-निर्वाहका एक बिलकुल विलक्षण और अद्भधत 
ढँ।चा खड़ा कर दिया हैं और भविष्यतमे भी जिनकी बदौछत मनुष्य 
अपने जीवन-निवोहका नयेसे नया नकभणा वनाता जाता है। अत- 
एवं इन शक्तियोंकों बहुत सावधानीके साथ उपयोगमें छानेकी आब- 
श्यकता है, नहीं तो यही शक्तियां मनष्यका सर्वनाश करनेकी ताकत 
भी रखती हैं । जो छोग इनका दुरुपयोग करते हैं उनका विषमय 
ऋल भी तत्काल ही पालेते हैं । 


॥। 


जीचवन-निर्वा ह- १६ 


इस विषयमें सबसे भारी कठिनाईकी बात ;यह है कि मनुष्यम 
नवीन नवीन बाते निकालनेकी बुद्धि और विवेकशक्तिके होते हए भी 
उसके हृदयमे पशुओके समान क्रोध,मान,माथा छोमका आवेग भी भरा 
हुआ है कि जिसके बढ, जाने या मड़क उठनेसे वह अपनी विवेक बुद्धि- 
को प्यागकर आपेसे बाहर हो जाता है, और जान वृझ्कर ऐसे काम 
करनेके लिए उद्यत हो जाता है कि जिनसे उसकी प्रत्यक्ष हानि होती - 
है। बहुधा करोघसे भरे हुए छोगोके मुहसे ऐसा कहँते हुए सुना 
जाता है, कि चाहे मेरा धर मिट्टीमे क्यो न मिल जाय, परन्तु मे अपने 
बेरीको खाकमें, मिलाकर ही छोड़गा, चाहे मेरी फंसी क्यो न छण जाय 
. परन्तु में अमुक आदमी की एकबार भरे बाजार इज्जत बिगाड़े बिना न 
रहूँगा। इस प्रकार क्रोषमें आकर मनुष्य न जाने क्या क्या कहता है 
और केवल कहता ही नहीं, कभी कभी कर भी बैठता है कि जिसका 
पीछे उसे बहुत पछतावा होता हैं। इसी प्रकार अपनी इज्जतके खया- 
लमे इस देशके छोग, अपने छडके छडकियोके विवाहमें अपना सर्वस्व 
छुटठाकर भिखारी बन जाते है और अपनी प्रिय संतानोके सिरपर ऋणका 
इतना भारी बोझा छोड जाते है कि थे फिर अपनी उमर भर सिर नहीं 
उठा पाते है और न किसी मानके योग्य ही रह जाते हैं। ऐसे ही छोभ 
और मायाके वशीभूत होकर भी छोग ऐसा ही काम कर बेठते है कि 
जिससे उनकी वनी बनाई सार्ख या इज्जत बिगड जाती है, और कमी 
कभी तो उनका सब कारोबार बंद हो जाता है और उन्हे जैछ्खानेकी 
हवा तक खानी पड॒ती है। | 

मतलब यह है कि करेध, मान, माया छोभ, आदि मनके उफात् 
ऐसे प्रबुछू हैं जो असावधान मनुष्यको 'बिलकुल बेकाबू कर;देते हैं 
और उससे विपरीत काम ,कराने ,छगगते हैं । जेसे ,अखोपर हरेरंगका 
चश्मा, लगाज़ेसे सब ,वस्तुएँ हरी हरी दिखाई देने छगतो हैं और पीछे 
रंगका चश्मा छुगानेसे सब तरफ पीछा ही,पीछा दिखाई देने छगताः 


१७ मनष्यका भनुंष्यत्त। 


है, उसी प्रकार क्रोध, मान, माया लोभ, आदि कषायोंके जोशसे भी 
मनुष्यकी बुद्धि भ्रष्ट हो जाती है और कत्तेव्योको त्यागकर वह 
अपनी बुद्धिको उन कामोकी ओर शुका देता है कि जिससे उसके 
मनकी भड्क पूरी होती है। कभी कमी तो वह अपने मनकी भड़क- 
को पूरी करनेमे इतना बेसुध और उन्मत्त हो जाता हैं कि चाहे 
उसके तमाम काम विगड्‌ जावे-चाहे सारी दुनिया रसातछको चछी 
जाय, परन्तु उसकी वह मड़क पूरी होनी ही चाहिए । इसी लिए 
असावधान और कषायी मनुष्य अपनी अनेक प्रकारकी प्रबल इच्छा- 
ओ और हृदयकी उमंगोको पूर्णे करनेके लिए उपरिलिखित महान्‌ 
महान्‌ शक्तियोंको भी इसी ओर छगा देता है और झूठ, फरेब, , 
धोखेबाजी, जाउसाजी, मक्कारी आदि बुरे मार्गोमे ही अपनी उक्त 
शक्तियोको व्यय करने लगता है| परिणाम यह होता है कि वह सारे 
संसारके छोगोसे मेड-जोछ रखने, उनके जान मालकी रक्षा करने 
और सुख-गभान्ति वढानेके बदले उनको नुकसान पहुँचाने, उनका 
हक छीनने, मार उड़ाने, चोरी डकेती करने और पराई स्रियोंकी 
ओर कुद्ृष्टिसे देखने आदि बुरे बुरे कामोमे फेस जाता है और इन 
कामोमे सफलता प्राप्त करनेमे वह अपना परम सौभाग्य और कर्तव्य 
समझने लगता है। परन्तु ऐसा करनेसे वह मनुष्यत्वके ढँ।चेमे 
चडी भारी खलबढी पेंदा कर देता है और पारस्परिक विश्वासको 
खोकर आपसमे मिल-जुलकर रहनेके अत्युत्तम प्रबंधको शिथिर 
बनाता है । ऐसे ऐसे विपरीत कार्मोते मनुष्प समाज अपने पदसे 
अष्ट होकर केवछ नीचेहीको नहीं आता, किन्तु वह पतित होकर 
नष्ट हो जाता है और किसो योग्य भी नहीं रहता । 

पशुओंमे वाचाशक्ति न होनेसे वे आपसमें न तो झूठ ही बोल 
सकते हैं और न ऐसा भारी धोखा ही दे सकते है जैसा कि एक 
मनुष्य दूसरे मनुष्यको दे सकता है। इसी प्रकार पशुओंके पास 
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अपने शरीरके सित्रा अन्य कोई साधन भी नहीं हैं, जिससे वे अन्य 
पशुओको भारी नुकतान नहीं पहुँचा सकते हैं। परन्तु मनुष्योंने 
दूसरोंक्ी मारने या हानि पहुँचानेके लिए तीर-कमान, तलवार, बंदूक, 
तोप आदि अनेक ऐसे सावन बना लिये हैं कि जिप्तसे वे भारी 
विध्वंस मचा सकते है, और कषायोके भडकनेपर बहुधा ऐसा करते 
भी है। इस प्रकार नवीन नवीन उपायोके निकालनेंकी बुद्धि और 
चाचा शक्तिके दुरुपयोगसे मनुष्यक्ला मनुष्यत्व दूर होकर वह पशुसे 
भी गया बीता बन जाता हैं, और अनन्त दुःखोमें फँतकर कहींका 
भी नहीं रहता है । 

पशुगण अपना जीवन पृथक पृथक ही व्यतीत करते हैं।वे अपने 
जीवन-निर्वाहके लिए न तो आप ही कुछ काम करते हैं और न दूस- 
रोंते ही कुछ सहायता छेते है, वल्कि प्रकृतिके द्वारा जो कुछ संसारमें 
उत्पन्न होता है उसी पर अपना निय्रीह या गुजारा करते रहते है। 
परन्तु मनुष्यको अपने जीवन-निर्वाहके लिए ऐसी कई वस्तुओंकी 
जरूरत पड॒ती हैं कि जिनको अनेक मनुष्य बनाते हैं । छोटेसे छोटे 
और बिलकुल सादे ढँगसे जीवन व्यतीत करनेवाले मनुष्यकी जरू- 
रते भी ऐसी नहीं हैं कि जो दो चार या दश बीस मनुष्योकी बनाई 
हुई चीजोसे धररी हो सके बल्कि छोठेसे छोटे और मामूछी आदसी- 
की जरूरते भी दुनिया भरके सभी मनुष्योके कामसे पूरी होती 
हैं। अतएव प्रत्येक मनुष्यका दुनिया भरके सब मनुष्यो और उनके 
कामोसे ऐसा धनिष्ठ सम्बन्ध हो रहा है कि अन्य मनुष्योंके कामोमे 
शड्‌बड़ो पडनेसे इसके काममे भी गड़बड़ी पडु जाती है और उसके 
सुख तथा सुभीतोको धक्का पहुँचता हैं। इस लिए प्रत्येक मनुष्यको 
स्वय सावधान रहने और दुनिया भरके छोगोंको सावधान रखनेकी 
'जरूरत है कि जिससे कोई मनुष्य किसी प्रकारकी गड़बड़ी या 
'अशान्ति पैदा न करे और अपसमें प्रेमपू्वक्क रहनेका जो प्रबन्ध 
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सनुम्यजातिने कर लिया है वह बिना किसी विन्न वाधाके ठीक ठीक 
चलता जात्रे | परन्तु यह तभी हो सकता है जब सब छोग, क्रोध, 
मान, साया, छोम, आदि कपायोंकीं अपने काबूमें कर छे और उन्हें 
इतना न बढ़ने दे कि जिससे उनको आपसमे प्रेम और सछकको 

इकर किसी मनष्यको दुःख देने, नुकसान पहुँचाने या उसके हक 
मारनेमें प्रततत्त होना पड़े, या इन ऋरेधादिक मनके आवेगोकी 
सिद्धिके लिए मनुप्यक्ी सर्वोत्कष्ट बत्ति अथौत्‌ आपत्तमें बातचीत 
करनेकफी परम पत्रित्र और श्रेष्ठ शक्तिको झूठ, फरेव, धोखेवाजी 
आदि अत्यन्त नीच कामोम्े लिए व्यवहारम छाना पड़े | 


परन्तु ऐसा होनेके छिए यह आवश्यक हैं कि प्रसयेक मनुष्य 
ससारके सभी मनुष्योफ़ो अपने जरोरका अग समझे, और ऐसा 
विय्वास रक़्ले कि जिस प्रक्तार गरीरके किसी अगमें चोट छग 
जनेसे, या उसमे क्रिसी प्रफारकी पीड़ा होनेसे सारे भरीरको बेचैनी 
सहनी पडुतो हैँ, उसी प्रकार दुनियाके किसी मनुष्यको दुःख पहुँ- 
चनेसे भी मनुष्थमात्रको नुकसान पहुँचता है और मनुष्य जातिके 
हितमें धक्का छगता हैं। इस लिए परकोक सुधारनेवाले धमामे भलाई 
और चुराईका कैसा ही छक्षण क्यो न बतछाया गया हो और अपना 
परछोक सुधारनेके छिए मनुष्य उनका केसा ही छक्षण क्यो न 
मानता हो, परन्तु मनुष्यको अपने मनुष्यत्वकी रक्षा करनेके लिए 
मलाई और बुराइका यही छक्षण मानना उचित है कि जिस वातसे 
'मनुष्यजांतिको छाम होता हो और मनुष्योके आपसके प्रेम और 
सद्कका ढेँ।चा मजबूत होता हो-बह भराई है, और जिस बातसें 
उक्त ढाँचा ब्रिगडता हो वह बुराई है। 


इस स्थान पर हम भछाई और बुराईके लिए पुण्य और पाप 
उन शब्दोंकों काममें छाना नहीं चाहते हैं, क्योकि ये परछोक सुधा- 


६ 
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रनेवाछे धर्म्मेके शब्द हैं; जिनके लक्षणोंमे खेचातानी करके दुनि- 
यौके लोग धरम्मके नामपर गदेने कटवाते है तथा दूसरोकी गदेने 
काटकर खुनकी नदियें वहाते हैं और इस प्रकार धम्मंके नामको 
बदनाम करते है। मनुप्यके जीवन-निर्वाहके लिए तो भलाई और 
बुराई अथवा नेकी और वदी ये साधारण शब्द ही काफी है, क्योंकि 
उपरिलिखित छक्षणोके अनुसार भछाई करता हुआ और बुराईसे 
बचता हुआ प्रत्येक मनुष्य इस दुनियाको ही स्वर्गधाम बना सकता 
है और सब तरफ आनन्द ही आनन्द फेछा सकता है। ऐसे ही इके 
विपरीत आचरण करके वह इस दुनियाको नरककुंड बना सकता 
है, और चारो ओरसे ' त्राहि त्राहि! की पुकार मचवा सकता है। 
सच तो यह है कि ऊपर लिखे अनुसार जीवन बिताये विना अर्थात्‌ 
मलाई करने और ब॒राईसे वचे ब्रिना यह मनुष्य अपने आपको 
मनुष्य ही नहीं कह सकता है, बल्कि ऐसी दशामें वह पशुओंसे भी 
नीचे गिरा हुआ है और मनुष्य जातिके लिए वह शेर, भेड़िया- 
सौंप, बिच्छू आदिसे भी अधिक दुखदाई है। अतएव भनुष्यको सबसे 
पहले मनुष्य बननेकी कोशिश करनी चाहिए और हरवक्त उसके 
लिए सावधानी रखनी चाहिए । 
हमारी समझके अनुसार इसके लिए मनुष्यको निम्न लिखित पेंच 
नियमोंका पालन अवश्य करना चाहिए | क्योकि ये नियम उसके मनुष्य 
बनने और मनुष्यत्व प्राप्त करनेके प्राथमिक नियम हैं| १-मनुष्यमा- 
असे प्रीति रखना और सब मलनुष्योको अपना कुटुम्बी या भरीरका अंग 
समझकर उनकी भलाई करना । इसीको दूसरे अब्दोंमें परोपकार भी 
कह सकते हैं । २-झूठ, फरेब, छछ-कपट आदि बुरे कामोमें अपनी 
परम पवित्र वाचाशक्तिको भ्रष्ट न करके सेव सीधी, सच्ची और 
दूसरोंके हितकी बात कहना अर्थात्‌ सत्य बोडना। ३--चोरी या 
जबरदस्ती आदिके हारा न तो किसीका मार उडाना और न किसी-- 


श्र सनुष्यका-मनुष्यत्द | 


का हक छीनना, अयथीत्‌ अपने ही धन, असवाब और अधिकारोंपर 
संतोप रखना। 9-अपनी ज््रीके सित्रा अन्य किसी ल्लरीते कामचेष्टा न 
करना, अर्थात्‌ गीछ॒ पाछना और ५-अपने अधिफऊारों और अपनी 
वस्तुओंपर ऐसा विहल न होना कि जिससे स्वार्थक्रे वशीभूत होकर 
सा्वेजनिक प्रेम, सहायता और सहानुभतिक्रे सनहले निषरमक्ो तो इना 
पंडे या परोपकार बुद्धिको त्यागना पढड़े। इसे थोड़ेसे शब्दोंमे (अपरि- 
ग्रह्दी वत्ति ” कह सकते हैं । ये पँच स्थरू नियम ऐसे हैं कि जिनके 
विना मनुष्यके मनुष्यपनका ढे।चा ही नहीं बन सकता है । इस्कारण 
ये प्राथमिक नियम तो सभी मनुष्योको सबसे पहले पाऊन करने 
चाहिए। इन नियमोका पाछन करके मनुष्य मनुष्यत्व प्राप्त करता और 
संसारमे सुख भोगता है, यही नहीं बल्कि वह अपने परछोऊफ स॒वार- 
नेके योग्य भी वन जाता हैं। यही कारण है कि आजकछ हिन्द, 
मुसलमान, इंसाईं, बौद्ध, जेन आदि जितने पारछौकिक धमे प्रचलित 
हैं उन सबने दया पालने, सत्य बोलने, चोरी न करने, गीछ रखने 
और परिग्रह कम करने अर्थात्‌ संसारऊ्ी वस्त॒ओमें अधिक आसक्त न 
होनेको ही सबसे आवश्यकीय नियम ठहराया है और इनके विषय 
यहँतक जोर दिया हैं कि इन नियमोका पाछन किये बिना मनुष्यका 
पूृजा-पाठ, जप-तप, व्रत-उपवास, दान और त्याग करना निरथैक 

ढोग हैं । जो मनुष्य उक्त नियमोंका पान नहीं करता उसकी 
ग्राथना, स्तुति, पुजापा5 और चढावेसे किसी भी धर्मका देवता 
प्रसन्न नहीं होता है और न वह कोई पुण्य ही सम्पादन कर सकता 
हैं। अत एव प्रचलित धम्मौके सिद्धान्तके अनुसार भी मनुष्यको सबसे 
पहले मनुष्य वननेकी आवश्यकता हैं और वह तभी मनुष्य बन 
सकता है जब कि संसारके सब मनुष्योकी भछाईकी कोशिश करे 
सच बोले, किसीका अधिकार न छीने, शी पाले और अपनी वस्तु- 
ओके मोहमे बेसुध या आसक्त न हो जाय | 


जीवन-निर्चाह - श्र 


यदि सभी धर्म्मेके मनुष्य अपने अपने धर्मके अनुसार इन पाँ।चों 
नियमोका पाकन करना आवश्यक समझ लें, अर्थात्‌ अपने अपने 
धर्मके अनुसार मनुष्य बननेकी कोशिग करने छगें तो फिर संसारमें 
कोई भी झगड़ा वाकी न रहे, चारो ओर मुख-शान्ति फ्रेंल जावे 
भौर सर्वत्र आनंद ही आनंद इश्टिगोचर होने लगे | फिर थे उपद्गव 
भी मिट जावें जो प्रतिटिन घर्मंके नामसे होते रहते हैं और जिनके 
कारण मनुष्य जातिमे बडी अज्ञान्ति या व्दसदकी फेंडी रहती है । 
इसके सिंचा उन सब धरम्मेंकी-जों परम पिता परमेश्वरक्के चलाये 
हुए बतलाये जाते हैं-बदनामी तभी दूर हो सकती हैं जब इन पौँचो 
नियमोके पाठन किये बिना किसी मनुप्यकों यह अधिकार न हो 
कि वह झपनेको किसी धम्मेका अनुयायी वतरा सके | क्यों कि 
इन नियमोके पालन किये बिना मनुष्यमें मनुप्यत्व नहीं आता है 
सर बिना मनप्यत्व प्रात्त किये कोई किसी घर्मंका धारण करनेवाढा 
सी नहीं हो सकता है। परन्तु इन नियमोका पाछन होना तभी 
रुम्भव हैं जब क्रोध, मान, माया, छोभ, आदि कपायोको सीमासे 
बाहर न बढ़ने दिया जाय, अर्थीत्‌ उनके वच्चमें न हो जाय, वल्कि 
उन्हींकोी अपने काबूमे खखे और उनसे अपनी इच्छानुसार काम ले | 
अतएव मनुप्यका सबसे पहला कत्तेब्य यह हैँ कि वह अपने ओध 
आदि कषार्योको इस प्रकार कावूमें कर लेवे जेसे कि गाडीमें जोतनेके 

यहले घोड़े वशमें कर लिये जाते हैं। परन्तु इसके लिए यह जरूरी है कि 
मनुष्य अपने विचारोंकी पूरी पूरी जाच अर्थात्‌ देखरेख रक्खे और 
मनको बुरी वासनारओोकी भोर ठौंड़नेसे रोकता रहे | 


३- मनकी अपने अधीन रखना चाहिए । 
ला++्कण्म नम 2१०-क००------77: 


स्लाा किसी वस्तुसे तो प्रीति करता हैं और किसीसे द्वेष, अर्थात्‌ 
किसी चीजकी ख्वाहिश करता है और किसीसे नफरत | जेसे वह 
खट्टी और मीठी चीजे तो खाना चाहता है परन्तु कड़वी और कसैली 
चीजोंसे नाक सिकोड़ता है, सुगन्धके पास जाता है और दुगगनन्‍्धसे 
दूर भागता है। मनुष्यके सब प्रकारके काम, सब तरहके उद्यम, 
श्रम, तदवीरें, आदि सब इसी इच्छा और द्वेपके ही कारण हुआ 
करते है। परन्तु जो यह बात निश्चित होती कि मनुष्यजाति अमुक . 
बस्‍्तुको चाहती है और अमुक वस्तुसे दूर भागती हैं तो बहुत सुविधा, 
रहती, क्योकि ऐसी दशामे संसारके सभी मनुष्य सदेव उन चीजोको 
बनाने, संग्रह करने और उनकी रक्षा करनेका प्रयत्न किया करते 
जो मनुष्यजातिको पसंद होती, और उन सब चीजोंको नष्ट कर 
डालते जो उसके नापसंद होतीं । परंतु यहाँ तो संसारकी समस्त 
वस्तुओमेसे कोई मनुप्य विसीकी चाह करता है और कोई किसीकी, 
अथोत्‌ एक मनुष्य जिस चीजकी चाह करता है दूसरा उसीसे घुणा 
करता है। इसी कारण ससारकी सभी चीजे मनुष्योकी चाहकी चीजें 
बन रही है और सभी नफरतकीं | देखिए, मेला एक ऐसी चीज 
है कि जिससे सभी छोग अत्यन्त घुणा करते है, परंतु किसान 
छोग उसे बहुत उपयोगी समझते है और उसे दाम देकर खरीदते है। 

यदिं यही होता कि एक आदमी स्देव एक ही प्रकारकी 
चीजोंकी पसंद करता और दूसरी प्रकारकी चीजोंसे नफ्रत करता, 
तो भी गनीमत थी, क्यो कि ऐसी दशामे प्रत्येक्ष मनुष्यकी कोशिशे 
संदेव एक ही प्रकारकी रहती | परन्तु ऐसा भी नहीं होता है। एक ही 


झीचवन-निरदांह- २७ 


सनुष्य कभी किसी चीजकी इच्छा करता हैं और कभी किसीकी | 
पहले जिसकी इच्छा करता है पोछे उसीसे घृणा करने छगता 
है और पहले जिससे घुणा करता था पीछे उसीकी इच्छा करने छगता 
है | जैसे कि जिस मनुष्यके शरीरमें कफकी ज्यादती हो जाती है उसको 
मिठाई खानेकी वहुत इच्छा होती हैं और खठाईकी तरफसे मन हट 
जाता है, परन्तु जब उसका पित्त बढ़ता है तब वही मनुष्य खठाई 

खानेकी इच्छा करता है और मिठाईसे नफरत करने छगता है। इसी 
प्रकार यह भी नित्य देखनेमे आता है कि यह मनुष्य जिससे प्रथम 
बहुत प्रीति रखता था, जिसको देखकर उसकी कली की खिल 
जाती थी और जिसे एक घडीके लिए भी अपने पाससे जुदा नहीं 
करना चाहता था उसीसे अगर किसी बातमे नाराज हो जाय तो 
फिर वह उसकी सूरत देखना भी पसद नहीं करता है, वल्कि कभी 
कमी तो वह उसके खूनका प्यासा हो जाता है। गरीबीमे यह मनुष्य 
जिन चीजोके लिए तड़फता था, अमीरी था जाने पर उन्हीं वस्तु- 
आोंको देख कर नाक भों सिकोड़ने छगता है और उन्हें क्षणमर भी 
अपने सामने नही ठहरने देता । जाडेमे वह रूई और ऊनके जिन 
मोठे माटे कपडोमे लिपटता था, जिन आगकी अँगीठियों पर तापता 
था, गरमीमें उन्हींते घबड़ाता हैं, और गरमीमे जिन शीतछ 
स्थानोंकोी चाहता था जाड़ेमे उन्हींसे दूर भागता है| गरज यह कि 
मनुण्यकी इच्छाये और जरूरते भी सदेव स्थिर नहीं रहती है, बल्कि 
वे क्षण क्षणमे बदछती रहती हैं और मनुष्यसे तरह तरहके नाच 
नचाती रहती हैं। 

मनुष्यकी ये इच्छायें जब प्रबछू हो जाती है तब वे मनुष्य पर अपना 

ऐसा प्रभाव जमाती हैं कि वह अपनी हानि छाभको भूछ जाता है और 

इनके फदेमें फँसकर अपने आप ही अपना नुकसान करने लग जाता है। 

जैसे कि, बहुधा ठेखनेमे आता है कि यह निश्चय हो जाने परभी कि 


२० मनको अपने अघीन०ण! 


अमुक वस्तु खानेसे नुकसान पहुँचाती है, बहुतेरे छोग अपनी जीमके 
स्वादके वभीमृत होकर उस चीजको खा जाते हैं और बीमार पड जाते 
हैं, परन्त फिर भी वे बाज नहीं आते हैं और बीमारीकी हाछतमे 
भी उसे खाते जाते हैं और अपनी बीमारीकों बढाते रहते है। इसी- 
ग्रकारके ऐसे अनेक दृष्ठान्त दिये जा सकते हैं कि जिनसे सिद्ध हो 
जाता है कि मनष्य अपनी इच्छाओके वशीमत होकर ऐसे काम 
करता हैँ कि जिनसे उसको बहुत हानि पहुँचती है । 

ऐसी अतब्रस्थारम मनप्यका यह आवश्यक ओर मख्य क॒तेव्य है कि 
तरह खब साववान रहे और अपनी इच्छाओको ऐसा प्रत्र॒७ न होने देकि 
जिससे वे टसपर अपना प्रभृत्व करने लगे और उससे जिस तरह 
चाहें नाच नचावे; वल्कि मनष्यकों ही उनपर अपना आधिपत्य 
रखना चाहिए, अर्थात्‌ अपनी विचारशक्तिके अनुसार हानिकारक 
इच्छाओं तथा प्रत्रत्तियोकी सर्देव दबाते रहना चाहिए। 

इसी प्रकार यढि उसकी चाह या इच्छाशक्ति किसी ऐसी चीजसे 
नफरत रखती हो जो वास्तत्रमे लामकारी हैँ तो उसको उचित है कि 
चह अपनी नफरतको दबावे और उस वस्तुको काममें छावे। मान छो 
कोई कडची ढदवा किसी वीमारकों बतछाई गईं परन्तु उसके खानेको 
उसका जी नहीं चाहता हैं, तो उसको डचित हैं कि वह अपने जीको 
उबावे और उस दवाको खाबे । इसी प्रकार यदि बालकोके साथ 
खेलम छगकर किसी विद्यार्थीका मन पाठभाछा जानेको नहीं चाहती 
है तो उसे उचित हैँ कि वह कभी अपने मनकी आज्ञा न माने और 
खेल छोडकर तरंत पाठशाढ्वकों चढा जाय । इसी प्रकार अन्य सभी 
बातोंके विपयम भी समझ छेना चाहिए। क्योकि इच्छा और द्वेषका 
उफान सर्देव मनुष्यके मनमे उठता रहता है और वह सर्देव उसकी 
विचारभक्तिको दवाता रहता है। इसलिए मनुष्यको सदेव उससे 
सावधान रहना चाहिए और अपनी विचारशक्षक्तिको प्रवक रखकर 
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संदेव उसीके अनसार काय्ये करना चाहिए । कभी भूलकर भी इच्छा 
और द्ेपके फंदेमे न आना चाहिए, बल्कि अपनी इच्छा द्वेप अर्थोतत्‌ 
चाह-अचाहको ही अपने छाभ हानिके अनुसार बनाना चाहिए। 
यदि मनुष्य इस प्रकार सावधानीसे काम ले, तो वह अनेक आपत्ति- 
योसें बच जाय और सुख-शान्तिसे अपना जीवन बिताब | 

हम पहले ही कह आये है कि पशुपक्षी तो सब काय्ये अपनी 
प्रकृतिके ही अनुसार करते हैं-बे उसमें कुछ भी घटा बढ] या न्यूना- 
घिकता नहीं कर सकते । परंतु मनुष्यमें विचारशक्ति है कि जिसके 
द्वारा वह अपनी सुख-शान्ति बढानेके नये नये उपाय निकाल्ता है 
और अपनी प्रकृतिको दबाकर उनके अनुसार कार्य करता है। इस 
प्रकार वह उन्नतिपर उन्नति करता जाता है। ऐसा करनेसे ही वह 
पशुओसे उत्तम हो सका है और अनेक प्रकारकी आपत्तियोंसे बच- 
कर अपनी सुखशान्तिकी वृद्धि करनेमें समर्थ हुआ है। यह शुभ 
परिणाम अपनी हानि छाभका ख्याऊ रखने और अपनी विचार- 
शक्तिसे काम छेनेके कारण ही हुआ है। परन्तु खेदकी बात है कि 
अनेक मनुष्य अपनी प्रकृतिको दबाने या बदल डालनेमें बहुत छापर- 
वाही करते है जिसके उनकी प्रकृति बहुत बिगड़ जाती है और उनकी 
बासनाथे बहुत प्रबल हो जाती हैं | वे उनको कठपुतढीकी तरह 
नचातीं और भले बुरे सब तरहके काम कराती हैं। इस तरह मनुष्य 
वासनाओके वशीमृत होकर पशुश्रेणीसे भी नीचे गिर जाता है, 
ओर वह वास्तवमे अपनी वासनाओके समक्ष काठकी पुत्तती ही बन 
जाता है। 

देखिए, पशु अपनी प्रकृतिके अनुसार किसी खास ऋतुमे ही काम- 
वासनाकी तृप्ति करते हैं, और इसी छिए उनका वीण्यैबल इतना 
बढ चढा होता है कि एकबारके काम-सेवनसे ही गर्भ रह जाता है; 
परन्तु मनुष्यने अपनी प्रकृतिको एसा बिगाड़ रक्खा है कि वह बारहों 
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महीने काम सेवन करता रहता है, और इस प्रकार वह अपनी हानि 
करनेसे जरा भी नहीं हिचकता है। अधिक काम-सेवनसे जो भय॑- 
कर हानियें होती है बे किसीसे छिपी नहीं हैं। इसके अतिरिक्त 
मनुष्योमे पशुओकी अपेक्षा बल बहुत कम रहता है, इस लिए उसे 
पशुओकी अपेक्षा अधिक संयमसे रहनेकी आवश्यकता है और 
प्रकृति भी यही कहती है, परंतु मनष्यने अपने बुद्धिबलसे अनेक 

ओपषाधियें।, पुष्टिकारक भोजन और कई प्रकारकी ऐसी तदबीरे निकाली 
है कि जिनके कारण उसे नित्य ही उक्त वासना वनी रहती है। इसका 

परिणाम यह हुआ है कि मनुष्य बहुत निर्बेछ हो गया हैं और दिन पर 

दिन निन्रेठ होता जाता है। जितना जितना वह निबेल होता जाता 

है उसकी इच्छाये भी उतनी ही उतनी प्रवल होती जाती हैं और 

उसको हरवक्त अपनी छाछसाआको पूर्ण करनेमे फेसाये रहती हैं । 

इन वासनाओकी उत्तेजनाके कारण उसकी विचारशक्ति ऐसी 

भिधिर हो जाती है कि उसे अपनी कमजोरीका ख्याल भी नहीं 

आता है। वह इस कामसे उस समय तक बाज नहीं आता है जब 

तक उसकी शारीरिक शक्तियाँ उसे साफ जवाब नहीं दे दती है और 

बह चारपाईपर नहीं पड जाता है। ऐसी हाल्तमे भी वह अपने 

पूवे बलको पुनः प्राम करने और इच्छाओको दबानेकी कोशिश नहीं: 
करता है, बल्कि बीमारीकी हाठुतमें भी अपनी इच्छानुसार ही वर्ताब. 

करता है। ओपघियोके प्रभावसे ज्यो ही वह उठने बेठनेके योग्य हो: 
जाता है त्यो ही वह अपनेको पूर्ण स्वस्थ समझ लेता है और 

जीघ्र ही _फिर उसी काम-वासनामें लग जाता है। यह देखकर कहना 

पड़ता हैँ कि इस, समय मनुष्यकी दशा ठीक कराये पर चलनेवाले' 

इक्के या शिकरमके घोडोंकीसी हो रही है, जो सदेव बिलकुल दुर्बेल 
बने रहते हैं, परन्तु नित्य बीसो मील दौडते रहते हैं और शीघ्र ही- 
मर जाते हैं । 
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इस विपयमे दूसरा इश्टान्त यह दिया जा सकता है कि खाना 
खाने पर जब मनष्यका पेट मर जाता हं तब उसका चित उससे 
हट जाता है, और इतने पर भी बह उम्र जबरदस्ती पेटमें ठुंसना 
चाहता है तो उसे उबकाई आने छगती हैं और कमी कभी तो क॑ 
भी हो जाती है | गोदके वब्चोंको तो अक्सर ऐसा हुआ करता हें | 
जब डनकी में उनकी अविक दूब पिछ देती हैं तो थे उसे नुरंत 
ही उगछ देते हैं और अपना पेंट हछका कर छेतें हैं| इस प्रफार 
मनुष्यकी प्रकृति स्वतः बहुत सावधानी रखती और होशयारीसे काम 
छेती है। पेट भर जाने पर वह तुरत ही सूचना देती है कि अब पेटमे 
गंजायणशी नहीं है, परन्त इतने पर भी जब कोई खाता ही जाता है 
तो बह इसे निक्ाउकर बाहर फेक देती है | इसी प्रफार अगर क्िम्ती 
व्वारणस पहला खाया हआ भोजन हजमन हो पाया हो और दुबारा 
खानेफा समय आ जाय तो उस समय भी उसे रुचि नहीं रहती 
मानों प्रकृति कहती हैं कि अभी पेटर्म दुबारा खानेकों जगह 
हुई है। ऐसे ही जब किती कारणसे पाचनगक्ति व्रिगइ जाती हैं तो 
किर कई दिनतक मुख नहीं छगती है। इस प्रकार हर समय मनु- 
घ्यकी प्रकरति उसफो सावधान करती रहती है, और मानो बह रेल्के 
उस बाबुका काम देती हूँ जिससे छाइन क्छियर मिले विना-सफेद 
झंडी ठिखाये विना रेल नहीं चछती है-बहीं पर ठहरी रहती हैं । 
परन्तु भोककी वात है कि मनुष्य अपनी ग्रकृतिकी इस रोक या 
सनाही पर कुछ भी ध्यान नहीं देता है और उसके सुप्रवन्दकों तो ड- 
नेके छिए भनेक प्रकारके सुस्तादु भोजन बनाता हैं, उसके साथ 
एसी खट्दी मीठों चटनियाँ छगाता हैं कि प्रकृति भी अपना काम भल 
जाती हैं और जीमका स्वाद छेनेमें छय जाती हैं | इस प्रकार मनष्य 
रिख्रित देकर या फुत्छाकर प्रकृतिको अपना काम करनेसे रोकता 
है और जगह न होने पर भी पेठमे वबहुतता भोजन ठंस देता है | 
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इसका परिणाम यह होता हैं कि उसका बहुतसा हिस्सा बिना पचे 
ही निकल जाता हे और वह शरीरके दढेंचेको बिगाड कर अनेक 
रोग पैदा करता है। 

काम-सेवन और भोजन इन दो इृश्टन्तोसे पाठकोको यह बात 
भली भाँति समझमें आ गई होगी कि मनष्यने अपनी इच्छाओके 
दबाने और बदलनेकी महान्‌ शक्तिका दुरुपयोग करके अपनी प्रक्ृ- 
तिके उत्तम रूपको सेमालनेके बदले उसे बिगाड डाला है, जिसके 
कारण वह अनेक बड़ी बड़ी विपत्तियोमें फेंसकर पशओसे भी गया 
बीता वन गया है। विचारनेको बात हैं कि छोटा बडा, निबेल, 
सबल, कोई भी ऐसा पशपक्षी नहीं है कि जो प्रकृतिविरुद्ध कामक्रीड़ा 
करता हो, अथोत्‌ हरत-मेथुन गुदा-मेथुन आदिके द्वारा' अपनी कामा- 
भिकों बुझाता हो । परन्तु दुर्भाग्यवश मनुष्योमे ये सब दोष उत्पन्न" 
हो गये हे, और च्ल्ी-पुरुप दोनो ही इन दोपोके अपराधी है | इसका 
कारण यही हैँ कि पशओको अपनी प्रकृतिके विरुद्ध न तो कोई बात 
सुझती है और न वे अपनी प्रकृतिके विरुद्ध कोई काम कर ही सकते 
हैं| परन्तु मनुष्य विचारशक्ति रखता हैं जिसके द्वारा वह प्रत्येक 
विपयमे नई नई बाते सोच सकता है ओर तदनुसार काय्ये करकें 
अपनी प्रकृतिको बदछक भी सकता है| इस लिए जब वह असावधान 
होकर अपनी विचारशक्तिकी बागडोरको ढीडी छोड देता है और 
अपनी हानिलछाभके विचारकों भूलकर अपनी इच्छाओके वशमे हो 
जाता है तथा उनके इशारे पर नाचने लगता है, तब वह अपनी 
प्रकृतिको ऐस विपरीत रूपमे भी बदल डाछता हैं कि जिससे उसकी 
अपरिमित हानि होती हैं और वह अत्यन्त नीच और पतित बन 
जाता है । 

इस कथनसे हमारा यह मतलब नहीं है कि पशु पक्षियोकी नाई 
मनष्य भी अपनी प्रहृतिके ही अधीन रहे और अपनी विचारशक्तिके 
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द्वारा उसमें कुछ भी सुधार या फेरफार न करे, वल्कि हम भी यही 
कहते हैं कि उसे पश्चुओंकी नाई सदेव एक छकीर पर न चढछना 
चाहिए, प्रव्युत हर समय अपनी विचारशक्तिसे काम लेकर--जिस 
समय जेसी जरूरत हो-अपने प्रयेक काममे नवीनता और रद्दोवदल 
करते रहना चाहिए. और अपनी बुद्धिकों वढ्ाना चाहिए, परन्तु 
असावधान होकर अपनी इच्छाओको ऐसे उद्धत रूपमे प्रबृत्त न 
होने देना चाहिए, जिससे मनुष्यके मनुष्यत्वमे वझ्ल छुगता हो या 
जो उसे ऊँचे उठानेके बदले नीचें गिरा दे । 

समझनेकी बात है कि घोड़ा जब तक खुंठेसे वँधा रहता हैं तब 
तक वह उस खंटेके चारो ओर धूम सकता है और उतनी ही दूर 
जा सकता है जितनी रम्प्री रस्सीसे वह वॉँवा है। परन्तु वेंधा रहनेके 
कारण वह न तो अधिक उछल कूद ही कर सकता हैं और न कहीं 
भाग ही सकता है। लेकिन खूटसे खुल जाने पर उसे इस बातकी 
जआाजादी मिल जाती है कि वह दुनिया भरमें जहँ। चाहे जाय और 
जैसी चाहे उछल-कंद करे | इस प्रकार पत्ु तो अपनी प्रकृतिरूपी 
-खुँडेसे बेँघे हैं, जिससे वे उसके घेरेके बाहरन तो जा सकते हैं 
ओऔर न कुछ कर ही सकते हैं, परन्तु मनुष्य बिलकुल आजाद है, वह 
जो चांहे कर सकता और विचार सकता है। हमारा यह कहना नहीं 
है कि मनुष्य भी अपनी आजादी खोदे और विचारशून्य होकर 
प्रकृतिरूपी खूठेसे बैंध जावे, वल्कि हमारा यह कहना है कि वह 
किसी बातमें आंख मीचकर छकीरका फकीर न बने, किन्तु सभी 
बातोमे वह अपनी आजादी-सखतंत्रताको कायम रक्खे और अपनी 
विचारशक्तिके अनुसार काम करे, और इस प्रकार अपनी आजा- 
दीकी बदौलत सदैव आगेको बढ़ता रहे। परन्तु अपनी इस 
आजादीकी छगामको होशयारीके साथ अपने हाथमें सँभाले रहे 
और उसे जरा भी विचलित न होने दे, नहीं तो मनुष्यकी यही 


३१ मनको अपने अधीन० । 


आजादी उसे कहींकी कहीं ले जाती हैं और उसे दुराचरणके गहरे 
गढेमे गिरा देती हे । 

सीधी वात यह है कि घोडेको खंटेसे नहीं बंधा रहने ढेना चाहिए, 
किन्तु उस पर सवार होकर उसे अपनी इच्छानुसार-जहा चाहे छे 
जाना चाहिए | परन्तु जो मनुष्य धोडेंकी सवारी करनेमे प्रर्ण हो 
शियार होगा, जो घोडेको हँकने और काबूमे रखनेकी तक्रीब 
जानता होगा-त्रही उसे अपनी इच्छानसार चछा सकेगा और अपने 
इच्छित स्थान पर पहुँच जायगा | परन्त यदि सवार अनाडी होगा, 
या चलते चलते असावधान हो जायगा, तो उसको उसका घोड़ा 
न जाने कहेँका कहाँ ले जायगा और मनमानी उछछ कद करके 
बह स्वतः ठोझर खायगा और सवारक्की भी हड्डी पसली चूर मूर कर 
देगा | वेचारे पशु तो अपनी प्रकृतिरूपी खंठसे बँधे हुए हैं-जिसके 
बाहर वे कहीं एक कदम भी नहीं रख सकते हैं, पर-तु मनुष्य 
अपनी विचारशक्तिके द्वरा इस खुठेको उखाड डाढता है, और 
मनमानी करनेके लिए अपनेको आजाद छोड देता हैं । इस कारण 
यदि मनुष्य अपनी विचारणक्तिसे काम छेता रहे और अपने मनकी 
बागडोर सावधानीके साथ अपने कांबूमे रक्‍्खे, तो वह अवश्य ही 
परिणाम सुख पावे और वह अपनेको बहुत्त भीघ्र उन्नतिके शिखर 
पर पहुँचा दे । परन्तु जो वह अपनी सावधानीमे तनिक भी चूक 
करे तो उसका मन उसे कुराहकी ओर छे जावेगा और उसे इधर 


उधर खूब भठका कर ऐसी जगह पठकेगा जहँसे निकरूना कठिन 
हो जायगा | 


४-इन्द्रियोंकी वशमें रखना । 
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ना, चाखना, सूंघना, देखना और सुनना, इन्द्रियोके ये पौचो 
&[विपय असावधान मनुष्यको बहुत अधिक सताते हैं और तरह 
तरहके मजे चखाकर-प्रढोमन दिखाकर उसे ऐसा वावछा बना देते हैं 
कि वह अपनी सब सुधिवुधि भूछकर उनका गुलाम बन जाता हैं। 
यदि मनुष्यको इनमेंसे कोड एक ही विषय होता और असावधान 
मनुष्य उस एक ही विपयके वशम होकर उसीकी घुनमें छगा रहता 
तो शायद उसकी इतनी अधिक फजीहत न होती, परन्तु उसके गढेमें 
तो इन पॉँचो विपयोका जबरदस्त फंदा पडा हुआ हे, जिससे ये 
पीचो विषय उसको अपनी ओर खींच रहे हैं और उसे अपने ही 
बशमे कर लेनेका प्रयत्न करते रहते है | इस कारण इन विपयोके 
द्वारा असावधान मनुष्यकी ठीक ऐसी दशा हो जाती है जेसे कि 
नाठकके तमाशेमे दो जोरूबाछे कमजोर मनुष्यकी दिखलाई जाती 
है। उसकी एक जोरू जो छम्जेपर रहती हैं उसके दोनो हाथ पकड 
उसे ऊपरको खींचती है, और दूसरी जोरू जो नीचेके मकानमें रहती 
है ठांगे पकड़ कर उसे नीचेकी ओर खींचती है| इससे उसे बेचारेकी 
जान मुसोबतमे पड्‌ जाती है और उससे कुछ भी करते धरते नहीं 
चनता है | यदि वह पुरुष उन दोनो ख्तरियोमेंसे किसी एकके वशमे 
हो जाता है और दूसरीको अकेली छोड जाता है तो उसकी दूसरी 
स्नी भारी उपद्रव मचाती है और सारी रात रोने पीठने और 
कोसनेमे ही गेंबाती है। उसकी इस हरकतसे उस पुरुषकी नाको- 
दम आ जाती है और वह अपने विषय-भोगको भूछ जाता है | इनके 
सिवा वे दोनो ज्लियां अपनी अपनी सौत और उसकी सतानको सद 


३३ इन्द्रियोकों चशमे रखना। 


प्रकारसे तंग करने बदनाम करने और यहँ।तक कि मार डालनेतकका 
भी उपाय करती हैं जिंससे वास्तवमें उसी पुरुषका नुकसान होता है ॥ 
यदि इन दोनो ख्लियोमेसे कोई वहुत उद्धत होकर व्यभिचारणी बन 
जाती है तो इससे भी उस पुरुपहीकी वदनामी होती है और वह 
दुनियामें मुह दिखलानेके योग्य नहीं रहता है । 


असावधान मनुष्यकी ये पँचो इन्द्रियां भी ऐसा ही नाटक रचती हैं 
और उसे अपनी अपनी ओर खींचकर उसकी खूब दुदेशा करती 
हैं।वे उमकी विवेकअक्तिको खोकर, हानिलाभके विचारकों भगाकर 
और उसके सब सुप्रवन्वोंकी मिठाकर उसे संकठमे फेंसा देती हैं ॥ 
ऐसी स्थितिमें वह पशुओसे भी वदतर बन जाता है। परन्तु सावधान 
मनुष्यके लिए उसकी ये इन्द्रिया पांच प्रकारके उत्तम औजारोको 
काम देती हैं कि जिनके द्वारा वह संसारकी वस््तुओंके अनेक गुणो- 
को पहिचानता है और जरूरतके अनुसार उन गुणोंकों अपने काममें 
लाता है। वह छूने ( स्पर्श ) के द्वारा खुरद्रा चिकना, हल्का भारी: 
नरम कठोर और ठंडा गरम आदि जानता है, चाखने ( स्वाद ) 
के द्वारा खन्‍्य मीठा, कड़वा कसेछा आदि स्व्राद जानता हैं; संघने 
( ध्रा० ) के द्वारा अनेक प्रकारकी गंध पहचानता है; आँखोंके 
द्वारा काछा, पीछा आदि रंग देखता है, रूम्बा चौड़ा, गोल चौकोर 
आदि रूप जानता है, नजदीक दुर आदि अन्तर देखता है और ऊँचा 
नीचा आदि स्थानका ज्ञान करता हैं; कानोंसे अनेक प्रकारके ताल 
स्वर और अनेक प्रकारकी बोलियोँ। पहिचानता है। इन सब बातोकी 
जानकारी प्रात करके वह अपने सुखके अनेक. कार्य साधता है और 
दिन पर दिन उन्नति करता जाता है । ८ 

परन्तु इन पँचों इन्द्रियोंसे काम लेनेमे मनुष्यकी वही दशा होती 

जोस रकसके तमाशेमे दो घोड़ोके सवारकी होती है, जो कभी तो 
शमी पक के पूछ घोड़ेकी पी पर और दूसरा पैर दूसरे घोड़ेकी 


जीवन-निर्वाह- ' ३४ 


पीठ पर रख कर खड़ा हो जाता है और दोनों घोडोंको दौडाये चला 
जाता है, भौर कभी एक: प्रोडेकी पीठ पर तो बेठ जाता हैं और 
इसरेकी पीठ पर अपनी टैगें रख देता.है, और कभी किसी दूसरी 
ही तरहसे बेठताहै, परन्तु प्रयेक अवस्थामें अपने दोनों घोडोंको 
एकहीसी चालमें ले जाता है.। सरकसके इस सवारको हर वक्त 
ब्रड़ी सावधानीसे काम लेना और दोनों घोड़ोंको अपने काबूमें बनाये 
रखना पड़ता है। क्योंकि अगर एक घोड़ा जरा भी आगे पीछे हो 
जाय, या दोनों ही घोड़े कावूसे बाहर होकर ऐसी तेजीसे भागने छें 
कि सवार सँमर न सके तो सवारकी कमवर्ती आ जाय और उसकी 
/ींगें चिर जायें, या वह धडामसे नीचे आ गिरे, या अन्य किसी 
आपत्तिमे फैंस जाय | इसी प्रकार मनृष्यको भी अपनी इन्द्रियोंसे 
काम लेनेमें बड़ी सावधानी रखनेक्की आवश्यकता पड॒ती है और 
उनको अच्छो तरह अपने वश्ञमें करना पड॒ता है | यदि चह किसी 
समय जरा भी असावधानी करता है तो ये इन्द्रिया। उसको धर 
दबाती है और उसे नीचे डालकर मिट्टीमे मिला देती हैं । 


* सरकसका खिलाडी तो दो घोड़ोंपर ही सवार होता है, परन्तु 
म॑नुष्यको अपनी पँचों इन्द्रियोंपर सवार होना पड़ता है जो सरकसके 
घोडोंसे भी अधिक बल्वानू और चज्चछ है | इस लिए अपनी 
इन्द्रियोंसे काम लेनेंमे मनुष्यको बहुत सावधान रहना चाहिए तथा 
अपनी पँँचो इच्द्रियोंको भरी मँँति वशीमूत करके उनकी चाल- 
ढ़ाढ पर पूरी पूरी देखरेख रखनी चाहिए । इन इन्द्रियोकों काबूमें 
रखनेके लिए मनुष्यको ऐसी सावधानी रखनी उचित है जैसी कि 
गोलियें। उछाल ऋर तमाशा दिखानेवाछा रखता है| वह दस दस, 
बारह बारह और कभी कभी इससे भी अधिक गोलियेँ। ऊपरको 
उछालने छूगता है। वह एकको उछाछता है और दूसरीको पकड़ता 
है, फिर उसको उछाछता है और तीसरीको पकड॒ता है, इस प्रकार 





३७५. इन्द्रियोको कशंम रंखना० ! 


सभी गोलियोंका एक ऐसा -तैता बँध देता ' हे-कि सभी गोछिय! 
ऊपरफो जाने लगतो हैं. और उनमेंसे एक-एक गोली ऋरमसे उसके 
हाथमें आती जाती है जिसको वह फिर उछालता जाता है और दूस- 
-रीको पकचता जाता हैं। इस खेलमें उसको आकाशमें उछलती हुई 
सभी गोलियोंका पूरा पूरा खयाल रखना पडता है | वह न तो 
किसी गोलहीको ऐसा वेतीर उछलने देता है कि वह अधिक उँची 
चली जाय, या इधर उघर निकल जाय, और न किसी गोछीको इस 
तरह उतरने ही देता है कि वह जमीन पर गिर जाय; बल्कि वह 
सभी गालियोंको अपने कांबूमें रखता है और जिस तरह चाहता 
है उनको नचाता है । 

इसी प्रकार मनुष्पकों भी उचित है कि वह अपनी पँँ।चों- इन्द्ि- 
योंसे काम लेता रहे, परन्तु किसी इन्द्वियको इस प्रकार न उछझने' 
दे कि वह उसको जरूरतसे बाहर निकल जाय या इधर उधर विचछ 
जाय, वहिक अपना समय, अपनी अवस्था, अपनी हैसियत, अपनी 
परस्यिति, अपनी आमदनी और खर्च, अपना आगा पीछा,सुख दुःख, 
हानि छाभ और सब प्रकारकी जरूरतोंका विचार करके तदनुसार 
अपनी इन्द्रियोंक्रो चछावे और अपनी सभी इन्द्रियोंका समुचित 
उपयोग करके उनसे पूरा पूरा आनन्द उठावे | परन्तु कभी भूछकर 
भी इन्द्रियोक्रे वशर्मे न होगे और न कभी किसो इन्द्रियसे जरूरतसे 
अविऊ्न काम ही लेते; वह्क्रि हर समग्र अपनी विवेकबुद्धिसे काम 
लेता रहे और जिप्त समय जैसा उचित समझे वेसा ही करे और 
अपनी इन्द्रियोक्नो भी उसी प्रशरार परिचालित करता रहे | 


दे सरमसंदाां+नलट पक. फेसवम- अुककग्लशबाारस्‍पुररपदावाल 





५-क्रोधादि कषायोंको वशसें रखना । 
----ततह_.ैव्दाह02दैलकन-+-------- 

जि प्रकार ये पाँचो इन्द्रियां मनुष्यके पाँच तरहके अद्भ 

ओजार हैं कि जिनके द्वारा वह संसारकी वस्तुओके अनेक 
शुणोको जानता है और यदि उसकी कोई इन्द्रिय बिगड़ जाती है 
तो उसका उस इन्द्रियविषयक छड्वान भी लप्त हो जाता है और वह 
कटिनाईमे पड जाता है; वल्कि आँख और कान इन दो इन्द्रियोंके 
विगड जानेसे तो उसका संसारमे विचरना और जीना ही कठिन 
हो जाता है-इसी प्रकार क्रोध, मान, माया, छोम, द्वेप, स्नेह, र॑ंज, 
खुशी और भय आदि क्पाय भी उसकी ऐसी प्रवर शक्तियों हैं कि 
जिनके द्वारा वह संसारके सब कास्ये करता हैं| यदि उसमे ये 
शक्तियां न होतीं तो वह कुछ भी न कर सकता, बल्कि निष्क्रिय 
होकर अंतमे मर जाता । जिस प्रकार इन्द्रियोंसे सावधानीके साथ 
काम न लेनेपर वे मनुष्योपर अपना प्रभुत्व जमा छेती हैं और धीरे 
धीरे उद्धत होकर मनुष्यसे मनचाहा नाच नचाने लगती हैं, उसी 
प्रकार यदि इन लोभादिक शक्तियोसे काम लेनेमे असावधानी होतो 
है और उनकी परी पूरी चौकसी नहीं की जाती है,तो ये शक्तियां भी 
इन्द्रियोते अधिक उद्धत हो जाती है-महा भयंकर बन जाती है और 
बहुत उपद्रव मचा देती हैं| इस लिए इन छोम क्रोधादिक महान 
शक्तियो-हृदयके इन जबरदस्त उफानो-को खूब सावधानीके साथ का॒वूमें 
रखना, अपनी जरूरतके अनुसार उनसे काम लेना और सीमासे अधिक 
उमरने न देना बहुत जरूरी है| बल्कि अपने हानि-लाम और सख- 
दुःखके विचारोके द्वारा इस बातका पूरा पूरा प्रबन्ध कर लेनेकी भी 
आवश्यकता हैं कि इन शक्तियोंमेसे किससे कब कितना काम लिया 


जावे, अर्थात हृदयके इन आवगों या उफानेंमेसे कब किस उफानको 
कितना उठाया जाय या कितना दीन दबाया जाय | 
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मनुण्यक हृदयमे उठनेवाले इन आव्रेगी या उफानोक्ी ठीक ऐसो 
दशा है जंती कि किसी कारखानेके एजिनमे भाफकी होती है। कार- 
खानेमे पीसने, कूटने, ढलने, फटठकने, बुनने, कातने, ओठने, चीरने, 
फाड़ने, ठोकने, पीटने आदि अनेक कामोके लिए अछग अछढूग के 
लगी हुईं होती है और वे सब कले उस एक एंजिनकी भाफकी ताक- 
तसे ही चलती हैं | परन्तु उस कारखानेमे ऐसा प्रत्रन्ध वँधा रहता हैं 
कि कारखानेबाला जिस समय जिस कलको चछाना चाहता हैं उसीमें 
भाफकी भक्ति पहुँचा कर उसे चला देता है और जत्र चाहता है तब 
उसे बंद कर देता हैं। बीच बोचमे वह अपनी जरूरतके अनुसार 
उस कछूके वेगक़ो न्यूनाधिक शक्ति पहुँचाकर मंद या तेज भी कर 
ठेता है । मतलूत॒ यह कि कारखानेकी सब करें उसके वशमे रहती 
हैँ, वह जब जब जिन जिन कलोको चाहता हैं तब तब उन्हें चछा 
लेता है और जब्र जीमे आता है तब उन्हें बद कर देता हैं और अपनी 
इच्छानुसार उनसे काम लेता हैँ । परन्तु ऐसा उत्तम प्रवन्ध होने पर 
भी जब वह कारखानेबाछा जरा असावधान हो जाता है और किसी 
कछमें जरूरतसे ज्यादा शक्ति पहुँचा देता है तो वह कछ पहले तो 
उसी काय्येको नष्ट श्रण्ट कर डाठतो हैं जो काम उप्तके द्वारा हो रहा 
हो, परन्तु जब वह कुछ और भी तेज हो जाती है तब वह अपने ही 
कल पुर्ज तोड़ने छग जाती है, और यदि बहुत ज्यादह गड़बड़ी 
मच जाती है तो वह भाफकी भक्ति उस सारे कारखानेको तहस 
नहस कर डालती हैँ और दूर दूर तक धावा करके|आसपासके मका- 
नोंको भी नष्ट कर ढेती है, और इस तरह सारे नगर भरमें हाहाकार 
मचा दठेती है। । 
इस प्रकार मनुष्य भी एक बडा भारी कारखाना है। जीव कारखाने- 
वाढा हैं और . मस्तिष्क उसका दफ्तर हैं, जिसमें बेठकर वह 
सत्र काये करता है और सब का दिश्वाव-क्रिताव रखता हैं। पँ। वो इन्द्रियेँ। 
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उसके, पाचः जासूस या विशेषज्ञ है, जिनके द्वारा वह वस्तुओंके अनेक 
गुणोंको जानता है 'और अपनी जरूरतके अनुसार उनको काममे 
ठाता है । हृदय इस कारखानेका बडा भारी एंजिन है जिसमे हरवंक्त्‌ 
भाफ उत्पन्न हीती रहती हे और वही भाफ क्रोष,मान,माया,छोम,राग, 
दवेष,. रंज, खुशी, और भय आदि शक्तियोंके रूपमे प्रकट होकर 
मनुष्यरूपी कारखानेको चाती हैं, परन्तु जब जीव गाफिल हो जाता 
हैं और मस्तिष्करूपी दफ्तरमे बैठकर पूरी पूरी सावधानीसे काम नहीं 
लेत्षा, था इन शक्तियोंको अपने काबूमें रखकर जरूरतके अनुसार उन्हें 
तेज था हल्की नहीं बनाता है और उनको अनियमित या अन्धाधुन्घध 
चलने देता है, तंब ये शक्तियां मनुष्यरूपी कारखानेको नष्ट कर डाछती 
हैं और उनके शपेटेमे और भी जो कोई भा जाता है उनको भी वे 
भारी धक्का पहुँचाती हैं | इस तरह मनुष्यजातिके प्रबन्धमे एक 
भारी गडबड मच जाती है और संसारमे असंतोप और अशान्ति 
फैल जाती है। ' 
मनुष्यकी इन क्रोध मान आदि शक्तियोकी पृथक पृथक रीतिसे 
परीक्षा करने पर जाना जाता हैं कि ये सभी एक खास हृदतक 
उसका उपकार करनेवाली है | सबसे पहले हमे मानके विषयमें 
विचार करना चाहिए। मनुप्यको यह मान -कपाय अनेक प्रकारकी 
बुराश्योसे बचाता हैं, उसके परस्परके व्यवहार चलाता है, आपसमें 
विश्वास स्थापित करता है, अनेक प्रकारके ज्ञान और कछा-कौशल 
सीखनेकी उसे उत्साहित करता है, रात दिन परिश्रम करने और 
आजीविका बढानेकी ओर छगाता है, उससे बड़े बड़े बहादुरी और 
चतुराश्के काम कराता हैं और उसे सब तरहकी उन्नतिकी ओोर 
खींच.ले जाता है। इसके विपरीत जिस मनुष्यमे स्वाभिमानकी मात्रा 
कम हो जाती है वह बिलकुल ढीठ और बेशरम बन जाता है और 
. नीचसे नीच कमे करने तथा कर्महीन बन जानेसे भी नहीं हिच- 
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कता है | वह दूसरोंका धिक्‍्कार या तिर॒स्कार सहन करके पराये टुकड़े 
तोड़नेमें तनिक भी नहीं लजाता है।सच तो यह है कि जिसके हृदयमें 
अपनी मान-मयादाका खयाल नहीं है वह वाघ्तवमे मनध्य ही नहीं है; 
नतो उसपर किसी प्रकारका विश्वास ही किया जा सकता है और न 
उसका भरोसा ही । सच पूछो तो ऐसे आदमीसे न किसी प्रकारकौ 
न्यवहार करना उचित है और न वह पास बिठलानेहीके योग्य है| 
क्योंकि जिसे अपनी इनत आवरूका एवयांल नहीं है-अपनी मान*+ 
मर््यादाकी सुधि नहीं है, उसे दूसरेकी इजत .बिगाडुने या मान- 
मर्यादा भंग करनेमे क्‍या देर लगती है । 

परन्तु इस मांनका अधिक बढ जाना भी बहुत हानिकारक हे ॥ 
क्योंकि अधिक मानी पुरुष अपनी ऐठ्हीम चंलता है, भाप तो 
किसीसे दवना नहीं चाहता है किन्तु दूसरोंको संदेव दबाता रहता 
है। उसकी इस चालठसे अनेक आदमी उसके बेरी वन जाते हैं | 
इसके सिवा मानी पुरुष अपनी स्थिति, बढ, आमदनी और जरूर- 
तोंका ख्याल न करके अपनेसे बडोका अनुकरण करने लग जाता है 
और अपनेको बडा सिद्ध करनेमे अपना सर्वत्त छगा देता है| 
इसका फल यह होता है कि वह इस बडप्पनके जालमें फँस कर 
अपनी असली मान-मर्यादा भी खोदेता हैं, और जब उससे कुछ नहीं 
बन पड़ता है तब वह दूसरोंसे डाह करने लगता है। अर्थात्‌ खय॑ 
दूसरोंके. बराचर उन्नति न कर सकने पर वह दूसरोंकी बहती देखकर 
उससे मन-ही-मन जलने ठगता हे और उसे नीचे गिरानेका निंय 
प्रयत्न भी करने लगता हैं । इतने पर भी जब उसका कोई प्रयत्न 
नहीं चलता, तब वह मन-ही-मन उसके बबोद हो जानेकी भावना 
करता हैं और इसके लिए प्रतिदिन परमपिता परमेश्वरकी स्तुति 
करके उससे यही विनय करता है कि ' हे प्रभो | उसका शीघ्र 
नाश कर दे | ? ; 
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इस भानके बढ जानेपर मनुष्य अपनी जाति, घराने और पूबे 
अबस्थाके घमडम आकर अपनी आजीविकाके बहुत सुलभ और 
उत्तम, उत्तम उपायोंको भी पसन्द नहीं करता है और बेकार बेठकर 
अपनी पहली पूंजीको खा डाछता हैं । अतमें बहुत णीघ्र भूखों मरने 
या भीख मौगनेकी नौंवत जा जाती हँ-जिससे उसको रही सद्दी 
मान-मर्याठा भी नष्ट हो जाती हैं, और वह विवश होकर फिर अपने 
पेठ पाठनेके छिए ऐसे ऐसे खोटठे काम करने लगता हैं कि जिसे 
सुनकर भाश्चय्य होता हैं-अर्थात्‌ वह बिछकुछ भ्रए और निलेज्ज 
बन जाता है। इसी प्रकार जिन छोगोको अपनी झूठी मान-मर्योदा 
बढानेकी धुन सवार हो जाती है बे-यह सोचकर कि धनसे हो 
इज्जत बढ़ती है-धन प्राप्तिके छिए बड़े बड़े अन्याय और कुकम 
करने लगते है । परन्तु ऐसा करनेसे वे भीम्र ही किसी ऐसे झगड़ेमें 
फँस जाते है कि उन्हे जेठकी हवा खानी पड॒ती हैं और उनको रही 
सही इज्जत और साख भी घुछूमे मिल जाती है | कहनेका मतडव यह 
है कि झूठे मानके फेरमे पड़कर मनुष्य स्वय वर्बाठ हो जाता है और 
दूसरोंको भी नुकसान पहुँचाता हूँ | इससे सिद्ध इआ कि जिस 
प्रकार मनुष्यको अपने मानका खयाल छोड देनेसे हानि होती हैं, 
उसी प्रकार उसके जरूरतसे अधिक बढ जानेसे मी उसे नुकसान 
पहुँचता है, अतएव उसे उचित हैं कि वह सढेंव अपनी विवेक- 
बुद्धिसे मानके सामज्जस्यकों बनाये रक्‍्खे अर्थात्‌ उसकी मर्यादाको 
न्त तो जरूरतसे अधिक बढने दे और न घटने दे | 

इसी प्रकार यदि मनुष्यके छोम न हो तो वह न तो ससारकी 
वस्तुओंकी प्राप्तेकिे लिए कोई प्रयत्न करे और न किसी वस्तुकों 
सँभालकर रक्खे | मतठब यह कि उसकी गृहस्थीका ढेँचा ही 
बिगड जाय और वह पशु पक्षियोकी श्रेणीमें भा जाय । परन्तु लोभकी 
सात्रा बढ जाने पर भी उसकी जो दुर्गति होती है--उसे जो आप- 
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त्तिया उठानी पडतो हैं वे किप्तीते छिपी नहीं है। यह मनुण्य अति 
लोभमे पड़कर गेरजरूरी वस्तुओंका संचय करता, हजार दुःख 
पेलता और बड़ी जरूरतके समय भी उनको खर्चे नहीं करता 
है। उनकी रक्षाके छिए अपनो जन निछावर करता और उनकी 
प्राप्तिके छिए महा अन्याय और नीचसे नीच कम करनेसे भी नहीं 
चुकता हैं| नतो वह राजठडसे डरता है और न उचित अनु- 
चितका ही विचार करता है। इस लो मकी प्रबतताने संसारमे ऐसा घोर 
उपद्वत्र मचा रक़्खा हैँ कि मनुष्य जगऊके इिंल्ल पशुओसे भी अधिक दुष्ट 
और परापहारक वन गया हे-वह दूसरो को हानि पहुचाने, दूसरोंके हक 
छीनने और दूमरोका माल हडप जानेमे जरा भी नहीं हिचकता हैं | 
मनुष्य जातिमे अभान्ति फेलनेका, यह भी एक कारण है। प्राय: 
सभी मनुष्य अपना अपना स्वार्थ साधने और आपापोखीपनेमे पड़ 
गये हैं जिससे मनुष्पोंमे पारस्परिक व्यवहारका ढें।चा बहुत ही विगड 
गया है। अतएव मनष्यक्रो उचित है कि वह अपनी छो भव॒त्ति पर भी 
कड़ी निगाह रक्खे और कभी उसे सीमासे ऊपर नीचे न खसकने देबे। 
मान और छोभके समान करेध भी मनष्यकी एक बड़े कामकी शक्ति 
है। इस ओषके द्वारा ही वह अपने गन्न॒ओंकी हठाता और अपनी सान- 
मयोदा,धन-सम्पत्ति आदिकी रक्षा करता हैं। परन्तु वात बात पर क्रोध 
छाना, बिना जरूरतके उसका उपयोग करना और उसकी तेजीरमे 
आकर आपेसे वाहर हो जाना या और अन चित कार्य्ये करने छगना 
बहुत बरा है। अतर्व क्रोधकों भी सदेव अपने वशमे रखना 
चाहिए । याद रकक्‍्खो कि जिस प्रकार घरमें जलाईं हुईं अभि घरको 
बायुको शुद्ध कर देती है, भरीरकी अग्नि पसीनेकी निकाछकर खूनको 
साफ करती हैं, उसी प्रकार ऋ्रोधाभ्नि भी मनुष्यके वेरियोंको दूर 
हटठती है और अनेक उपद्रवोत्ते बचाकर उसे सुख शान्ति दिलाती 
है। परन्तु जिस प्रकार घरमे जकाई हुईं अग्नि अधिक मडक जाने 
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वर बेकाबू होकर घरको ही जला डालती है, शरीरकी अग्नि अधिक॑ 
बढ़े जानेसे खुनको सुखा डाढती और अनेक प्रकारकी बीमारियों! 
पैदा करती है, उसी प्रकार क्रोधाम्रिके अधिक भड़क जाने पर भी 
बहुत बुरा नतीजा निकछ्ता है। इस लिए क्रोषको अपने काबूमे 
रखना और उसे सीमासे बाहर न बढ़ने देना बहुत छाजिमी है । 
इसके अतिरिक्त यह भी जान लेना चाहिए कि वात बातमे बिगडना, 
हर समय रूठना, चिढुचिढा स्वभाव बनाना, सदेव नाक भौं 
चढाये रहना, रोष भरी बातें करना ये सब कमजोरीकी निशानियाँ 
हैं। ऐसा करनेसे अपना कुछ भी गौरव नहीं रहता है और छछोर- 
पन ही समझा जाता हैं| अतएव मनुष्यको हरसमय प्रसन्नचित्त और 
हँसमुख रहना चाहिए, और बात वातमें क्रोध नहीं दरसाना चाहिए। 
इसके सिवा अपनी संतानको, शिष्योंको, नौकरोंको या अन्य किसी 
अपने अधीनको सुधारनेके लिए दंड देनेमें या न्यायाधी# वनकर 
अपराधीको सजा देनेमे कभी भूछकर भी कोध नहीं छाना चाहिए, 
वह्फि उसके सुधारने और दूसरोको उत्तम शिक्षा मिलनेके खयांल्से 
यह काम बहुत शान्ति और विवेकके साथ करना चाहिए। ऐसे 
कामोका क्रोधसे कोई सम्बन्ध नहीं है। 

कभी कभी मनुष्य ऐसी कठिनाईमे भी फँस जाता हैं कि सीधे- 
सादें उपायोसे न वह भपने जान मारकी रक्षा कर सकता है न 
अपने प्रवछ बेरीकी चोटसे बच सकता हैं और न किसी भारी 
फितने-फिसादको 'दबा सकता है। ऐसे कठिन प्रसंगके लिए मनु- 
प्यके पंस माया नामक एक शक्ति रहती हे कि जिसके द्वारा वह 
झूठमूठ बाते बनाकर या कुछका कुछ दिखा कर अपनी जान बचा 
सकता हैं या किसी भारी फिसाद या उपद्रवको दबा सकता है। 
परन्तु इस निंय शक्तिका उपयोग अत्यन्त छाचारी दरजे या बहुत 
जरूरी समयके सिवा और कभी न करना चाहिए, बल्कि जहँततक 
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हो सके इससे दूर ही रहना उचित है । क्योंकि मनुष्यका मनुष्यत्व 
परस्परके व्यवद्दारसे ही बनता है और परस्परका व्यवह्दर आपसके 
विश्वासके बिना कदापि नहीं चछ सकता हैं। इस कारण आपसके 
विश्वासमे जितना धक्का छगता है मनुष्यका मनुष्यत्व भी उतना ही 
बिगडता है | इस लिए इस मायाचार करनेकी शक्तिक्रो संदेव 
दवाये रखना ही उचित है । इसका उपयोग तो किसी ऐसा महान 
लाचारीके समय ही करना चाहिए जब कि दूसरी कोई तदबीर चर 
ही न सकती हो और उसके बिना सिरपर कोई बडी भारी आपत्ति 
जाती हो | परन्तु खेदकी बात है कि आज कलके मनुष्य बात बातमें 
मायाचारसे काम लेते हैं और झूठ, फरेब, घोखेबाजी, जाहसाजी 

आदिसे ही अपने छोटे बड़े सब काम चलाते है। इसका परिणाम 
यह हुआ है कि मनुष्यके परस्परके व्यवहारमें बहुत वद्च छग गया 
हूं और मनष्य जातिकी वास्तविक उन्नतिका क्रम रुक गया है | 

इससे मनप्य जातिकी सारी सख-शान्ति नष्ट हो गईं है और उसके 
दुःखोंकी संख्या बढ गई हैँ | इस मायाचारने भारतवर्षको विशेष 
रूपसे घेर लिया हैं कि जहेँ। छाखों आदमी मिलकर बडी बडी 
कम्पनियँ। तो कया चढायँगे, दो सगे भाई भी मिलकर अपना 
सौझा नहीं निभा सकते हैं। इसी लिये हिन्दुस्तानका व्यापार नहीं 
पनपने पाता हैं, और जरा जरासी चीजोंके लिए हमे दूसरोंका मुंह 
ताकना पडता है। 


नय भी मनुष्यकी बहुत रक्षा करता है। यदि सच पूछो तो भय ही 
उसे सब प्रकारकी बुराइयो और आपत्तियोंसे बचाता हैं। यदि भमन॑- 
प्यको भय न होता तो वह जलती हुई आगमे कूद पड़ता और 
अपनी हानि छाभका विचार किये बिना ही ऐसे ऐसे अनेक उल्टे पलदे 
काम करता रहता । परंतु इसके विपरीत बिनाकारण भयकी कट्पना 
करना, जो आपत्ति आनेवाडी है और टाले नहीं टलती है 5सके 
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झेलनेके छिए तैयार न होना, किसी आपत्तिके आनेपर भयके मारे 
अपने होम खो देना, भयके समय बीरजको छोडकर आपत्तिसे 
बचनेका कोई उपाय न कर सकना, उरके मारे हक्‍्के वक्के हो जाना, 
था अपनी रक्षाके मागैको निश्चित न कर सकना और बिना जरूरत 
भयके सनन्‍्मख जाकर अपना सर्वनाथ कर छेना, झृत्यादि बाते 
'ऐसी है जो भग्रका दुरुपयोग करने या उसकी मात्राके बढ जानेसे 
होती है और जिनके कारण मन॒ष्य पर भारी तिपत्तियाँ आती हैं 
और दःखकी मयकरता वढ जाती है| सच तो यह है कि ससारके 
थआ्राय; सभी कार्यामे हानि लाभ, सम्पत्ति त्रिपत्ति और सख दुःख छगे 
रहते है, अथात्‌ यहाँ कोई भी काय्ये ऐसा दिखाई नही देता है कि 
जिसमे केवछू सुख ही सुख हो और दुःख नामको भी न हो, या 
जिसमें केवछ छाभ ही छाभ हो, हानि जरा भी न हो | ऐसी अब- 
स्थामे मनष्योको उन कामोंसे भय खाना चाहिए जिनमें हानि अधिक 
हो और छाभ कम हो और अपनी विचारणतक्तिसे ऐसे काम चुन लेना 
व्वाहिए जिनमें विपत्ति कम दो और छाभ अविक हो | परनन्‍्त जिन 
छोगोंमे भयकी मात्रा बढ़ जाती है उनकी विचारण्क्ति भिधिरू पड 
जाती है, इस कारण वे इस बातका निश्चय नहीं कर सकते हैं कि 
'किस काय्यमें अधिक त्रिपत्ति है और किसमें कम । यदि कोई उनका 
इसका निश्चय भी करावे तो वे भयके मारे कम त्रिपत्तिव्राले कामोंको 
, भी करनेका साहस नहीं करते है और मय तथा आकुल्ताहोमे 
अपना जीवन वितादेते हैँ | इस कारण प्रत्पेक कारय्येमें मससे काम 
तो अवश्य ही छेना चाहिए, परन्तु उसको जरूरतसे ज्यादः हर्गिज 
न बढ़ने देना चाहिए | 
स्नेह और द्वेष, रंज और ख़ुशी भी मनष्यकी वहुत कामकी चीजे 
हैं। सच ड्ो तो थे चारो भगक्तियां मनुष्यसे तरह तरहके काम 
कराती है और उसको उन्नतिके मार्गपर चछाती हैं | परन्तु ये चारों 
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बाते भी तभी तक छाभकारी होती हैं जब वे अपनी उचित मयादाके- 
भीतर रहती हैं। मर्यादा उछंघन करनेपर तो वे भी बहुत भयंकर हो. 
जाती हैं और मनष्यको बहुत हानि पहुँचाती है | जेसे कि स्नेह या- 
मुहव्बतकी आग बढ जानेसे मनुप्य उस ख्त्रीया पुरुपसे मुहब्बत करने 
छगता है जिससे महब्बत करनेका उसको अधिकार नहीं होता है। फल 
यह होता हूँ कि उसे घवके खाने पड॒ते हैं और अपमानित होना पडता, 
हैं। वह इस मुहब्बतर्म कमी कभी ऐसा बिव्हलू हो जाता है कि 
अपने तथा अपने प्रेमपात्रके, दोनेके हानि छामकों भूछ 
जाता हैं। जेंसा कि इस देशके मातापिता अपनी सतानके स्नेहमें 
ऐसे बेस हो जाते हैं और छाड-प्यार करके उनको ऐसा बिगाडु 
हैं कि फिर उनको सारी उम्र धत्के ही खाने पडते हैं और अपने 
माता पिताके थे दःखदाता बन जाते हैं| स्नेहकी मात्रा बढ जानेसे 
मनष्यकी विचारशक्ति शिथिरू पड जाती हैं ओर उसे अपने प्रेमपात्रकी 
बुराइया भी भलाईके रूपमे दिखाई ढेने टगती हैं| इस तरद्द उसके 
प्रति पक्षपातकी मात्रा बढ जानेसे वह बिल्कुल विचारशून्य हो जाता 
है। इसी प्रकार नफरत या द्वेषकी मात्रा बढ जानेसे भी मनुष्य 
अपनी विचारद्षक्तिको खो त्रेठता है और जिससे द्वेष हो जाता है 
उसकी भाई या गुणको भी बह बुराई या दुर्गंण समझने लगता 
हैं । वह उसके नामसे नफरत करने छगता हैं और उसकी शकछ 
देखकर मंह फेर छेता हैं| वल्कि कभी कभी त्तो यहँतक होता हैं 
कि वह जिस वस्तुसे नफरत करता हैं उसका नाम सुनकर ही 
उबकाई लेने लग जाता है। इसी प्रकार रंजके बढ जानेसे भी 
मनुष्यकी अकल मारी जाती हैं और वह पागछो जेसे कार्य्य करने 
लगता है। वह अपना सिर फोड़ता है, छाती पीठता है, कपड 
फाडता है, वाल नोंचता हैं, जहर खा छेता है, पानीमे डुब मरता- 
हैं, आत्मघात कर लेता है या ऐसे ऐसे और भी कई तरहके विपरीत, 
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काय्ये करता है। परन्तु वास्तवम देखा जाय तो रंज मनुष्यका ऐसा 
उत्तम बन्धु हे जो किसी कार्य्यके बिगड़ जाने पर या इच्छाके विपरीत 
कार्य्य हो जानेप्र उसको समझाता हैं कि यह कार्य हमें इतना अधिक 
ध्यारा हैं कि जिसके लिए बारंबार प्रयत्न करने और नवीन नवीन 
युक्तियोंसे काम छेकर उसे किसी न किसी प्रकार सिद्ध करनेको जी 
तडफता है, अर्थात्‌ रंज यही सिखछाता है कि इस कार्य्यके बिगड़ 
जाने पर इससे मुंह नहीं छिपाना चाहिए, बल्कि पहलेसे अधिक 
साहस करके जिस तरह हो सके इस बिगड़े कार्य्यको बनाकर ही 
छोड़ना चाहिए। परन्तु मूल छोग अधिक रंज करके अपने साहसकों 
खो बेठते हैं और अपनी बुद्धिको भ्रष्ट करके उस कामको ही छोड 
देंते हैं, बल्कि रंज मनानेमें लडगकर अपने अन्य जरूरी कामोंको भी 
बिगाड़ छेतें हैं और इस तरह अपनी हानि पर हानि करते हैं । वे 
रंज जैसी उत्तप भक्तिको बदनाम करके कहने छूंग जाते हैं कि 
क्या करें, हम तो रजमें पड़े रहनेसे कुछ भो न कर सके और हमारे 
सभी काम बिगड़ गये । अत एव्र मनुष्पको उचित है कि वह भारीसे 
भारी विपत्ति आनेपर या अच्छेते अच्छा काम बिगड़ जाने पर भी 
कभी अधिक रंज न करे और अपनी बुद्धि या साहइसको कभी बिगडने 
नदे, बल्कि रज या खेदकी अवस्थामें साहस और बुद्धिसे अधिक काम 
छेवे और अपने बिगड़े हुए कामको सुधारनेका प्रयत्न करे | यदि 
कोई ऐसी आपत्ति आपड़े कि जिसकी किसी प्रकार पूर्ति न हो स- 
क॒ती हो, तो ऐसी अवस्थामे बिलकुछ रंज न करे और अपने मनमें 
संतोप धारण करके उस अवस्थाके अनुकूल किसी ऐसे उत्तम कार्य्यमे 
लग जाबे कि जिससे वह रंज भूछ जाय | अर्थात्‌ रजकी कोई बात 
हो जानेपर खाली कमी न बेंठे, क्योंकि खाली बैठनेसे रज बढता है 
और रजके सिंवा और कुछ नहीं सूझता । इस छिए रंजके समय तो 
अवश्य ही किसी न किसी काममे छग जाना चाहिए और उसे इतनी 
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तनदेहीके साथ करना चाहिए कि जिससे और फोई खयाल पास न 
जाने पावे | ' 
खुशी या आनन्द भी मनुष्पकी उन्नतिम्में बहुत सद्यायता पहुँचाता 
है। क्योंकि वह उसे अच्छे अच्छे और छाभकारी कार्मोको करनेके लिए 
उत्तेजित करता है| एक खुशी मनुष्यको दुसरे ऐसे खुभीके कामको 
करनेके लिए प्रोत्साहन देतो है कि जिससे पहलेकी अपेक्षा अधिक 
खुशी हो | परन्तु खुशीमें आपेसे बाहर हो जाना या खुशीके मारे 
अन्य आवश्यकीय कामोफो भूछ जाना भी बहुत हानिकारक है। 
इसके सिवा अधिक खुशी मनानेमें सबसे बडी बुराई यह होती हैं 
कि जिस कामके लिए पहले अत्यधिक खुशी की जाती है उसके विगड़ 
जानेपर उतना ही अधिक रंज भी होता है| संसारी कार्मोका बनना 
बिगडना अपने हाथमें न रहनेके कारण उनके लिए अधिक खुशी 
या रंज मनाना बिलकुल व्यर्थ है, क्योंकि ऐसा करनेसे मनुष्यको 
रंज और खुशीसे कमी छुटकारा ही नहीं मिल सकता है । 
गरज यह कि टोम क्रोवादिक सभी उफान जब्च तक ,मनुष्यके 
वश्में रहते हैं, दत्रानेसे दवते हैं और उमारनेसे उमरते हैं, और 
जब तक वह अपनी बिवेकबुद्धिसे काम छेकर उनको अपनी 
इच्छाके अनुसार चछाता रहता है तबतक वे उसके बहुत कार्य्येकादी 
और सहायक रहते हैं,परन्तु जब वह बेपरवाह हो जाता है और इनकी पूरी 
यूरी देखभाल नहीं रखता दे तत्र ये हो शक्तियां उस पर अपना अधि- 
कार जमा लेती है और उसे कठपुतछीकी नाई नचाकर उसे वरबाद कर 
डालती हैं | जो मनुष्य यह कहता है कि 'मुझे अमुक आदमीने गुस्सा 
दिलाया, ? या कया कहूँ मुझे गुस्सा आही गया, ? समझना चाहिए 
कि वह अपने गुस्सेकी कांबूमे नहीं रडता है, वल्कि वही गुस्सेके 
कावूमें हैं। इसी प्रकार जो मनुष्य किसीकी खुशामदमे आ जाता है 
या अपनी बड़ाई सुनकर फ़ूछ जाता हैं, समझना चाहिए कि उसे 
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अभिमानने ऐसा दवा रक्‍खा है! कि वह अपनी 'विवेकशक्तिसे भी 
काम नहीं छे सकता है | इसी प्रकार अन्य सभी बातोंमे समझ लेना 
चाहिए और ऋ्रोधादिक आवेगी पर अपना पूरा पूरा चौकी पहरा 
रखना चाहिए। किसी भी गक्ति या उफानकों अधिक उभरने या 
शिधिल न होने देना चाहिए, वरन्‌ उनसे यथोथ्रित काम लेते रहना 
और उन्हे अपनी जरूरतोके अनुसार चढाना चाहिए। इस वातका 
भी हर वक्त भ्यान रखना चाहिए कि जिस प्रकार खीर पकानेक लिए 
चूल्हेमे आग जडाते रहना जरूरी हैं, उसी प्रकार सांसारिक कामेको 
करनेके लिए मनुष्यके हृदयमे छोम, क्रोध, मान आदि कषायोंकी 
आगका रहना भी बहुत जरूरी है। इसी प्रवार जो रसोइया जरूर- 
तके अनुसार चूल्हेकी आगको कमती बढती करता रहता है वह अच्छी 
ससाई बना छेता है, परतु जो अनाडी पूरी 'सावधानी नही रखता वह 
चूलह्देकी आगकों या तो बिलकुल कम कर देता है जिससे उसकी 
खीर अभध्रकच्ची ही रह जाती है, या वह उस आगको इतनी त्तेज कर 
द्वेता है कि जिससे उफान जाकर सारी खीर बाहर 'निकल जाती है 
या: बत्तेनहीमे जल जाती है | इसी प्रकार जो ब॒द्धिमान्‌ पुरुष अपने 
हृदयके आवेगोंकी आगको अपने काबुमे रखता है ओर जरूजतके 
अनुसार उसे मन्द यात्तेज करके सावधानीसे काम लेता है वह अपने' 
सब कामोको उत्तम रीतिसे पूर्ण करके संसारमे यश पाता है, परंतु 
जो मूर्ख असावधान रह कर अपने कपायोके सामज्जस्यको बिगाड़ 
देता है वह स्वतः बिगड जाता है और संसारमें बदनाम होता है। इस 
लिए मनुष्यको सदेव सावधान रहकर विवेकके साथ काम करना 
०-३ क्योंकि ऐसा किये 'बिना उसका इस बहुरंगो दुनियामे निस्दार 
नहीं है । / ' ' 


$ ए. 
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जिसका लट्टू पर डोरा लपेटकर घुमानेसे वह छट्टू डोरा,अ 
लग हो जाने पर भी वहुत समय तक घुमता रहता है, उसी 
प्रकार संसारकी सभी वस्तये संस्फारोंके अधीन हो जाती हैं, अर्थीत्‌ 
वे अपने अभ्यासके वशोभृत हो जानेपर आपसे आप वैसा ही काम 
करने लगती है. और उसके विरुद्ध चलनेमे झिझकती हैं | यही 
अभ्यास बढते व्ढते एक प्रकारका स्रभाव वन जाता है और फिर उस 
अभ्यासका छुटाना या जरूरतके समय उसे दूसरे मार्गपर चलाना 
कठिन हो जाता है| इसी कारण बहुतसे मनुष्य अपनी-आदतसे 
लाचार होते है और मौका बेमीका, समय कुसमय उसी आदतके 
अनुप्तारा चछकर तकलीफ उठते हैं, बडी बडी विपत्तियोमें पड जाते 
हैं और फिर भी अपनी उस आदतको नहीं छोड सकते है । इसकारण 
मनुष्यको उचित हूँ कि वह अपनेमे भछी या बुरी किसी प्रकारकी 
आदत न पडने दे, सब तरहसे स्तरतंत्र रहे और जब जेक्षी जरूरत हो 
उसीके अनुसार चले; परन्तु यदि इतना न हो सके तो कमसे कम 
बुरी आदते तो कदापि न पड़ने दे और इसके लिए पूरी पूरी साव- 
घधानी रक्‍्खे | 


मनुष्यको सबसे जल्दी और सुगमताके साथ उन सब चीजोंके 
खाने पीने और सघने आदिकी आदत पडती हे-जो नशा करती है । 

नशेकी ये सब चीजें बहुवा बहुत ही बदमजा और दुर्गन्धयुक्त होती 
हैँ कि जिनके खाने या संघनेसे के आती है, या सिरमें चक्तर आकर 
बेहोशी सी हो जाती है। परन्तु थोड़े ही दिनोंमे जब इन चीजोंकी 
आदत पड जाती है तब इनके कारण शरीरमें बडे बड़े रोग पेदा हो 
जाने पर भी इनके छोडुनेकी जी नहीं चाहता है, और यदि किसी 
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प्रकार इनके छोडनेकी इच्छा भी की जाय तो इनका छोडना अस- 
म्भवसा हो जाता है। इन नशोंकी शीत्र आदत पड जानेका कारण 
यह मादूम होता है कि इनसे मनुष्यका दिमाग खराब हो जाता है, 
वित्रेकशक्ति शिथिल पड जाती है और भछे बुरेकी पहिचान घट 
जाती है। इन नशोंसे शरीरमें थोडी देरके लिए गरमी बढ, जाने 
और चेत्तनतासी मालूम होनेपर मनुष्य समझ छेता हैं कि हमारा 
बल बढ़ गया है और ब्रह आनंद मनाने लगता है | ये सब नशे 
किसी प्रकार भी न तो मनुष्यके कुछ काम ही आते हैं और न 
उसको सुख पहुँचाते है, बल्कि उसके शरीरका संत्यानाश करके 
उसमें अनेक प्रकारके भयंकर रोगोंको पेदा कर देते है; और अगर किसी 
समय नशेके मिलनेमें देरी हो जाती है तो वे उसकी बहुत ही बुरी 
हारत बना देते हैं | इसीलिए नशेबाज अपने सभी जरूरी कामोंको 
छोीडकर नशा पूरा करनेकी अधिक फिकर रखते और अपने नशेको 
ही सबसे मख्य कार्य समझते हैं। यही कारण है कि उनके जुरूरीसे 
जरूरी काम भी पड़े रहते हैं और उनकी गृहस्थी बिगडु जाती है | 
अतएव मनुष्यको इन नशोंको कभी अपने पास नहीं फंटकने देना 
चाहिए और सदेव इनसे दूर रहना चाहिए । 

बहुंतसे मनुष्य इन बुरी आदतोंसे वचनेके लिए अपने ऊपर एक 
प्रकारकी जबरदस्तीसी किया करते हैं, अर्थात्‌ वे ऐसी चीजोंके 
'त्यागकी कसम खा छिया करते है; परन्तु हमारी समझमे जो मनुष्य 
'इतना कमजोर है कि आगे अपनी विवेकशक्तिसे काम नहीं छे सकता 
है और बिना कसम खाये बुरी बातोंसे नहीं बच सकता है, उससे 
इस बातकी क्या आशा की जा सकती है कि वह आगे अपनी कसम 
कायम रख सकेगा या नहीं। क्योकि व्यभिचारियों और नशेबाजोंके 
(विषयमे नित्य ही देखनेमें माता है कि वे अपने बुरे व्यसनोंको त्याग- 
नेके लिए दिनमे छह छह बार कसमे खाते हैं और छह छह बार ही 
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उन्हे तोडते हैं। हमारी समझमे तो अगर कसम खिलानेकी अपेक्षा 
उनको वारंबार इतना समझाया जाय जिससे उस बुरी आदतके दोष 
उनके हृदयमें जमकर उससे उनको पूरी पूरी ग्लानि हो जाय और 
साथ ही कई दिनतक उस आठतके छुडानेका उनको अभ्यास भी 
कराया जाय, तो वह बुरी आदत छूट सकती है, नहीं तो केवछ कसम 
'खिछानेसे कुछ नहीं होता बल्कि उससे और भी अधिक ढीटठपन 
आ जाता है। इसके सिवा दुनियाम हजारों लाखों ऐसी वातें है कि 
जिनसे बचनेकी मनुष्यको जरूरत पड़ती है। ऐसी हाछतमें वह 
वेचारा किल किसके त्यागकी कसम खाय और किस किसकी याद 
रखकर उसे निभावे | अतएव मनुष्यको संदेच अपनी विवेकशक्तिसे 
काम लेना चाहिए कि जिससे वह सदेव सब प्रकारकी बुराइयेंसे 
'बचता रहे | इसके अतिरिक्त बहुतसी वाते ऐसी हैं जो किसी समय, 
'किसी अवस्था और किसी अवसरपर तो बुरी होती है, और किसी 
समय, किसी अवस्था और किसी अवसर पर जच्छीं। इस कारण 
कसम खानेसे कैसे काम चल सकता है £ यही नहीं, वरन्‌ ऐसा 
करनेसे मनुष्यकी विचारशक्ति भी अपना काम छोडकर शिथिछू और 
कमजोर बन जाती है-। 

परन्तु इन न््ोंके विपयमें सबसे बडी कठिनाई-तो यह आ पड़ी 
है कि हमार देशके अध्यात्मससके रसिक योगाम्यासी और आत्म- 
व्यानी साधु-संत बहुत करके इन नशोंको ही मोक्ष जानेकी सबसे 
उत्तम सवारी समझते हैं और इसी कारण थे दिन भर भंग पीने 
और गाजे या चरसकी दमें उडानेमे ही छगे रहते है। नशा करनेदे 
'सिवा वे अपना और कोई काम ही नहीं समझते हैं। नशेकी छुमेरसे 
'दिमागमें चक्कर आते रहने और घर आसमान सब कुछ घूमता 
हुआ नजर आनेसे ये अन्तयोमी और महाज्ञानी छोग यही समझते 
हैं कि हम बहुत तेजीके साथ सोक्षकी तरफ उड़े जा रहे है और 
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एक एक क्षणमें हजारों मीठका सफर तय कर रहे है; यह आकाश 
और धरती हमको ऐसी घुमती हुईं नजर आती है जैसे कि रेलपमें 
बैठनेसे आसपासकी धरती और वृक्ष घुमते हुए दिखाई देते है। 
यही कारण हैं कि गृहस्थ छोग भी इन नशेबाज्‌ फकीरोको 
६ पहुँचा हुआ! समझते हें, उनसे भूत-भविष्यत्‌की बातें पूछते और 
उनके वचनोको पत्थरकी छकीर समझते है । यही नहीं, वे उनकी 
शक्तिको ईश्वर या प्रकृतिकी शक्तिसे भी अविक मानकर उनसे ईश्वर 
यां प्रकृतिके विरुद्ध काम करा छेनेकी आशा रखते हैं और इसी 
छालचसे उन्हें नशेकी चीजे भेट किया करते है | 

ये परोपकारी साधु सन्त इन मोक्षदायक नशोकों अकेला ही सेवन 
करके खार्थी नहीं बनना चाहते, बल्कि इनके उत्तम उत्तम गुण 
बतलढाकर बडी वडी महिमाये गाकर, बड़े आग्रहके साथ अपने 
अद्घालुओको भी चखाते है और धीरे धीरे उनको भी नशोंका अभ्यास 
कराके मोक्षपथ पर ले जाते-है | 

इन मोक्षमार्गी साधुओकी देखादेखी गृहस्थोके धम्मगुरु ब्राह्मण- 
छोग भी शायद इसी भयसे नित्य मंगका छोठा चढाया करते है 
कि नशा नहीं करेगे तो मोक्ष तो क्या शायद स्वर्गमें भी घुसनेके 
अधिकारी नहीं रहेगे | इसके सिवा वे मंगकों अपने महादेव पर भी 
चढाते है और ऐसा करके मानो वे इस बातका डंका बजाते है कि 
जो कोई इस नशेको बुरा कहेगा बह मानो देवताकी प्यारी वस्तुका 
अपमान करेगा और इस प्रकार देवताका कोप-भाजन बनकर अपना 
ही सवेनाश कर लेगा। इसके सिवा अध्यात्मचर्चाके केन्द्रत्थान 
और मोक्षमार्गके एकमात्र अधिकारी इस परम पत्रित्र भारतवर्षमे ऐसे 
देवता भी निवास करते हैं जो भराबसे ही खुश होते है और 
इस लिए उनपर खूब ही शराब चढ्ती है और उनके पुजारियोंको 
जह कुछ भी नशा नहीं करती है | यही कारण है कि वे उसे पानी- 
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की तरह पीते हैं और भीतरके कपाठ खोलकर भूत-भविष्यत्‌की सब 
बाते वबतलाने छग जाते है | 

पाश्चात्यदेशनिवासी यरोपियन आदि जडवादी तो जभरावके 
सिवा और कोई दूसरा नशा ही नहीं जानते है । वे शराब भी केवल 
इसी लिए पीते ह कि उनके अत्यन्त ठंडे देशोमे-जहँँ। बारहों महीना 
बरफ जमा करती है और ठंडके कारण हाथ पेर हिलछाना भारी हो 
जाता है---यह शराब बदनमें गरमी छाती, खूनके प्रवाहको तेज 
करती और मनष्यके उत्साहको वढाकर उसे कार्यक्षम बनाती हैं। 
परन्त अध्यात्मरसके रसिक भारतवासियोंने इस विषयमे उनसे विशेष 
शोध की है। ये कहते ह कि हिन्दुस्तान जेसे अत्यन्त गरम देशमे इन 
नशोंके पीनेसे मनुष्यकों वहुत दूरकी सूझने छूगती है और उसकी 
आत्मा परम पवित्र होकर शीघ्र ही परमात्म पदको पा लेती है । इसी 
लिए भारतबर्पके अध्यान्मवादियोने अपने ज्ञानचश्चओंसे नशेकी वीसो 
चीजें ढंढ निकाली है, जिनके द्वारा वे शीघ्र ही मोक्षमागंको तय कर 
लेते हैं और वहूँ। पहुँचकर शीघ्र ही सत्‌ चित्‌ आनन्दमे लय हो जाते 
हे--अनन्तकाठ्तक परमानन्द्म मग्न रहते है । 

इसके अतिगिक्त पाश्चात्य देशोंके जडवादियोंने जड पदाथंके 
गणोकी खोजमे नशेको हानिकारक जानकर उसे त्यागना शुरू कर 
दिया हैँ और अमेरिका जेंसे ठंडे देशमें भी शराबका पीना राजाज्ञा 
द्वारा बन्द कर ठिया गया है। परन्तु वे सब म्लेच्छ देश है, इस कारण 
इन अध्यात्मवादियोंके कथनानुसार वहँँ। इस प्रकारके जितने उल्टे 
कार्य्य हो-सब थोड़े हैं | परन्तु इस परम पावन मारतदेशमे ऐसा 
नहीं हो सकता है, बल्कि यहँँ। अन्य सब नशोंके साथ साथ शरा- 
बका पीना भी हृदसे ज्यादद बढ़ता जाता है | पचास वर्ष पहलटे 
जिस स्थान पर घराबकी विक्रीका ठेका सो रुपयेमें होता था वह 
अब वह कई कई हजार रुपयामे होने छगा है और साल दर सांढ 
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बढ़ता ही चछा जाता हैं। हरिद्वार आदि तीथौपर इस शरावकी बित्री' 
इतनी अधिक होने छगी हैं कि जिसका वर्णन नहीं किया जा सकता 
हैं। इसका कारण इसके सिवा और क्या हो सकता हैं कि शराब 
जैसे उत्तम पदार्थके गुर्णोको पर्िचिमके जड्वादी जरा भी नहीं पहि- 
चानते हैं, इसीलिए वे इसको अपनी अज्ञानताके कारण त्यागने 
लछंगे है, परन्तु भारतवर्षके अध्यात्मवादी गरावके आध्यात्मिक 
ग़ुणोंकों भलीमेंति जानते है और इसीलिए वे गतदिन इसका! 
प्रचार अधिकाधिक बढ़ाते चले जा रहे हैं । 


. यह अचध्यात्मवादी भारत नशेली चीजोकी खोजमे इतना निषुण 
हो गया है कि पर्चिमदेशवा!पततियोंने अपनी जडब॒द्धिसे जो 'कोकेन! 
नामी एक ऐसी ओपधि निकाली हैं जिसके लगाते दी शरीर 
शून्य हो जाता है और इस कारण चीरफाड्मे आसानी हो जाती है, 
उसमे. भी उसने अपने ज्ञानचक्षुसे नशेका गण पहिचान लिया हैं 
भौर उसे नणेके रूपमें इस्तेमाल करना प्रारंभ कर टिया है । यय्पि 
गवनभेण्टने उसे बहुत, हानिकारक और विपाक्त समझकर उसका 
खाना अपराध ठहराया हैं और जिसके पास एक रत्ती भर भी कोकेन 
मिल जाती है उसे दंड दिया जाता है, परन्तु अध्यात्मवादी भारतने 
इसका जो गुण पहिचाना है वह जड॒वादी परिचिम क्‍या जाने | इसी, 
लिए भारतवासी अब भी अनेक गुप्त रीतियोंसे इसे मँगाते और 
लाखों करोड़ों रुपयोकी ( कोकेन ) खा जाते दे । 


ऐसी दशामे बहुत कुछ सोच विचार करनेपर भी अब॑ तक हमारी 
समझें यह नही आया है कि हिन्दुस्तानमे नशेकों बद करनेका क्या 
उपाय किया जाय-सिवाय इसके कि जो छोग नशेको बुरा समझते हैं 
वे ऐसे अध्यात्मवादियोंसे दूर रहकर स्वतः नशा करना छोड दे और 
. उसकी बुराइयोंको जोरशोरके साथ छोगोंपर प्रकट करे । 
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तमाखू खाना, पीना, सुंधना आदि छोटे छोटे नश यद्पि मनुष्यकों 
साक्षात्‌ पागल नहीं बनाते हैं तथापि वे शरीरको बहुत अधिक 
नुकसान पहुंचाते है। इसके सिवा इन छोटे नशोसे भी छाभ तो 
कुछ होता नहीं हैं उल्टे आदत पड जानेपर उनसे बहुत दुःख उठाना 
पड़ता हैं| हंस लिए छोटा बड़ा कोई भी नत्ना नहीं करना चाहिए 
और किसी खास वस्तुकी आदत न डालकर स्रब्छन्दताका उपभोग 
करना चाहिए। 

नशेसे दूसरे दर्जेपर मनुष्यओे गछे पड़ जानेवाले वे खेल हैं जिनमें 
दार-जीत होती है या मान कपाय भडकता है| इन खेलमें भी वे 
खेल अधिक रुचिकर होते है और उनकी आदत भी जल्दी पड जाती 
हैँ जिनमें मेहनत कम करना पड॒ती है और बंठे वेठे ही हार-जीतत 
दो जाती हैं। कुदती, कबड़ी, गेंदबल्छा, घुड़दौंड आदि ऐसे कई 
प्रकारकें खेल हैं कि जिनमें भारीरिक मेहनत भी खूब होती है भौर 
हार-जीत भी हो जाती है । यदि मनुष्य इन खेलोंको ऐसी सावधानीके 
साथ खेले कि जिससे उसके शरीरकी मेहनत तो हो जाया करे 
परन्तु उनकी अधिक छत्त न पड़ने पाय, तो ये खेड उसके लिए 
बरहत लाभकारी हैं | परन्तु मनुष्य यद्दि इन खेलोको इतना अधिक 
खेलने लगे कि जिससे उसके जरूरी कामेंमें विन्न पड़ने 
ठग तो ये वर्जिशके खेल भी हानिकारक और त्याव्य हो जाते है | 
रहे वे खेल जिनमे हार-जीत तो होती हैँ परन्तु शरीरको कुछ भी 
मेहनत नहीं करनी पडतती--जेंसे कि सतरंज, गंजफा, ताश, चौपड़ 
भादि । सो ये खेल कार्य्यकारी तो कुछ भी नही होते,केवल दिछ बह- 
छानेके लिए खेले जाते हैं । यदि मनुष्य इनके बजाय अपने खाली 
समयको नई नई पुस्तके पढने, नई नई बातें सीखने या नई नई 
कारीगरीके काम करनेसे लगावे तो उसे अनेक प्रकारके हुनर 
आ जाये और उसकी विशेष उन्नति हो जाय । इन कामोंके द्वारा 
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'उसे समय बितानेकी चिन्ता न करना पड़ें और कामके साथ साथ 
'उसका दिल-बरहलाव भी हो जाया करे । हिन्दुस्तानको * तो ' खास 
तौरपर इन वातोकी जरूरत है। क्योकि यहाँ कारीगरीकी बहुत 
कमी है और समय भी खूब मिलता है। यढि कभी कभी इन खेलोंके 
द्वारा अपना दिल बहला लिया जाय तो हर्ज॑ नहीं है; किन्तु इस 
'बातका भय अपने हृदयमें अचइ्य रखना चाहिए कि बारवबार खेल- 
नेसें इनकी आदत न पड़ने पावे। क्योकि आदत पड जानेपर उसका 
पीछा छुडाना कठिन हो जाता है और जरूरी कार्मोमे वाधा पहुचने 
'लगती है। यहँपर एक वड़ीभारी कठिनाई तो यह दे कि यहोँके 
अध्यात्मत्राटी कारीगरीके कामोको अत्यन्त नीच समझते है, इस 
लिए वे कारीगरीके कार्मो द्वारा अपना दिल्वबहलात्र केसे कर सकते 
हैं? वे तो ज्ञान-चौसर बिछाते हैं या स्वगेमोक्षकी वाजी लगाते हैं 
और इसीतरह अपना सारा समय विताया करते है । यही नहीं, दे 
'अपने धनकों जड्‌ पढार्थ मानकर कारीगरी करनेवाले देशमें पहुं- 
चाते जाते हैं और आप ठिनपर दिन अकिज्चन तथा अपरिग्रही 
बनकर आनन्दके तार वजाते और जड॒वादियोकी 'निन्‍्ढा करके फछे 
अंग नहीं समाते हैं। 

'ह।र-जीतवाले खेलॉमे वे खेल सबसे बुरे हैं जिनमें जबानी हार- 
जीत काफी नहीं समझो जाती है, बल्कि हार-जीत होने पर कुछ 
लिया ठिया भी जाता है | ऐसे खेछोंमे मान कपायके साथ साथ लोभ- 
त्रुत्ति भी भड़कती है और टसी लिए उनकी आठत भी शीघ्र पड 
जाती है। यह आदत कुछ इढ हो जानेंपर फिर ठाले नहीं ट्लती 

'है और द्निपर दिन अधिकाधिक प्रबल होती जाती है । ऐसे ही 
खेलोंको जुआ कहते हैं । जुआ खेलनेवाले बहुत नीच प्रकृत्तिके हो 
जाते हैं और सब तरहके बुरे. काम करने लगते हैं, क्योंकि इन 
खेलोंकी हार-जीतसे कषाय बहुत भड॒कता है और उसे एक बोर 
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फिर खेलनेके लिए विषय करता हें। कहनेका मतलब यह है कि 
यह उत्तेजन उसे बावछा बना देती है | जब ज़आ खेलनेके लिए 
पासमर द्वव्य नहीं रहता है तब उसकी चाट उसे अनुचित रीतिसे 
दव्य लानेको टसकाती हैं और जीतमे तो ब्रिना मेहनत किये ही 
हरामका माल मिछ जानेके कारण उसका चित्त उसे बुरे बरे कार्मोकी 
ओर झकाता है और उसे नीचातिनीच बना देता है | इस ,कारण 
जिस खेडकी हार-जीतम एक फटी कौड़ी मी देना पडुती हो उसे 
कभी भूलकर भी नहीं खेलना चाहिए । यही कारण है कि सरका- 
रने भी जए्के खेलकों अपराध ठहराया है और उत्तके खेलनेवालेको 
दण्ड दिया जाता है | परन्तु इसमें भी यह कठिनाई पड गई है कि 
भारतवर्पके अन्यात्मबादी दीवाली आदि स्यौहारोंमे अन्य ब्रत उप- 
बासोके सा4 साथ जएका खेठना भो महा धार्मिक और अत्पावरय- 
कीय कास्ये समझते है, आर इसी लिए थे काननकी कुछ भी परवा 
न करऊे खबर जुआ खेलते और मोक्ष जानेकी अपनी मंजिलको 
आसान बनाते है। इस परम पावन भाग्तवर्पके आत्मज्ञानी साधु-संत्त ५ 
भी अपने छानचल्षुके हारा सह्टे आदिके अंक वतछाते और इस 
प्रकार धर्मात्मा गृहस्थोकों जुआ खेठनेम अनेक सुविधायें प्हुँचाते 
॥। वे उद्योग धदेके द्वारा पसा कमाना जडवादियोंका काय्ये बतला- 
कर उनकी खूब हँसी उडाते है, साथ ही हिन्दुस्तानियोको बिलकुल 
व्रेकार, महादरिद्री और एक जरासी सुई तकके लिए दूसरोका गुलाम 
बनाकर अध्यात्मरस चखवानेम जरा भी नहीं भरमाते हे | 


कठोर हृदयवाछे मनुप्योके छिए शिकार भी ऐसा दिछूवड़ [व या 
मनोरंजन है कि जिसकी त्रहुत शीघ्र छत पड जाती है और इसके 
शौकीन बदूककी कंधेपर रखकर और बाज शकरू आदि महान 
हिंसक पक्षियों तथा शिकारी छुलतोंको साथ छेकर ज॑गलोमे मारे मारे 
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फिरते हैं, मुख-प्यास, सर्दी-गरमी सब कुछ सहते हैं, सेकडों रुपया 
खर्चे करते हैं और जब दो एक हरिण या ठस बीस चिडिया मार 
छाते हैं तब बहुत ही खुशी मनाते है। उनकी खुशोका कारण यह 
है कि जब जानवर अपनी जान बचानेके लिए उनके आगेसे भागता 
है और वे उसका पीछा करके उसे जा दबाते है तब वे इसको अपनो 
भारी विजय 'समझते है । इसके सिवा शिकारीकी गोली छगनेसे जब 
जानवर तिडमिलाता है, उछल-कूद करता है, भागना चाहता है 
परन्तु उससे भागा नहीं जाता है, तब वह शिकारी अपनी बहुत 
भारी फतह मानता है और अपनी शिकारकों तडफते देखकर फ़ूले 
अंग नहीं समाता है। परन्तु यह दिलवहछाव या मनोरंजन मनु. 
ध्यके हृदयको बहुत कठोर बना ठेता है जिससे उसकी सुख-शान्तिमे 
बहुत फर्क पड़ जाता है । 


जो मनुष्य हैं उनके लिए तो यही उचित हैं कि वे अपने 
इृदयकों कठोर न बनने दें और सब जीवोंके साथ प्रेमभाव 
रखकर अपने मनकी सुख-शान्तिको बढावे। क्‍यों कि ऐसा 
करनेसे ही परस्पर प्रेम और सहानुभूति बढती है और सर्वत्र 
आनन्द मंगल फेलता है। इसमे कोई सन्देह नहीं हैं कि इस 
समय मनुष्योका पहले जेसा क्रूर स्वभाव नहीं रहा है । छूडईमें 
हाथ आये हुए शत्रु न तो अब भून भूनकर खाये जाते है, न युद्धमे 
पकड़े हुए या जीते हुए स््री-पुरुष गुलाम बनाये जाते है और न वे 
पशुओकी तरह बाजारोमें ही बेचे जाते हैं; बल्कि उनके साथ अब 
दयाका बतीव किया जाता है और उनसे किसी प्रकारका अमानु- 
षिक कार्य नहीं लिया जाता है। पहलेके समान अब हाथीके पैरतले 
दबाकर, किसी ऊँचे मकांन या पर्वेतसे पठककर, कुत्तोसे नुचवाकर, 
. कोह्दृमे पेलकर, आरेसे चीरकर, तैलके खौलते हुए कढाहेमें डालकर, 
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सारे बदनमे सुइय चुभोकर, मिमयाई' वनाकर,जीतेजी खाल खिंचवा- 
कर, आँखे निकल्वाकर या दीवाल आदिमे चुनवाकर अपराधियोंके 
प्राण नहीं लिए जाते है और न किसी एकके अपराध परसे उसके 
समस्त कुटम्ब और बालवच्चोको ही सजा दी जाती है। शूलीकी * 
सजा भी बंद हो गईं हैं और उसके बजाय फौसीकी सजा जारी की' 
गईं है कि जिसमे दो तीन मिनटमे ही जान निकल जाती है। अब 
पहलेके समान छोटे छोटे अपराधोपर न तो फँँसी ही दी जाती है 
और न हाथ पेर ही कटाये जाते है, बल्कि अब जहँँ। तक हो सकता 
है ऐसी कोशिश दी जाती है कि जिससे अपराधी थोड़ी सजामे समझ 
जाय और फिर वह अपराध न करे | इसी लिए आजकल जैछ- 
खानोमे पहलेके समान बेपरवाही और सखझ्तो नहीं की जाती है, 
बल्कि केदियोकी तनदुरुत्ती और सुविधाओंकी ओर पूरा पुरा 
खयाऊर रक्‍्खा जाता है। आजकल किसीको दोषी या निर्दोपी जान- 
नेके लिए उससे धघकती हुईं आग या खोलते हुए तेलमें कूद पड़ने 
यथा हाथ डालनेके लिए नहीं कहा जाता है। इसी प्रकार अन्य कोई 
भयंकर अप्राकृतिक परीक्षा भी नहीं की जाती है। अब तो जहाँतक 
बनता हैं विलकुछू साधारण रीतिसे अपराधोके जौचनेकी चेष्ठा की 
जाती हैं और इस कामको सम्पन्न करनेके लिए संदिग्धको किसी 
प्रकारकी तकलछीफ या धमकी नहीं दी जाती है | 

इसी प्रकार अब इस देशके उच्च जातिके छोग पहलेके समान 
अपनी कनन्‍्याओको गछा घोटकर नहीं ,मारते है और न विघवा 


+ ध्राचीन समयमें अच्छे मोटे ताजे जीचित मनष्योंको खोलते हुए तेलके कढा+ 
देके ऊपर इस तरद्द ओधा लटका देते थे कि जिससे किये हए नस्तरके घावसे 
एक एक घद खनकी उस कढादेम॑ टपकती रहे । इस प्रकार उसके समस्त 
बझरीरका खन टपक कर तेलमें पकनेसे जो वसर्त तेयार द्ोती थी वद ५ मिस्र -- 
याई ? फटलाती थी ओर घान बगेरद भरनेके काम आती थी । 
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ल्लियोको मृतक पतिके शब्रके साथ ही जछाते हैं। इसमें भी कोई 
सन्देह नहीं है कि अब पहलेके समान सुन्दरी ल्लियों और कन्या- 
ओके छीननेके लिए भारतीय वीरोके लश्कर नहीं चढ़्ते हैं और 
न अब ऐसी बातोंके लिए हजारो छाखों योद्भाओके सिर कणये जाते 
हैं। प्राचीन समयमे स्वयंवर जैसी पवित्र रीतिसे वर-निर्व्याचन कर- 
नेमें भी ततवारे चछती थीं और जिसके गछेमें कन्या जयमाला 
पहिनाती थी उसके साथ छडनेके लिए सब छोग तैयार हो जाते 
थे। कहनेका मतलब यह है क्लि पहले बात बात पर खून खराबो 
होती थी और यही मनुष्यका धर्म्म समझा जाता था | 
परन्तु अब भनुष्योंने बहुत कुछ सम्पता प्राप्त कर ली है, इस छिए 
अब ऐसी वातोंफे लिए लड़ना या युद्ध करना वडी शरमकी बात्त 
समझी जाती है। इस प्रकार मनुष्यजातिमे वहुत कुछ शान्ति बढती 
जाती हैं, तथापि अभी तक मनुप्योने पूर्णरूपसे मनुष्यत्वकों ग्रहण 
नहीं किया हैं और न कठोरता तथा निर्देयताको ही पृणेछपसे त्यागा 
है। यही कारण है कि अब्र भो वहुतप्ती वातोमे पहलेकी तरह युद्ध 
होते हैं और नर-संहारको भीघ्रता तथा दक्षताके साथ करनेके लिए 
बड़े बड़े भयानक यत्र निकाले ज,ते हैं। इस लिए यह संचार अभी 
तक वहुत दुःखपय बना हुआ है और उसमे पारस्परिक सहानुभूति 
तथा विश्ववन्धुत्का प्रचार नहीं हो सका है | इसके विपरीत अभी 
मनुष्य मनुण्यका अत्रु वनकर खूब उत्पात मचाता है और इसके 
परिणामसे अनेक प्रकारकी अशान्ति और दुःखोंकी उत्पत्ति होती हैं । 
मनुठत इसी सइंदयताके अभावजसे कारण मेढे, मुर्गे, तीतुर, बटेर 
आदि अनेक पश्च-पक्षियोह्ों आपसमें छडाता है और ज्यो ज्यों वे 
पशु-पक्षी छडु छड्ड कर और नोंच नोचकर एक दूसरेको घायछ करते 
हैं त्यो स्यों वह खुश होता है | यह सच हैं कि पहडे जमानेम मनुष्य 
'मी इप्ती तरह छडाये जाते थे औ( एऋ दूसरेक्ो चायठ करत देख- 
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कर दशैकगण बहुत खुश होते थे। उन दोनोमेसे जब तक एक 
मर नहीं जाता था तब तक वे हटने नहीं दिये जाते थे | ययपि 
अब ऐसी कठोरता नहीं की जाती हैं और न वह राजनियमानसार 
ही विधिसगत समझी जाती है, तो भी मनुष्यमे अब भी इतनी 
कठोरता अवश्य वाकी हैं कि वह मनुष्योका आपसमें बेर करा कर 
खुश होता हैं और भाई-माईमे, वाप-वेटेमे तथा पति-पत्नीमे 
लडाई करा देता हैं और ज्यों ज्यो छडाईकी आग मडकती है त्यो 
त्यो वह आनन्द मनाता हैं। इसी प्रकार अब मोक्ष या खग्गप्राप्तिके 
लिएं नदीमें डब मरने, हिमालयमें जाकर गलरने या करोतसे कटकर 
मरजानेका उपदेश नहीं दिया जाता है और न देवताओकी प्रसन्नता 
प्राप्त करनेके लिए नरवलि ही चढाईं जाती है, परन्तु ठेबताओके 
नाम पर पशुओकों मारना अभी तक जारी है। आजकछ आत्मघात 
करना पाप समझा जाने छगा है, तौ भी महीनो तक भूखे र 
गरमीके दिनोमे आग तपना या घपमें बेठना, जाडेंमे पानीमे डबे 
रहना, ओऔधा ठ्टकना, निरतर खडे रहना, कार्टोपर सोना, समाधि- 
ले ठेना आदि अनेक घोर गारीरिक कष्ठ मोक्षप्रातिके साधन माने 
जाते है और इन काय-कशेको सहन करनेवाले व्यक्ति खूब ही पूजे 
जाते है। 

मनुष्योका यह कठोर व्यवहार और घोर दुःख तभी दूर हो 
सकता है जब वे अपने हृदयको नरम वनानेकी कोशिश करें, और 
उनका हृदय नरम तभी हो सकता है जब वें पपक्षियोसें भी 
प्रेमका व्यवहार करना सीखे, अर्थात्‌ शिकार आदि निर्देयता-पूर्ण 
कार्मोको छोड कर समताका बतोब करे । 

मनष्योको इद्वियोके विषय-भोगकी भी आदत पड जाती हैं जो 
कि पीछेसे बहुत दुःखदायक प्रतीत होती है।इस छिए भनुष्योंको 
अपनी इन्द्रियोंकी देखरेख रखनी चाहिए और किसी बातकी आदत 
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-न पड़ने देना चाहिए, बल्कि हर समय अपनी विवेकवुद्धिसे काम 
लेकर सदैव स्वाधीनतापूवक कास्ये करना चाहिए। इन्द्रियोंके 
विषय-भोगकी आदतोमे जीमके चठोरपन और काम सेवनकी आदत्ते 
बहुत जल्द पड़ जाती है और बहुत कुछ उल्टे-पुलठे नाच नचाने 
लगती है।इस लिए इन दोनों वातोंसे बहुत सावधान रहना चाहिए, 
अर्थात्‌ इनको कमी सीमाके बाहर न बढने ढेना चाहिए। चढोर- 
'पनकी आदतमे मोजनमें मिरच मसाछे आदि डालकर चठपटठा 
बनानेकी आदत भी ऐसी है जो नशेकी तरह दिन पर दिन बढ़ती 
ही जातीं है। यदि किसी समय खानेमें मिर्च मसाले न हों तो 
वह खाना ही नहीं खाया जाता है। मिर्च स्वास्थके छिए बहुत 
हानिकारक है, इस लिए मिरचको कदापि नहीं खाना चाहिए और 
यदि बह कभी खाई भी जाय तो उसक्री आदत हमिज न पड़ने 
देना चाहिए । जिन छोर्गोको एकबार भी मांस खानेका मौका मिल 
जाता है उनकी जीभको इसका बड्ा चसका रूग जाता है और फिर 
उनके लिए इसका पीछा छुड्डाना कठिन हो जाता हैं। मांस खाना 
मनुष्यको किसी भी तरह शोभा नहीं देता है । क्योकि इस मांसको सौम्य 
हुदयवाले पशुपक्षी मी तो नहीं खाते,हैं। इसे शेर भेड़िया आदि 
वे ही जीत्र खाते हैं जो महान्‌ क्रूर, निदेय और हिंख्र स्वभावके होते 
हैं। ऐसी दशामे यदि मनुष्य मांस खाता है तो यही समझना चाहिए 
कि वह भी उन्हीं जैसा क्र, निरदेय -और हिंस्र है। इसमें संदेह 
नहीं है कि एक समय ऐसा था जब आकफ्रिका आदि देशेंके मनुष्य 
मनुष्यतकको मारकर खा जाते थे और इस पवित्र भारतदेशमे भी 
नरभक्षक मनुष्य निवास करते थे-जिन्हे राक्षत कहते थे। परन्तु 
अब सभी देशोके मनुष्योने सम्यतामें इतनी उन्नति कर ली है कि 
वे नरमांसको खाना अपने मनुष्यत्वके विरुद्ध समझते है। परन्तु 
मनुष्यकी उन्नतिमें अब तक यह कसर बनी हुईं है कि वह पश्चु- 


६३ खराय आदते ! 


पक्षियोंका मांस खाता है। जब उसके दृदयसे यह कठोरता भी 
निकल जायगी तभी कहा जा सक्रेगा कि उसने पूर्ण मनुष्यत्व प्रा 
कर लिया है। ऐसी अव्स्थामें ही पूर्णगान्ति स्थापित हो सकेगी 
और मनुष्य मनुष्यमात्रका वन्धचु बनकर सर्वत्न आनन्द फ्लेछा सकेगा। 
यह सच है कि इस समय भी अनेक छोग मांस नहीं खाते हैं और 
यूरोप आदि देशोंमें भी मांसका खाना कम होता जाता है। मांस 
खानेसे अनेक प्रकारके रोगोंड्भी उत्पति होती हैं और इस्ती छिए 
मांताहारी छोग भी अब उसमे दुर्गुणोसे परिचित होकर उसे त्यागने 
लगे हैं । परन्तु इस परमपवित्र भारतदेशर्म जहाँ। देवताओंके लिए 
मांसका चढ़ाया जाना जरूरी बतछाया जाता है और जहाँ। श्राद्ध 
जीमनेडले ब्राक्षणोंके लिए इतका खाना छाजिमी कहा जाता है, 
बहँ इनका छूठना बहुत मुश्क्तिछ हैं| अतएुव यह! पर .मांसाहार 
कुडानेमे लिए बहुत भारी प्रयत्न करनेको आवश्यकता है। परन्तु 
यह प्ररस्त तवी काय्पफ़ारी ही सकता है जब्र छोगोंफ़े हृदयते 'घार्मिक 
बक्षत्रात दठ जाय और वालतिद् जिचारप्रगाडी अतितित हो। 
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निद्र्योके विषयभोगोंमे सबसे प्रबल और अधिक उडद्धत कामवा- 
ना ही हैं कि जिसकी इच्छा उत्पन्न होते ही मनुष्य अपनी सारी 
सुधवुध खोकर उनन्‍्मत्त बन जाता है। त्रिणेष करके ऋमजोर आदमियो 
परे इसका खूब जोर चलता है और वह उनको अपने काबूमे करके 
खूब नाच' नचाती है। इसी लिए सम्य मनुष्योने यह रीति निकाडी 
है कि कामेन्द्रिय सदेंव छिपाकर ही रत्खी जावे और उसका नाम 
भी न लिया जाय, जिससे हरवक्त उसकी याद आकर मनमें भड़क 
सैदा न हो | विवाहंकी प्रथा भी मनुष्योमें इसी नरजसे जारी की ग- 
है है कि अपनी काम-बासना पूर्ण करनेके लिए एक पुरुपके लिए 
एक स््री. और एक ज्लीके छिए णक परुष मुकरर हो जाय और एक ही 
सत्रीपर अनेक पुरुषोका झगड़ा होकरः खून-खरावा न होने पावे ।एक 
समय था जब विवाह-प्रथा जारी रहने पर भा-इस विपयमे बहुत 
झगड़े हुआ करते थे और महा अशान्ति छाई रहती थी, 
उस समय यह भारतवर्ष हजारों छोटे छोटे राज्योम बैंटा हुआ था । 
प्रत्येक राजा हजारो ज्लियोके साथ विवाह करता था और अपनी 
सारी उम्र रप्योके व्याहनेमे ही गँवाता था। जहेँ। कहीं सुन्दरी 
स्लीका नाम सुन पाता था वहीं पर अपनी सारी सेना छेकर चढाई 
कर ठेता था और हजारो मनुप्योंके सिर कटवा १२-खुनकी नदियों 
बहाकर जिस तरह हो सकता था उसे लेकर ही आता था । इसी 
कारण उस समय राजाछोग प्रायः ऐसी ही छूडाइयें छड़ते थे और 
वीर क्षत्रिय भी इसीमे अपनी बहादुरी समझते थे | चाहे कितने ही 
आदमी धात-फ़्सकी तरह क्‍यों न कट जायें परन्तु अपने स्वामीको 





द्‌ण काम-बासना | 


नवीन नवीन सुन्दरी स्धिया छाकर देना ही चाहिए-यही उस समय- 
की राजभक्त सेनाकी कत्तेब्यनिष्ठा थी। यही कारण है कि उस समय 
बडी अशान्ति छाईं रहती थी और घरमें कनन्‍्याका जन्म होना महान 
दुर्भाग्य समझा जाता था । क्योंकि जब एक कन्याको दस बलवाने 
पुरुष मोंगते हों और दसों दकबछसहित उसे छेनेके छि< चढ़ 
आते हो तो ऐसी हाछ्तमे वेचारे कन्यावालेकी कहँ। तक खेर रहे 
सकती हैं| उसके सिरपर उस समय महान विपत्ति आ पडती थी 
और उसके दरवाजेपर सेंकडो मनुष्योंके सिर कट जाते थे, तब कहीं 
बह कन्या किसी एकके हाथ छगती थी और उसीके साथ उसका 
विवाह होता था । उस समय इन झभगडोसे बचनेके लिए ढोगोंने 
खयंबरकी प्रथा निकाछी थी, अथोत्‌ कन्या जिसे पसंद करे उसीके 
साथ उसका विवाह हो जाय। परन्तु उस समयके पराक्रमी पुरुषोंने 
स्वयंवरमे भी दंगा मचाना शरूकर दिया और किसी एकके गलेमे जय- 
मारा डाल देने पर भी उस स्खछीको छीन लेनके लिए जोर जद्म होने छूगी | 
इस प्रकार स्वयंवरकी पवित्र भूमि रणचण्डीका क्रीडा-स्थर बनने 
लगी और वह हे तथा मांगछिक हृत्योकी जगह भोक-विषाद, 
मार-काट तथा छाशोका भयंकर इश्य दिखाई देने छगा | जब ;इस 
तरह यह स्वयंवरकी रीति भी कामयाव नहीं हुई तब उच्च जातिके 
लोगोने छाचार होकर कन्याओंको पेंदा होते ही मार डालनेकी 
रीति चलाई 

उस समयके राजाओको नित्य नईं नई नव्रयौबना स्तनियोके साथ 
विवाह करते रहने पर भी वेश्याये रखनेकी आवश्यकता पडती थी ॥ 
बहुत करके पंखा झलठने और चँवर ढोरनेके लिए वेश्याएँ ही रक्खी 
जाती थीं । वेश्याएँ नित्य दरवारमे आखोंके सामने रहती और यद्धमें 
भी साथ जाती थीं। इनका काम सर्देव मनोरंजन करना था । यह 
छोटे छोटे राजाओका हाल था, बड़े बड़े. महाराजा तो हजारो रानियाँ 
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रखते थे और इतने पर भी वेश्याओंसे दिल बहदाते थे । क्या यह 
सआशथयेकी वात नहीं है कि जिन ग॒द्रों और म्लेच्छोंकी परछाई 
पडनेसे भारतके धर्माौत्मा अपनेको अपविन्न समझते थे उन्हींकी 
सुन्दरी कनन्‍्याओंको खुशीर्स अपने घरमें डाछ लेते थे और 
अपने रनवासकी भोभा बढ़ते थे“। उस धम्मेयुगमें विवाहके सिवा 
व्यभिचारकी भी बहुत प्रवृत्ति बतछाई जाती है। कहा जाता है कि 
बलवान राजा अपने अधीन राजाओंकी सुन्दर रानियों और प्रजाकी 
खूबसूरत ख्लियोंको छीन मँगाते थे और बेचारी निर्मे्ठ प्रजा चुंतक 
नहीं करते पाती थी। हिन्दूपुराण तो इस व्यभिचारका यहँ।तक 
पता बतलाते हैं कि बड़े बडे देवता और ऋषि महर्षि भी इस व्यभि- 
न्वारसे नहीं बचे थे ! 

जो हो, परन्तु इस कलियुगमे छोगोंने इस विपयर्म बहुत कुछ 
सुधारणा कर ली है। पाश्चात्य देशोंमें छोटेसे छोटे गरीबसे छेकर बड़ेसे 
बड़े चक्रवर्ती सम्राट्‌ तक एकाधिक ख्त्री नहीं रख सकते हैं। इन्हीं 
जडवादी पाश्चात्योके संसगेंसे कहिए अथवा रामयके पेरसे कहिए, 
भारतके बडे बड़े सेठ साहूकार और जमीनदार छोग भी अब एक ही 
एक ज्रीपर संतोष करने लगे हैं और जो एकाधिक ज्यों विव्ाहते 
हैं वे निन्‍्दाके पात्र बनते है। यद्यपि भारतके राजा महाराजा प्राचीन 
धमयुगकी देखादेखी अब भी कई कई विवाह करते है और छेश्याये भी 
रखते हैं, परन्तु वे पहलेके मुकाबलेमें बहुत थोडी होती हैं, और धीरे 
धीरे उनकी गिनत्ती कम होती जाती है। ब्रल्कि कोई काई राजा भी अब 
एकाधिंक विवाह करना और वेश्याओका रखना बुरा समझने छूगे 
हैं । जो राजा महाराजा एकाधिक विवाह करते हैं वे भी पहलेके समान 
चढ।ई करके नहीं, किन्तु राजीखुशीसे करते है। इस तरह अब काम- 
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द्ोती थी ओर उनमें ३२००० स्लेच्छरन्यायें होती थीं | 
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वासनाकी प्रबछताके कारण पहलेके समान न तो खून-खरांबा ही होता 
है और न अशाति ही फैल्ती है, परंतु कुछ दूसरे कारणोंसे अब भी 
लोगोंकी कामतृष्णा दिन पर दिन बढती जा रही है।इस लिए आज 
भी सब छोग इसके फेम वेसे ही फेंसे हुए है जेसे कि पहले फेंसे 
थे और अधिक विपय-सोग,; वेश्यागमन, परस्त्री-सेवन, हस्तमैथुन, 
वच्चेबाजी आदि अनेक ब॒री छतोके द्वारा अपनेको बरबाद कर रहे 
हैं। भारतवर्षके छोग जब तक इन बुरी छतोको छोड़कर अपने ब्रह्म- 
चर्यकी रक्षा नहीं करेंगे, तततक न तो वे पुरुपार्थी ही बन सकते 
हैं और न उन्नतिके क्षेत्रमे आगे ही बढ सकते है। इन बुरी छतोंके 
कारण वे अपनी विद्यात्रद्धि और गारिरिक शक्तिकोी खोकर दिन पर 
दिन पतित होते जाते है। ऐसी हालतमे सिवा रोने-धोने और 
दूसरोंकी जिकायत करनेके और वे कर ही क्या सकते हैं ! 
कामवासनाकी इन बुरी छतोंसे पीछा छुड़ानेके लिए हमारी सम- 
अझके अनुसार भारतवासियोंको निम्नलिखित उपाय करने चाहिए । 
जब तक इस बढती हुईं कामवासनाकी छपठको रोकनेका उपाय न 
किया जायगा-जब तक त्रह्मचय्ये और वीय्यंकी रक्षा न की जायगी 
तब तक यह भारतवर्ष अन्य उपायोसे कमी नहीं पनप पायगा । 
(१ ) प्राचीन समयमें कन्याओके जवान होने पर उनके रूप- 
छावण्य और यौवनकी देखकर बलवान पुरुष उनकी प्राप्तिके छिए 
छडाई दंगे किया करते थे | इस लिए छोगोने इन झगडोसे बचनेके 
लिए ब्रिलकुल छोटी उम्रमें अपनी कन्याओका विवाह करना शरू कर 
दिया | अब यह प्रथा इतनी छोकरूढ और दृढ हो गई है कि इसके 
अनमोदनमे अनेक धार्मिक आज्ञायें तक प्रचलित हो गईं है। यही 
कारण है कि यहाँ पर यह प्रथा अब तक चली जा रही है। इस बाल्य- 
पविवाहकी प्रधाके कारण छोगोंका बढू-बीग्ये घट गया है, सब उत्साह 
और इरादे हवा हो गये हैं, विचारशक्ति मंद पड गई है; जीवनशक्तिले 
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नष्ट हो गई है और सब तरहकी उन्नतिका क्रम रुक गया हैं। छांटी 
उम्रमें शादी होने और बलू-वीर्यके घट जानेसे प्राय" सभी ख्लीपुरु- 
घोमे प्रदर और प्रेमह आदिकी वीमारियाँ फेल गईं है । इसी शारी- 
रिक और वीयेसम्बन्धी निबेचताके कारण विपयेच्छा बढ़ती जा 
रही है और वह अनेक निद्य रीतियोके द्वारा पूर्ण की जाती है। इन्हीं 
सब कारणोसे आजकलकी सनन्‍्तान भी अत्यन्त निबैठ और पुरुषार्थ- 
हीन उत्पन्न होने छगी है। कहनेका मतछब यह है कि बाल्यविवाह ही 
इन सब अनर्थोंकी जड़ है-जिसका दूर करना बहुत छाजूमी और 
जरूरी है। 

(२) पाश्चात्य देशोमे व्यमिचारका दोप स्त्री-पुरुष दोनोको 
समान रूपसे लगता है और व्यभिचारी पुरुष बेसा ही निंद्य समझा 
जाता है जैसी कि व्यभिचारिणी स्नी। इस लिए वहेँ स्त्री भी 
अपने पतिपर उसी तरह व्यभिचारका दोष छूगा सकती हैं जिस 
प्रकार पुरुष अपनी ज््रीपर छगगाते है। परन्तु इस परम पावन भार- 
तवपैके ऋषि महर्षियोने अपने ठिव्यज्ञानसे यह एक परम अद्भुत 
आविष्कार किया है कि पुरुष तो हजारो, स्लियोसे विवाह करके, 
शुद्वो तथा म्लेच्छोक़ी कन्याओ ओर ख्लियोतककों घरमे डारूकर, 
पराई ज्ियोको छीन कर, ख़ुल्लमखुल्ला व्यभिचारी और वेश्यागामी 
होकर भी दोपी नहीं हीता है, मोक्षप्राप्तिका पात्र वना रहता है; 
परन्तु स्तियां एकके सिवा दूसरा पति नहीं कर सकती है। वे अपने 
ऐसे पतिकी मी भक्त बनी रहनेके लिए बाध्य है जो उक्त सब दोषोसे 
परिपूणे होकर उसका नाम भी न छेता हो और वेश्याओ तथा पर- 
खियोसे अनुरक्त रहता हो। यद्दी नहीं, उन्हें चाहिए कि वे ऐसे कुकर्मी 
यतिके मरने पर भी उसके साथ जीतेजी जछ मरे या उसके नामपर 

नी रमाकर जन्म भर रँंडापा काठे | ऐसी सहनशीलछ ज्लीजाति उक्त. 
अहर्पियोकी इष्टिसे अत्यन्त पतित और मोक्षको अनधिकारिणी है | 
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उन्हे इतने पर भी संतोप नहीं हुआ, उन्होंने यहँ।तक लिख दिया है 
कि *ल्लीचरित्रम्‌ पुरुपस्प भाग्यम्‌ देवो न जानाति कुतो मनुष्य: ? 
अथोत्‌ ज्लीके चरित्र और पुरुपषके भाग्यकों देवता भी नहीं जान 
सकते है, फिर मनुष्योकी तो मजाल ही क्या है । 

यही कारण हैं कि आजकल भी इस देशके उच्च जातीय मोक्ष- 
गामी पुरुष यद्यपि पहलछेके समान बाूद्ध तथा म्लेच्छोंकी स्लनियोंको 
अपने घरमें नहीं डाछते हे, परन्तु राह चछती चमारियोको छेडकर 
और उनसे मँ-बहिनोंकी गंदी गालियँं सुनकर भी उच्च ही बने रहते 
ह और नीच जातीय वेश्याओंके साथ खुल्लमखुल्ला व्यमिचार करके 
भी दोपी नहीं होते हैं। वे अपनी पतित्रता ख्लीका सारा गहना 
उतार उत्तार कर वेश्याओको अपैण कर आते है और इतने पर भी 
प्रिया-चरित्रकी कथाये सुना सुना कर उसके प्रति अपनी घुणा 
प्रकट करते है। इस विषयमे एक तमाणा यह है किये पुरुष परमव्यमि- 
चारिणी द्वियो अर्थात्‌ वेश्याओको बिलक्कुछ ठोपी नहीं समझते है। 
वे उन्हें द्ृव्यादि ढेंकर अपने मागलिक कामोमे बुछाते और छोटे बड़ो, 
बूढ़े स्थानों, विरादरीके मुखियाओ, गुरुजनो, धर्मात्माओ और पडि- 
तोको इकट्ठा करके उनके मुंहसे व्यभिचारका उपदेश सुनवाते हैं | 
व्यभिचारकी अग्निको प्रूर्णरूपसे प्रज्वकछित करनेके लिए इस वैश्या- 
नृत्यके सिवा और दूसरा कोई उत्तम साधन नहीं है। इसी तरह 
अनेक मनुष्य व्याह-गादियो,मेलो-ठेलोऔर तीर्थ स्थानों भे पराई ज्रियोंको 
घूरने और उनकी चर्चा करनेमे कुछ भी बुराईं नहीं समझते हैं. बल्कि 
उनको अपने काबूमे छाने और उन्हे व्यभिचारिणी बनानेके लिए 
तरह तरहके प्रयनन करते हैं | इस तरह जो ख़तलरिये। उनके काबूमें आ 
जाती हैं उनकी वे बहुत कदर करते हैं और उनपर आपनी जान-मार 
निछाबर करनेको तेयार हो जाते है। हैँ, अपने घरकी श्लियोंका 
बेशक किसीको पछ्ला भी नहीं दिखाया चाहते हैं और इसीलिए 
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उनपर बहुत्त कडा पहरा रखते हैं । उनके इस व्यवहारका यह मत- 
रूब निकलता है कि पुरुपजाति व्यभिचारकों त्िलकुछ बुरा तो 
नहीं समझती है, परन्तु स्वाथेवश वह इतना अवश्य चाहती हैं कि 
हमारी ख़ियँ हमारे ही काम आवे। अर्थात्‌ वे चोरोकी तरह चोरीकोः 
तो बुरा नहीं समझते हैं, परन्तु यह जरूर चाहते है कि हम तो 
सबका माछ चुरावे परन्तु हमारा कोई न चुराबे । 
पाठकगण समझ गये होगे कि इस आपापोखीपनसे केसी 
गड़बड़ी मचती है, कैसी अशान्ति फेलती है, व्यभिचारकी कितनी 
वृद्धि होती है और पारस्परिक बुराई फेलकर मनुष्य जातिके सुप्रव- 
न्वमे कितना धक्का छगता हँँ। अतएव मनुष्यजांतिकी सुखशान्ति 
और उन्नतिके लिए यह जरूरी है कि अपनी एक विवाहिता ज्रीके 
सिवा अन्य किसी ख्लीकी ओर कुद्दष्टिसे देखने या उससे अनुचित 
सम्बन्ध रखने पर पुरुष भी उतना ही दोषी समझा जाय जितनी 
कि खत्री समझी जाती है और वेश्यान॒त्य करानेमें परुषजातिपर उतना 
ही छांडन लगाया जाय जितना कि उस सत्रीपर लगाया जा सकता है 
जो स्लियोंकी समा जोड़कर उसमे किसी महाव्यभिचारी पुरुषकों 
नचावे और उससे व्यभिचारके गीत गवाकर आनंद मनावे | 
“(३ ) एक पुरुषकी अनेक ख्तियां होनेसे वह न तो सब पर 
सच्ची प्रीति ही रख सकता है और न सवको अपना हृदय ही दे 
सकता है। क्योंकि अगर वह ऐसा करना भी चाहे तो एक दिलके 
टुकड़े नहीं किये जा सकते है | वास्तवम वह अपनी पाशविक 
लाल्साको प्रूणे करनेके लिए बाहरसे तो सब पर बनावटी प्रीति दिख- 
छाता है परन्तु सच्ची प्रीति एक पर भी नहीं रखता हैं। इसी तरह 
उसकी स््ियां भी उसपर बाह्य प्रेम रखती हैं। चाहे वे छोकलज्जाके 
कारण उसके मरनेपर उसकी छाशके साथ सती भले ही हो जायेँ, 
, परन्तु उस पर उनकी सच्ची प्रीति होना एक तरहसे असंभव हीः 
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हैं। इसी लिए यह पुरानी कहावत प्रसिद्ध है कि * त्रियाचरित 
जाने नहिं कोई, खसम मारकर सच्ची होई |! इसके सिवा एक 
पुरुष अनेक त्लियोंकी कामतृष्णाकों पूर्ण भी नहीं कर सकता है। 
इसी लिए प्राचीन समयमे जब एक एक पुरुष सैकडों-हजारों ख्तरियो। 
रखता था, तब' उन ख्लियोंको अनेक कुकर्म करने पड़ते थे और 
अनेक मायाचार रचने पड़ते थे। ऐसी .हाल्तमे नॉकर चाकर, 
उँच नीच जो कोई मिल जाता था उन्हींके द्वारा वे अपनी कामा- 
ग्नि शान्त किया करती थीं | यही कारण हैं कि उस समयके लेख- 
कोने स्लीजतिक्रो यहातक बदनाम किया है कि व्यभिचार, मायाचार 
और नीच पुरुषोसे स्नेह करना उनका स्वाभाविक धमे ठहरा दिया है। 
इन सब वातोके अतिरिक्त एक पुरुषकी अनेक ख््िया होनेसे 
उनमें कलह ओर मनमुठाव भी बहुत ज्यादह रहता हैं और उनकी 
सौतेली संतान तो प्रायः छडछड़कर ही मरती है। इसलिए एक 
पुरुषकी अनेक ख्ियाँ होना अनुचित है। जिस प्रकार ज्लीको 
एक पतिके सिवा स्वप्नमे भी दूसरे पुरुपको खयालमे छानेका अधिकार 
नहीं है, उसी प्रकार पुरुषको भी एक ख्लरीके सिवा दूसरी ख््ीका 
खयाल दिलमें लानेका अधिकोर न होना चाहिए। इसमे कोई सन्देह 
नहीं है कि मनुष्योंने इस विपयमें पहलेकी अपेक्षा बहुत्त उन्नति 
कर ली हैं और अब बहुधा एक एक ज्री रखना ही पसंद किया जाने 
लगा है; परन्तु अब भी इतनी कसर अवश्य बाकी है कि जिस अकार 
एक छ्ली दो पति रखनेका खयाल करनेसे ही महान पापिनी समझी 
जाती हैं उसी प्रकार पुरुष दोषी नहीं समझा जाता हैं | यही कारण 
हैं कि आजकल भी अनेक पुरुष एकाधिक ख़ियोसे विवाह कर 
टेते हैं और इस प्रकार वे एकपत्नीत्रतकों भंग करते हैं। अतएव 
ख्नियोके समान पुरुषोके लिए भी ऐसा ही कडा नियम बनानेकी 
आवश्यकता है, जिससे वे एकाधिक ज्ली नरखसके और एकपत्नी- 
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ब्रतको निवाहे । इसीसे दाम्पत्यप्रेमकी उन्नति हो सकती है और 
सामाजिक शान्ति बढ सकती हे । 

(४ ) भारतवर्पक्की उच्च जातियोने अपनी जबरढस्तीसे यह 
उल्टी और एकपक्षी रीति जारी कर रक़्खी है कि पुरुष चाहे सेकडों 
विवाह कर छे, एफ अथवा अधिक जल्ियोके मौजूद रहने पर भी नित्य 
नई नई सख्नियोको छा छाकर घर भरे, परन्तु त्ली अपने पतिके मर जानेपर 
भी दूसरा पतिन करने पावे ।इसका भयंकर परिणाम यह हुआ है कि 
देशमें छाखो-करोडो विधवायें हो गई है, जिनमेसे अधिकाश ऐसी 
हैं कि वे पूर्णरूपसे अपने ब्रह्मचय्येका पाछन नहीं कर सकती है । 
इस लिए वे स्त्रय॑ व्यभिचारिणी बनती हैं और पुरुषोको व्यभिचारी 
बनाती है | इस तरह व्यभिचारकी खूब बुद्धि होती है। विधवाओंकी 
देखादेखी सबबायें भी व्यभिचारिणी वन जाती हैं और अनेक 
अनथीका कारण बनती हें ।इसके सिवा जन्न इन विधवाओंके गर्भ रह 
जाते हे तब वे छोक-क़ाजके कारण गर्मपात करके भ्रृणहत्या जेसे 
भयंकर पाप करती हैं। ऐसे ऐसे दुष्कृष्ष करनेसे उनका हृदय महान्‌ 
कठोर वन जाता है जिससे वे और भो ऐसे अनेक दुष्कर्म प्रवृत्त 
हो जाती हैं | किसी विधवाके गर्भ रह, जाने पर उसके घरके सत्र 
आदमी इस बदनामीसे बचनेके लिए गर्भ गिरानेमे उसे सहायता 
पहुँचाते हैं। अतः जिस विधवाको एक बार गर्भ गिरानेका अवसर 
मिल जाता है या जिसकी एक बार कुछ बढनामी फेल जाती है बह 
ख़ुल्लमखुल्ला व्यभिचारिणी बन जाती है। उसकी देखादेखी 
घरकी अन्य ख्तरिया भी ऐसा साहस करने लगती हैं और कुमार्मकी 
ओर कदम बढ़ाती हैं। ऐसा होनेसे घरका सब प्रवन्ध बिगड जाता 
है और खराबी होने छगती है | 
! विधवाओंका दूसरा विवाह न होनेके कारण एक और बड़ी 
खराबी होती है । संसारमें ज्लीपुरुप प्रायः समान संख्यामें उत्पन्न 
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हुआ करते है, अर्थात्‌ कृधारी छडकियाँ भी उतनी ही होती है 
जितने कि कंबारे छह॒के | अगर ये सब्र कपारी कन्यायें कृंबारे छड- 
कोंको व्याह दी जाये तो रेंडए ख़ाली रह जाते हैं और वे विधवा- 
ओंको व्यभिचारिणी बनानेके लिए बडी बर्डी कोशिशें करते हैं । 
यदि कोई विधवा हाथ नहीं आती है तो वे सघवाओको ही बहकाते 
हैं और इस प्रकार अनेक प्रकारके उत्पात मचाते है | यदि थे कुंवारी 
कन्याये इन रैंडओंको व्याह दी जाती हैं तो उतने हो कंवारें छडके 
सदाके लिए बिना व्याहे रह जाते है और वे भी जवान होकर 

प्रकार खराबी करते हैँ | *ंडइओका विवाह हो जानेकी हाव्तमे एक 
खराबी यह होती है कि रैंडए तो बडो उम्रके होते हैं और उनके 
साथ व्याही जांमेवाली कंचारी कन्यायें वहत छोटी उम्रकी होती हैं, 
इस कारण उनका जोश ठीक नहीं मिछता हैँ और ऐसे अनमेल 
विवाहसे सुफल फठनेकी आशा बहुत कम रहती है । बुडढाकी नव- 
विवाहिता सख्ियां उनकी पोतियोके बराबर होती हें! भला 
ऐसे पितृतुल्य पतिराज पर उनकी प्रीति केसे हो सकती हैं. और 
किस प्रकार वे अपने धरम्मेको निभा सकती हैं | मतरूच बह है कि 
विधवाओका विवाह न होनेसे बहुत अव्यवस्था हो गई हे, मनुष्य- 
जातिके सुख-श्रांतिके अनेक नियम द्वट गये हैं और इस प्रकार 
सशान्तिका विस्तार होकर सारा कारबार तितर-चितर हो गया है | 


इन सब बुराइपोकों दूर करने और व्यभिचारको रोकनेके लिए 
विधवा-विवाहका जारी होना बहुत जरूरी हैं। ऐसा होनेसे रेंडए 
ओर कूुंवारे समी अपनी अपनी योग्यताकी विधवराओंसे विचाह् कर 
सर्केगे-कोई अनव्याहा न रहने पावेगा और सव ख्रीपुरुष अपनी 
अपनी राह चछफर संसारकी सुखशांति बरढ्धावेगे । यद्धि किसी धार्मिक 
आज्ञाके कारण ये सब बुराइयें सहना द्वी मंजूर हो तो वही धार्मिक 
[ पुरुषो पर भी चलानी चाहिए, अर्थात्‌ स्धियोंकी तरह उनका भी 
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दुबारा विवाह होना पापजनक ठहराकर बंद कर देना श्वाहिए। इससे 
कमसे कम इतना फायदा तो . अवश्य होगा कि कुंवारी कन्यायें रैंडु- 
ओंको न ब्याही जाकर कुंवारोको ही व्याही जाया करेंगी, बूढ़े बाबा 
भी अपनी पोतियोके समान छोटी छोटी छोकरियोंको ब्याह कर 
उच्च जातिके मुंहमें कालिमा न पोत सकेंगे और न विवाहके दूसरे 
दिन ही बुड़्ढे बाबाकी अर्थी निकल कर उसकी नई दुलहिन सदाके 
लिए विधवा ही बना करेगी। 





८<-पारस्परिक सहायता । 
“.++-चलवापजिलल -े : 

छूटे कई अध्यायोंमे हम यह बतला चुके हैं कि मनुष्यका जीवन- 

निर्वाह परस्परके व्यवहारसे ही होता है भमौर जितनी उत्तम रीतिसे 
यह पारस्परिक व्यवहार चलाया जाता है उतना ही मनुष्यका जीवन 
सुखमय वनता हैं। भव हम यह दिखलाना चाहते हैं कि यह व्यव- 
हार किस तरह किया जाना चाहिए कि जिससे हमारा जीवन सुख- 
मय हो जावे । इसमें सबसे पहडी बात समझनेके योग्य यह है कि 
परस्परका व्यवहार तो साधारण रीतिसे ऐसा ही होता हैं: कि जो 
कुछ हम किसीको दें उसका पूरा बदछा ले छें। जेसे कि एक पेसा 
द्वेकर एक पैसे मूल्यकी चीज के लेना, या किसीका एक पैसेका काम 
करके उससे एक पैसा नकद छे लेना, अथवा जितना किसीका काम 
किया जाय उतना ही उससे करा लेना | परन्तु मनुष्यका जीवन- 
निवोह केवल ऐसी ही तौल-जोखकी अदछा-वदलीसे नही चछ सकता 
हैं, वरन्‌ उसको बहुतसी वार्तोंमे अपना परस्परका व्यवहार ऐसा रखना 
पड़ता है कि जिसमे पूरे बावन तोडे |. रत्तीके बदलेका ख्याल 
हर्मिज नहीं हो सकता है, वल्कि उसे केवठ यही ख्याल रखना 
पड़ता हैं कि जब जब जरूरत पड़े त्तब तब वह उसके काम आ जाय ६ 
जेसे कि जब एक घरमें इकट्ठे रहनेवाके पति-पत्नी या दो भाइयों-- 
मेसे एक बीमार हो जाता हैं तब दूसरा उसकी दवा-दारूः और 
सेवा-झुश्रुषा करता हैं और ऐसी परर्परकी सहायतासे उस कुटुम्बका 
जीवन-निवाह होता है। इस प्रकारकी पारस्परिक सहायतामें पूरे 
पूरे बदलेकी बात कभी नहीं निभ सकती है | क्‍यों कि अगर घरके- 
चार आदमियमिंसे सबसे पहले एक आदमी बीमार हो जाय और 
उस समय घरके तीनों आदमी यह सोचने छगें कि हमको तो कभो 
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“बीमार पडकर इससे सेवा-शुश्रषा करानेकी जरूरत नहीं पड़ी हैं, 
फिर हमीं क्‍यों इसकी सेवा-शुश्रृषा करें, तो ऐसी स्थितिमे बेचारे 
उस बीमार पर बरी बीतेगी। इसी प्रकार जब्र कभी उन तीनोंमेंसे 
कोई बीमार होगा तो वह भी अरूग पडा पडा 5ःख भोगेगा और 
कोई उसके पास न जायगा। साराश, इस प्रकार कभी न कभी 
- सबको दःख उठाना पड़ेगा । 


इसके सिवा यदि इन चारोंमेसे एककों वीमारी बारंबार सताती 
है और बाकी तीनोंको कभी कभी इत्तफाकसे ही हुआ करती है तो 
पूरा पूरा बदछा चुकानेकी सूरतमें तो वे तीनों आदमी उसकी सेवा- 
शुश्रषा यदा कदा ही किया करेंगे, वारंबार हर्गिज न करेगे | यदि 
किसी कारणसे ये तीनो भी बारबार बीमार होने छगे तो वह चौथा 
भी उनकी बारबार सेवा न करेगा, बल्कि जितनो वार उन्होने इसकी 
सेवा की होगी उतनी ही बार यह भी उनकी कर देगा और बाकी 
समय वे भोयो ही पड़े पडे सडेंगे | इसके सिवा किसीको किसी 
प्रकारकी वीमारी होती है और किसीको किसी तरहकी । कोई तो एक 
अकारकी सेवा चाहता है और कोई दूसरे प्रकारकी। तब पूरे पूरे बदलेका 
खयाल रखनेकी हालतमें एक आदमी उसकी वबेसी ही सेवा कर्नेको 
तेयार होगा जेती कि उसने उसके द्वारा कराई होगी । परन्तु 
रेको वेंसी ही सेवाकी जरूरत ' नहीं पड़ती, इस लिए कोई किसीके 
काम न आ सकेग। और पशुओंकी तरह सबको अछूग अछग दुःख 
उठाना पड़ेगा । अतएब मनुष्योंको अपनी सुख- शातिके लिए पारस्प- 
“रिक सहायताका यही नियम चछाना चाहिए और इसीसे उनका 
जीवन-निवोह हो सकता है कि एकके बीमार पड़नेपर घरके सभी 
आदमी उसकी सेवा-शुश्रुषा करे, उसके काम आवें, और मनमे 
अदके-बदलेका कुछ भी खबारू न छाकर जरूरतके अनुसार उसकी 
-उहरू केरें। आपसमें ऐसा उदार व्यवहार करनेसे ही घरके सब 
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आदमियोंको पूरा पूरा आराम मिल सकता है और उनकी वहुतसी' 
तकलीफे रफा हो सकती है । 

एक घरमे इकट्ठे रहनेवाले छोगोके सिवा हमें अपने मित्रो, परा- 
पड़ौसियों, जाति-विरादरीवालो, नगरनिवासियों और मनुष्यमात्रके 
साथ इसी प्रकारकी उदारताका व्यवहार जारी करके अपने सुख- 
साधनोको और भी विस्तृत करना चाहिए । यद्यपि इस प्रकारकी 
सहायता परोपकार कहलाती है, परन्तु वास्तवमे तो इससे अपनी ही 
सहायताके अनेक द्वार खुछ जाते है और भारी भारी संकठ बातकी' 
बातमें दूर हो जाते हैं। उठाहरणार्थ मान छीजिए कि किसीके घर 
चोर अथवा डाकुओके आने पर यदि पुरा पड़ीौसबाके आकर उसकी 
रक्षा न करे तो ऐसी ढशामे चोर एक एक करके सभीका घर लूठ ले 
जाया करे और जो घरवाछा जरा भी चूं-चपड़ करे तो वह जानसे 
मारा जाय | इस तरह प(पर एक दूसरेकी सहायता तथा रक्षान 
करनेसे सारा नगर ही विपत्तिमे फंसा रहें और उसमे कभी सुख-शांति 
स्थापित न हो सके । परन्तु किसीके घर चोर आते ही जब सब 
नगरनिवासी दौड़कर वहँँ पहुँचते है और उसके जान-मालकी रक्षा 
करते हैं, तब उस नगरमें जाकर चोरी करनेकी हिम्मत चोरोकोः 
नहीं पड़ती है और सभी नगरनिवासी वेफिकर होकर आनन्दसे। 
सोते है । 

यद्यपि इस प्रकार किसी एकके घर चोर आने पर अन्य पुरुषोक 
उसकी रक्षाके लिए आना परोपकार कहलाता है; परन्तु वास्तवमे 
इससे अपना ही उपकार होता है| क्यो कि ऐसे परोपकार करते 
रहनेसे हम सव अपने अपने घर वेफिकरीसे सोते हैं और इस 
बातका भरोसा रखते है कि यदिं हमारे घर पर चोर आजावेगे तो 
सब आदमी हमारी रक्षाक्रे लिए दौंड़े आवेंगे और जिस तरह हो- 
सकेगा हमारे जान-माठकी रक्षा करेंगे | यद्यपि इस व्यवहारते 
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बदला हुआ करता हैं, तथापि इसमें बदलेकी तौछ-जोख करने और 
इस बातका खयाल करनेसे काम नहीं चछ सकता है कि हमारे घर 
चोर आने या अन्य आपत्ति पडने पर जो जो छोग हमारी रक्षाक्रे 
लिए आये थे हम भी उन्हीं उन्हींके घर जायँगे | क्योंकि ऐसा कर- 
नेसे बदला चुकानेके लिए हमको उम्र भर अपने मकान पर ही 
-रहना पडेंगा-एक दिनके लिए भी हम बाहर न जा सकेंगे | क्योंकि 
-न मालूम किस दिन उन छोगोंके यहूँ। चोर आ जायेंगे जो हमारी 
रक्षा करनेके लिए. आये थे और हमको भी उनकी रक्षा करनेके 
लिए जाना पड़ेंगा। इसी प्रकार जिन जिन लोगोकी रक्षाके लिए 
हम पहले जा चुके हैं उनको भी हम सदेव घर पर ही रहनेके लिए 
मजबूर करेगे और उनको एक दिनके लिए भी बाहर न जाने देगे, 
क्योंकि न माल्म किस दिन हमारे यहाँ चोर आ जाये और बदलेमे 
उन छोगोको सहायताके लिए बुछाना पड़े | इसके सिवा हमको 
सारी उम्र मजबूत और तनदुरुस्त भी रहना पड़ेगा, जिससे हम चोर 
जानेपर उनकी सहायताके लिए जा सके जो हमारे यहें आये थे । 
इसी तरह जिनकी सहायताकों हम पहले जा चुके हैं उनको भी 
मजबूर करे कि वे कभी वीमार न पडे और सदेव तनदुरुस्‍्त रहे 
जिससे वे हमारे घर चोर आनेके दिन हमारी सहायताके लिए 
आ सकें । परन्तु ऐसा होना विछकुल असम्भव है। अतएव ऐसी 
पारस्परिक सहायतामें बठकेकी तौछ-जोख करना अनुचित है, वल्कि 
इसमे तो इस उदार नियमसे हो काम लेना उचित होगा कि जब किसी 
भी व्यक्तिके घर चोर आवबे या उस पर ऐसी ही कोई अन्य विपत्ति 
पड़े तब सभी छोग-जो उस समय मौजूद हों और उसे सहायता दे 
सकते हो-उसकी रक्षाके लिए दौड़े जावे और कभी इस बातका 
खयाल अपने मनमें न छाबवे कि उससे हमको कभी सहायता मिली 
हैया नहीं, या आगे उससे मिलनेकी आशा. हैं या नहीं। इस 
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उदार सात्रके अनुसार व्यवहार करनेसे ही सबकी रक्षा होती है 
सर किसीको कुछ भी दिक्कत नहीं उठानी पड़ती है । 

बल्कि ऐसा करनेसे उन अबछा, ख्विया, नित्रे बच्चों, बीमारों 
आर अपाहिजोंकी भी रक्षा हो जाती है जो दूसरोकी सहायताके लिए 
बिल्कुल नहीं जा सकते हेँ। परन्तु इनकी रक्षा करनेम॑ भी 
किसी प्रकारका परोपकार नहीं है, चरन्‌ यह भी एक प्रकारका 
अदला-वदला ही है। क्योकि कौन कह सकताहें कि में सदा बल- 
वान ही बना रहँँगा और कभी अपाहिज या बीमार न बनूंगा, 
अथवा असमयर्मे मरकर अपनो अवच्छा ज्ञी और बच्चोंको ऐसी अवब- 
स्थार्मे न छोड जाऊँगा जिसमें हर हाछतमें दूसरोंकी सहायताका 
अहताज बनना पडता हैं| इस लिए अबछा मग्त्रियों, बच्चो, वीमाररों 
आर अपाहिजोकी सहायता करना भी एक तरहका बदला ही है | 
क्यों कि ऐसा करनेसे सवको इस बातका पूरा पूरा भरोसा रहता है 
कि किसी कारणसे या भाग्यवन्ञात्‌ अगर हम भी ऐसी ही स्थितिको 
पहुँच जायें तो उस समय हमारी और हमारे वालबच्चोंकी रक्षा 
अवश्य हो जायगी | इस लिए जो मनुप्य द्धिययों, अपाहिजों आदिकी 
रक्षा ओर सहायता जितनी अच्छी तरहसे करता हैं, समय पडनेपर 
उसे उतनी ही अच्छी रीतिसे सह्ययता मिलनेंकी आजा भी रहती हे। 


सुना जाता हैं कि एक समय किसी जातिके छोगोंमें यह दस्तूर 
था कि उनमेसे जब कोई मनष्य कगार हो जाता था तत्र उसको 
सब लोग एक एक रुपया और दस दस इंटदे दिया करते थे | वे छोग 
गिनतीमें एक छाख थे, इस लिए उसके पास सहज ही दूकान चलछा- 
नेंके लिए एक छाख रुपया और मकान वबनानेके लिए दस लाख ईटें 
जमा हो जाती थीं और वह तरंत उनकी बरावरीका वन जाता था | 
इस प्रकार उस जातिमें कोई भी गरीत्र नहीं होने पाता था और न 
उनमेंसे किसीके दिलम अपनी संतानके गरीब हो जानेका खटठका . 
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रहता था। परन्तु यह पारत्परिक सहायता उसी समय तक चलूू 
सकती है जब तक कि बदलेकी पूरी पूरी तौछई-जोख न की जावे, और 
न कोई अपनी सहायताकों परोपकार बतछाकर अहसान ही करे । 
क्योंकि ऐसे व्यवहारभे सम्भव हैं कि किसीको सात पीढीतक भी 
सहायता न छेनी पड़े और हजारों बार सहायता देनी पड़े, या अनेक 
बार सहायता छेनी पड़े और बहुत कम बार दूसरोकी सहायता 
देनेका मौका आवे | 

, शोक है कि आजकल भारतवषेमें किसी भी जातिमें इस प्रकारकी 
सहायता नहीं की जाती है, इसी लिए बडी बडी धनाढ्य जातियोंके 
छोग भी कंगाल होकर मुट्ठी मु्वीमभर अनाजके लिए तरसते दिखाई 
देते है। इस तरह बारो बारीसे प्रायः सवकी संतानोको कभी न कमी 
यह दिन देखना पडता है और सहायताके विना धीरे धारे सभी. 
खाकमें मिलते जाते हैं। सहायता करनेकी यह सुंदर प्रथा मिट जाने- 
पर भी अब भी कई बातोमे जातीय सहायताकी कुछ रीतियँ दिखाई 
देती हैं । जैसें कि किसीके घर मौत हो जाने पर सब विरादरीके छोंग 
एकत्रित होकर उसकी अन्त्येप्टि क्रिया करते हैं और इस काय्ये भें कमी 
अदके-वदलेका खयार मनमे नहीं छाते हैं । 

इस प्रकारकी सहायताको निःस््राथ सेवा कहते है और यद्यपि यह 

सेवा नि स्वार्थ ही नजर आती है और निःस्वार्थ भावसे की भी जाती 
है, परन्तु वास्तवमें इससे हमारा पूरा पूरा स्वार्थ सघता है। क्योकि 
इस सहायताके प्रचलित रहनेके कारण जरूरत पडनेपर हमको भी 
बिरादरीके छोगों और पुरा-पडौसियोसे इसी प्रकार सहायता मिर 
जाया करती हैं। इसी तरह किसी व्यक्तिके मर जानिपर उसके 
सम्बन्धी और बिरादरीके छोग उसकी ज्लरी तथा बच्चोंकी कुछ नकदी 
भी देते है, परन्तु वे इस ज्वातका हिसाब नहीं छगाते है कि हमको 
इससे कितनी वार लेना: पड़ा है. और .कितनी बार देना पडा है ॥ 
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बंल्कि उस समय उसे कुछ न कुछ देना ही अपना कर्तव्य समझते हैं 
और, इस प्रकार बारी बारीसे सबको सहायता मिल जाया करती है। 
यंह निःस्वार्थ सहायता सवकी भलाई करती है। परन्तु खेद है कि 
अब यह सहायता नाममात्रकों रह गई है और छोगोकी मूखेताने 
इसकी मिट्टी पछीद कर दी हैं। क्योंकि इस सहायताका बदला उसे . 
तुरंत ही चुकाना पड़ता है, वल्कि सहायतासे भी दुगुना चौगुना ख्चे 
करके विरादरीक लोगो'ो खूब तरमाल खिलाना पड़ता है और उसे मृत- 
कके शोकके साथ साथ घनका मी जोक मनाना पडता है। प्राचीन 
समयमे इसी प्रकार विरादरीक लोग विवाहके समय भी सहायता 
किया करते थे और अदले-बढले अथवा तौल-जोखका कुछ भी विचार 
नहीं रखते थे। ऐसा करनेसे जरूरतके समय सबको भर पूर 
सहायता मिल जाया करती थी और इसके लिए किसीको अधिक चिन्ता 
नहीं करनी पड़ती थी। परन्तु अब इस प्रथामे भी फरक पड गया 
हैं। इस सहायताको छोगोने व्यवहार बना लिया है, अर्थात्‌ विवा- 
हके समय जो कुछ सहायता ठी जाती हैं वह व्यवहारके नामसे 
पुकारी जाती हैं ओर विना सूदकी साह्रकारी समझी जाती है | यही 
नहीं, इस सहायताका बदला चुकानेके लिए उसे तुरंत विरादरीवालों 
तथा ब्यवह्ारी छोगोको बढ़िया बढिया खाना खिलाना पडता है. 
जिससे बेचारे विवाहवालेको अपने विवाहके आवश्यक कार्मोकी 
फिकर तो पीछे डाल देनी पड़ती हैं. परन्तु बिरादरी तथा व्यवहारि- 
योको छिलाने-पिलनेकी चिन्ता आगे रखनी पड॒ती है| यदि इस 
काय्येमे जरा भी कसर रह जाती है तो ये सब छोग मिल कर उस 
उचारेका सिर खा जाते हैँ और उसकी नाकोढम कर डालते है । 
पहले इस पारस्परिक सहायताकी एक और उत्तम प्रथा प्रचलित 
थी जिसका किज्चित्‌ आभास इस समय भी गँँववालोम 'पाया ' 
जाता है। वह यह कि जो आठमी अपने गँवमे आता था या राह 
६ 
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चलता हुआ मुसाफिर ठहर जाता था, वह चाहे पहिचानका हो 
या गैर-पहिचानका, जातिका हो या गैर जातिका, दूरका -हो या 
नजदीकका, गरज यह कि कोई भी हो उसे मकान, चारपाई, खाना 
आदि सब कुछ दिया जाता था और उसकी सब प्रकारसे सेवा की 
जाती थी-उसे सब तरहसे आराम पहुँचाया जाता था । इस प्रकारकी 
सेवा भी यद्यपि निष्काम सेवा थी, परन्तु इसका बदछा उनको अवश्य 
मिल जाता था । क्योंकि जत्र वे बाहर जातें थे तब उनको भी इसी 
ग्रकारका आराम मिलता था और उन्हें किसीतरहकी दिक्कत नहीं उठानी 
पडती थी | हैँ, यह अवश्य होता था कि ये तो किसी अन्य गँँ[वमे 
जाते थे और इनके यहँ। अन्य गवके छोग आते थे, अर्थात्‌ सेवा 
तो इनको किसी गँववाकोंकी करनी पड़ती थी और अपनी सेवा 
किसी दूसरे गँ।ववारोंसे करानी पड़ती थी। परंतु इस उदार व्यव- 
हारसे सफर करनेमे सभीको आराम मिठ्ता था और यही उनकी 
सेवाका बदला था| परंतु भत्यन्त खेदकी बात है कि अब भारतीय 
मनुष्योंके हदयसे उनकी कमजोरी और अज्ञानताके कारण मनुष्य- 
मात्रकी सेवाका उदार भाव निकल गया है और अब वे सभी बातोंमे 
तुरन्त बदला पानेकी आशा करने ढगे हैं। इससे मुसाफिरोको आराम 
मिलनेका उक्त सहज मार्ग बंद हो गया है।इसी प्रकार और भी 
कई तरहकी सहायताओके तरीके भी बिगड गये हैं कि जिनके 
कारण कई तरहकी अडचनें और तकलीफें बढ गईं है । 

- मनुष्योको ऐसी बहुतसी चीजोकी जरूरत पड़ती है जो एक एक 
दो दो ही सारे गँवके लिए काफी हो सकती हैं, परंतु जिनको गे।वका 
प्रयेक मनुष्य अपने लिये अकृण अछग नहीं रख सकता है। 
इस,लिए उनमेंसे किसीको तो गँवके सब छोग साझी होकर बनवा 
लिया करते थे और किसी किसीको एक एक आदसी ही बनवा लेता 
. था । इस प्रकार सभी चीजे बन-जातीं थी और सबके कामः जाती 
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थीं। जेसे कोई तो गेंववालोके वेंठडने और मुसाफिरोंके ठहरनेके 
लिए मकान बनवा देता था, कोई कुंआ खुढवा देता था, कोई देव- 
मन्दिर बनवा देता था, कोई गऊओंके गामिन होनेके लिए सौड 
छोड देता था, कोई भें तोके लिए भेसा दे देता था, कोई ढोरोंको पानी 
'पिछानेके वास्ते कच्चे पक्के ताछाव बनवाता था, कोई दवा बठता 
था, कोई पाठशाला खुल्वाता था, कोई ढोरोके चरनेके लिए गोचर- 
भूमि छोड़ देता था, कोई बड़े बड़ें शामियाने फर्श और ठोकने 
कढाहे आदि बनवाता था कि जिनकी विवाह बरातों अथवा ज्यो- 
नारोंमे जरूरत पडती हैं और कोई स्मशानके लिए जमीन दे देता 
था। गरीब छोग अपने गेँचकी रक्षा करते थे और बीमारी आदि जरू- 
रतोके समय रोगियोकी सेवा-शुश्रुपाके काम आते थे । इस प्रकार 
यद्यपि सभी छोग सबकी सहायता करते थे परन्तु वे अपने दिलमे 
कभी बढलेका खयार नहीं छाते थे और गाँवकी सेवा करना 
अपना परम कतेव्य समझते थे । 

इन सार्वजनिक हितकी चीजोको-फिर वे किसीकी बनवाई क्यो न 
हों-उपयोगमें छानेका अधिकार सब लोगोको होता था और इसमे 
फकिसी१र किसीका अहसान नहीं समझा जाता था| सब गँ।ववालोका. 
परस्पर ऐसा व्यवहार होता था जेंसा कि एक घरमे इकट्ठे रहनेवाले 
चार आठमियोका होता है। उनमे अपनी अपनी योग्यताके अनु- 
सार कोई कुछ काम करता है और कोई कुछ, और इस प्रकार उनके ये 
सब कार्य मिठकर ही घरका प्रबंध बंध जाता हैं और सबको भाराम 
पहुंचने छगता है ! इन घरवालोंमें यह विचार तो अवश्य होता है 
कि सबने अपनी अपनी योग्यताके अनुसार पूरा पूरा कार्य्य किया 
या नहीं, परन्तु यह खयाल हगिज नहीं होता है कि किसका कार्य्य 
अधिक मोलका हुआ भौर किसका कमका | बल्कि जब ऐसा 
खयाल आने छंगता है तब उनमें फूठ पैदा हो जाती है और वे सब 
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लोग अपने अपने अपने स्वाथीकी और खिंचकर सम्मिल्ति 
प्रबंधका देंचचा तोड़ बेठते हैं । ऐसा होनेसे सभी मारी दिक्कतमें 
फैंस जाते है और कोई अपना कार्य पूरा नहीं कर पाता है| इसी 
प्रकार गाववालोमे भी जबतक यह बात रहती है कि यदि किसी- 
के 'काममे किसी छखपतीने सौ रुपया छगाया हो, हजारपतिने एक 
ही रुपया दिया हो, सौ रुपयाकी हेसियतवालेने दो आनेका काम 
बनाया हो, दशर्पाच रुपयेकी हँसियतवालेने एक पैसेका काम 
किया हो, तो यही समझा जावेगा कि सबने अपनी अपनी योग्यताके 
अनुसार पूरा पूरा काम कर दिया हैं और उस वस्तुपर सबका समा- 
नाघधिकार है, तब तक उस गँववाले एक कुटुम्बकी नाईं हिलमिल- 
कर रहते और परस्परकी पूरी पूरी सहायता पाते हैं, परन्तु जब 
उनमे बदलेका तौल-जोख होने रूगता हैं तव॒ सब अपनी अपनी 
तरफ्से खिंच जाते हैं और सभीको बड़े बडे संकटोका सामना 
करना पड़ता है। 

जिस प्रकार कुटुम्बमे छोटे' छोटे बच्चो, बीमारो और उन अपाहि- 
जोकी भी पालना की जाती है जिनसे किप्ती प्रकारके कामकी 
आशा नही की जाती हैं, उसी प्रकार गौवके कंगालो और अपाहि- 
जोका पाठन पोषण करना' और उनको किसी प्रकारका दुःख न 
होने देना भी गॉाववालोंका धमे हैँ | ये अप॒ाहिज छोग अन्य घनवानों 
तथा बलवानोके समान समस्त गँववालोको प्रिय होते है और सब 
छोग 'उनकी पूरी पूरी खबर रखते है । क्योकि यदि ऐसा न किया 
जाय तो मनुष्यजाति बहुत संकटमे फैँस जाय। कारण कि जो 
मनुष्य आज रूखपती या बलवान बने फिरते हैँ, कौन कह सकता 
है कि कर उनकी क्या दशा होगी | वहुत संभव है कि वे मी करू 
ढेसे ही कंगाल अथवा अपाहिज हो जायें । यदि इन अपाहिजोके 
पारुन-पोषणकी प्रथा उठा दी जाय तो उनको अथवा उनकी संता- 
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नोंको भूखों मरना पड़े जो आज धनी और सुखी कहरूते हैं। 

परन्तु खेदकी वात है कि आज कर इस देशमें दीनों और अपा- 
हिजोंके पालनकी प्रथा प्रायः छप्त ही हो चछी है। ऐसे वहुतसे 
छोग देख जाते हैं जो गँबके अपाहिजोंशी सहायता तो क्या करेंगे 
अपने बूढ़े माता पिताकी पाठना भी नहीं करते है । ये छोग यह 
नहीं सोचते हैं कि जब हम बूढ़ होंगे तब हमारी संतान भी हमारे 
साथ ऐसा ही व्यव्रह्वर करेगी जेंसा कि हम अपने बूढ़े माता पिताक 
साथ करते हैं । 
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घिकाधिक सुखकी प्राप्ति और सहज ही अनेक काय्ये सिद्ध 

होनेके लिए मनुष्यको ऐसे बहुतसे कार्मोंकी जरूरत पड़ती हैं 
जो एक एक 'गौवके लोगों द्वारा भी सम्पन्न नहीं हो सकते हैं, बल्कि 
जिनके बनानेमे सारे देश भरकोी अथवा सारे संसारको जुटना पडता 
है | यथा-सडके बभवाना, बडी बड़ी नदियोके घाट चिनवाना, 
युरू बँधवाना,, मार्गोपर जगह जगह कुंए खुदवाना, पानीकी पौ बि- 
ठाना, बड़े बड़े स्कूल, काछेज अथवा विश्वविद्यालय स्थापित कराना, 
वैद्यक, शिव्पकारी तथा कृषिसम्बन्धी कछाकौशल सिखानेके लिए 
अनेक प्रकारके स्कूल खुलवाना, देशके नामीनामी विद्वानोंकी सहायता 
देकर और उनके लिए वृत्तियाँ नियत करके उनसे उत्तमोत्तम ग्रन्थ 
लिखवाना, उन्हे सब प्रकारका खर्च देकर विदेशभोंमें भेजना जिससे वे 
अन्य देशोंके कछा-कौशछ सीख आवें और उनका अपने देशमे प्रचार 
करे, उनसे तरह तरहके आविष्कार कराना, मनुष्यो और पश्चुओंके 
लिए बहुत उँचे दर्जेके अस्पताल ख़ुलवाना, बडें बड़े पुस्तकालय 
स्थापित करना, विविध वस्तुओंकी प्रदर्शिनियाँ। खोलनीं, अजायबघर 
बनाना, सभाये चलाना, उपदेशक घुमाना, अनाथारूय, औपधघालय, 
कुष्ठाछय चकाना, समाचारपत्र निकालना इत्यादि | इनमेसे बहतसे 
कार्य्य तो सारे देशवासियोके चंदेसे हो जाते हैं और बहुतसे कार्य्य 
धनचानोंके द्वारा हो जाते है। इस प्रकार ये बड़े बडे कार्य चलते 
हैं और इनसे सभीको लाभ पहुँचता है | 


जिस प्रकार कि चार आदमियोंके कुटुम्बमे रोटी बनानेवाली घरकी 
स्ली सिर्फ अपने ही वास्ते रोटी नहीं बनाती, बल्कि चारोंकेवाह्ते 
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बनाती है और जिस रोज उसे स्वतः नहीं खानी होती है उस दिन भी 
बह शेष तीनों आदमियोंको बनाती है और उसके बनानेमें प्रतिदि- 
नके समान सावधानी रखती है। इसी प्रकार जो व्यक्ति सावेजनिक 
हितकी वस्तएँ बनवाते हैं वे केवल वही चीजे नहीं बनवाते हें 
जिनकी कि उनको जरूरत रहती है, बल्कि वे ऐसी चीजे बनवाते हैं 
कि जिनसे वहुतोकी छाम पहुँचता है। क्योकि यदि अपनी अपनी 
जरूरतके अनुसार ही सव काये किये जायेँ तो दुनियाके बहुतसे 
भारी भारी काम रुक जायें और सावेजनिक हितके कामोमें भारी 
विन्न उपस्थित हो जाय | उपरिलिखित चार आदमियोके कुटुम्बमें 
यदि घरकी ज्ली उस दिन रोटी न बनावे जिस दिन उसे न 
खाना हो, तो बेचारे शेष तीनो आदमियोको भारी दिक्कत उठानी 
पडे, फिर उनमेंसे जो रोजी कमानेवारा है वह भी उस दिन रोजी 
कमाने नहीं जायगा जिस दिन कि उसे किसी कारणसे भोजन नहीं 
करना होगा और इस तरह वह शेप त्तीनो आदमियोंको भूखा रक्खेगा। 
इसी प्रकार बाकी दो आदमी भी उस दिन अपने जिम्मेका काम 
नहीं करेंगे जिस दिन कि उनको स्रयं उन कार्मोकी जुरूरत न होगी। 
ग्रज यह कि ऐसा होनेसे सारा खेल ही बिगड जायगा और पारस्प- 
रिक सहायताका क्रम भंग हो जायगा | परस्परकी सहायताका यह 
ऋम तभी चर सकता है जब घरके सब आदमी अपने साथियोके 
लिए भी उसीतरह काम किया करें जिसतरह कि वे अपने ढिए 
किया करते हैं। ऐसे ही सवेहितके वे सब कास्ये भी किये जाने 
चाहिएँ जिनकी कि गँववालों, देशवासियो अथवा मनुष्यमात्रकों 
जरूरत हो । स्त्रय॑ अपनेको उनकी जरूरत हो या न हो, परन्तु 
सबके हितके लिए उन कामोका करना मनुष्यमात्रका धर्म होना 
चाहिए। ऐसा करनेसे ही सब काम वन सकते है और उनसे सबको 
यथोचित छाम पहुँच सकता है। ' 
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प्रयेक .मनुष्यकोी सोचना चाहिए कि मैं दूसरोंके बनाये हुए 
कुंएका पानी पीता हूँ। यदि अपने गँबमे अपना ही खुदाया क्षुंआ है 
तो जब सफरको जाता हु तब अवश्य ही दूसरोके कुंएका पानी 
पीता हूँ; दूसरोकी घरती पर चव्ता हूँ और अन्य कई प्रकारकी 
सहायतायें अपने गँ।ववालों या दूसरे गँाववालोकी बनाई हुईं चीजोंसे 
पाता हैँ । यदि में दूसरोसे यह सहायता न पा सकता तो मेरा सारा 
कार्य्य इब जाता | मान छो, यढि प्रत्येक गौवके छोग दूसरे गोवके 
छोगोको न. तो अपने कुंएसे पानी देते और न अपनी धरती परसे चलन 
देते तो दुनियाके छोगोऊा अपने गवसे बाहर निकलना ही बंद हो 
जाता और ऐसी चीजें जो प्रत्येक गँ।वमे पेदा नहीं होती हैं बाहरसे 
न आनसे सभी छोगोको बड़े भारी सकठका सामना करना पड़ता । 
दुनियाके सारे कारबार बंद हो जाते और यहूँ तक कि मनुष्यका 
जीवन-निर्वाह बिलकुल असंभव हो जाता | अतएब मनुष्योंका कारय्ये 
पारत्परिक सहायतासे ही चछ सकता हैं और यह सहाण्ता इस 
प्रकार दी जा सकती है कि सावेजनिक हितके. कामोंमेंसे कोई तो 
किसी कामको वनवा देवे और कोई किसीको; परन्तु उन का्मोंसे 
छाम सभी उठावे और इसके लिए कभी भूलकर भी बदलेका खयाल 
मनमे न छावे | इनका बदला हमे इस प्रकार मिल जाता है कि 
हमारे बनाये हुए कामोसे सारी दुनिया छाभ्न उठावे और दुनिया 
भरके कामोसे हम छाम उठावें । अर्थात्‌ सारी दुनिया एक कुटुम्ब 
हो जाय और अपनी अपनी योग्यताके अनुसार सभी आदमी समस्त 
: कुठुम्बके हितकारी कामोको करने छग जावे | 
सावेजनिक हितके कास्ये करते समय मनुष्यको यह विचार नहीं 
ऋरना चाहिए कि इस कास्येका फल मुझे भेरे जीवनमे ही मिल 
नावेगा या नहीं, प्रत्युत उस काय्येका फल चाहे कितने ही दिनमें 
यों न मिले, या अपने जीवन भरमें भी उसके मिलनेकी आशा न 
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हो तो भी जनहितकारी कामोंको करनेमे कभी कुंठित 'नहीं 
होना चाहिए। क्योकि संसारमें बहुतसे कार्य ऐसे है कि लिनका फल 
बहुत दरमे मिलता हैं और उन काय्यौको करनेवालछा मनुष्य, प्रायः 
उनका फछ या नतीजा देखे त्रिना ही चछ बसता है। बहुतसे वृक्ष 
ऐसे हैं कि जिनमे बीसों या पचासो व्षैके बाद फल लगते है, या 
उनकी छाया ऐसी हो पाती है कि जिसके नीचे मनुष्य विश्राम कर 
सके । अतएव ऐसे वृक्ष इसी खयाल्से लगाये जाते हैं कि जो 
वक्ष हमारे पृर्वेजोंने छगाये थे उनके फछ हम खा रहे है और जो 
हम लगावेगे उनके फल हमारी आगामी संतान खायगी। क्‍यों कि 
अपने पृवेजोंकी जिस उदारताके कारण हमको इन वुक्षोके फल 
खाना या इस छायाम बैठना नसीब हुआ है उसी उद्दारतासे हमको 
भी काम छेना चाहिए और अपनी आगामी संतानके लिए ऐसे दी 
सुखप्रद कार्मोंदी जड़ जमा जानी चाहिए | सारांभ यह है कि मनुष्य- 
सात्रकी सहायतामे जितनी अधिक उदारता दिखलाईं जायगी,जितनी 
ही निष्काम सेवा की जायगी, उतना ही मनुष्य-जातिका कल्याण 
होगा और वह सुखसम्पन्न होकर उत्कृष्ट बनती जायगी । 
किसी समय इस मारतवर्षमे यह निष्काम सेवा या मनुष्यजातिंकी 
हितेपिणा बहुत ऊँचे आसनपर विराजमान थी और सारा संसार 
एक कुटुम्बनें समान समझा जाता था, जिसके परिणामसे जहाँ। 
इृष्टि डालो तहाँ सुख ही सुख दिखाई देता था, दुःख दर्देका कहीं 
नाम नहीं था और सवेत्र निर्मेयता, निःशंकता तथा पारस्परिक सहा- 
नुभूति और सहायताका भाव छक्षित होता था। परन्तु खेदके साथ 
लिखना पड़ता है कि अब ये सब वाते केचर किस्सा कहानी ही 
रह गई हैं। हैँ।, दूसरे देशोंमें अवई्य ऐसी बहुत कुछ बातें सुननेमें 
आती है | कहा जाता है कि जिस समय रूस और जापानके मर््य 
युद्ध चछ रहा था उस समय जापानके दो फौजी अफसर रूसके 
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बंदी हुए थे | उनके पास दो हजार रुपयोके नोठ थे । जब उनको 
प्राणदंडकी आज्ञा दी गई, तब उनसे पूछा गया कि तुम अपने 
'बाल-बच्चोंका पता बतलाओ जिससे ये नोट उनके पास भेज दिये 
जाये । इस पर उन्होंने उत्तर दिया कि “हमारे बालबच्चोंकी पालनाके 
लिए तो सारा देश ( जापान ) मौजूद है जो उनको हमसे भी अच्छी- 
तरह पाठन करेगा, और अपनी ही औंछाठके समान जानेगा; परन्तु 
हमको अपने उन जापानी भाइयोंकी फिकर है जो तुम्हारी केंदमे 
फँसे हुए हैं और देशकी गोदसे अछग हो गये है । अतएवं अगर 
आप स्वीकार करे तो हमारे इन 'रुप्योको उन्हीकी टहल-सेवार्मे 
खचे कर दीजिए । ” 
पाठकगण इस एक ही इशन्तसे भलीभेति समझ सकते हे कि 
जिस देशमे पारस्परिक सहायताका व्यवहार होता है, अनाथो तथा 
अपाहिजोंकी उदारताके साथ पालना होती है, वहाँ सब आदमियोंको 
कैसा भरोसा रहता है और केसी निश्चिन्तता रहती हे कि यदि हम 
किसी समय बिल्कुल ही दरिद्री और अपाहिज हो जायँगे तो भी कुछ 
दुःख न पायेंगे और यदि असमयमे मर जायँगे और अपने बाल- 
बच्चोकी बिलकुल ही अनाथ छोड जायँगे तो उनकी पाछनामे भी 
किसी प्रकारकी बाधा न आयगी | क्योकि उस समय तो उनपर 
सारे ही.दशकी छत्रछाया हो जायगी। परन्तु खेद है कि भारतवर्षमें 
अआजकर जब किसीको इतना इत्मीनान नही होता है कि मेरे अपा- 
हिज हो जानेपर मेरा सगा भाई भी मेरी सहायता करेगा और मुझे 
पड़े पड़े खिलायगा, तब यह खयार ही कैसे किया जा सकता है कि 
मेरे मरनेके पश्चात्‌ कोई मेरी संतानका पाछन-पोषण करेगा। इसका 
कारण यही है कि हम रवय॑ ऐसे स्वार्थी हो गये है कि दूसरोंकी सहा- 
यता करनेको अपना कत्तेष्य समझनेके. बदले उसे एक बोझा सम- 
झने लग॑ गये हैं, और जहँतक हमसे बनता है इस बोझेको दूर 
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फेक देने, या दूसरोंकी सहायतासे दूर भागनेकी चेष्टा करते है । 
इस तरह हम मनुष्यका रूप धारण करके भी पशुओंके समान केत्तें- 
व्यहीन या स्वार्थी बन गये है, इसी लिए दूसरोकी सहायतासे वंचित 
रहकर नाना प्रकारके दःख सहते हे और किसी प्रकारवी उन्नति 
नहीं कर पाते हैं। परन्तु पाश्चात्य छोगोने जिनको कि हम जड॒वादी 
कहकर तिरस्कारकी दृष्टिसे देखते है, आजकल इस पारस्परिक संहा- 
यतामे खूब उन्नति की हैं और इसी लिए सुख-सम्पत्ति उनके घरकी 
चेरी बन गई है । यही कारण है कि वे स्वगैसुख भोग रहे है और 
हम जैसोंके भाग्य-विधाता वनकर देवताके समान पूजे जा रहे है | 
पाश्चात्य देशोंके पादरी छोग हिन्दुस्तानकी दुदेशा दिखछाकर 
'यूरोप और अमेरिकासे छाखों करोड़ो रुपया में।गमँग कर छाते है 
और अकाल्के संमय यहेंके गरीबोको खिछाकर उनका पालन- 
पोषण करते है | यही नहीं, वे उन्हे अनेक प्रकारके काम सिखाकर 
और पढा लिखाकर योग्य बनाते है| भारतके अध्यात्मवादी दूसरे 
देशके निवासियोपर तो क्या दया दिखलावेंगे,अपने ही देशके भना- 
थोंकी पाठना इन विदेशी-विधर्म्मी पादरियोंके हाथसे होते देखकर 
जरा भी नहीं ठजाते हैं। हँ।, उन अनाथोंके धर्म्मश्रष्ट हो जानेके 
कारण उनसे घुणा अवश्य करने छगते है और ऐसे कठोर हृदयके 
बन जाते है कि यदि उनमेसे कोई फिर हिन्दू होना चाहे तो उसे 
नही बनाते हे और उसकी सतानको हमेशा धर्मश्रष्ट रहनेके लिए 
'ठाचार करते है । 
जिस समय भारतवासी सारे संसारको कुटुग्ब तुल्य मानते -थेःऔर 
मनुप्य मात्रकी रक्षा, शिक्षा तथा पाडनाको अपना कर्तैग्य समझते 
थे, उस समय भारतके उपदेशक .संसारके समस्त देशोंमे, जाते “और 
समझा बुझाकर सबको सत्य मार्ग पर आरूढ कराते थे । परन्तु क्या 
" यह रुजाकी बात नहीं है कि'अभारतवासी अपने पृर्वजोंकेःइन'सकः 
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-सद्‌गु्णोके गीत गागाकर तो फ़ूछे अंग नहीं समाते है परन्तु अपने 
लिए ऐसा करना महा पाप समझते हैं। यही नहीं,आजकल इस देशके 
अनेक धर्मौत्मा पुरुप अपनेमेसे ही बहुतोको धम्मेसाधन और धम्मे- 
अन्य पढनेके अयोग्य समझते हैं और जिन्हें योग्य भी समझते हैं 
उनको भी धर्ममागं बतछानेमें नाकोंचने चबबाते हैं |सच तो यद्द है 
-कि जो उदारता किसी समय भारतवासियोमे थी वही अब पाश्चा- 
त्योंमें दिखाई देने छगी है। इसी कारण अब वे सारी दुनियाके 
प्रभु वन रहे है और इतने सम्य बन गये है कि सब छोग उनसे तमीज्‌ 
'सीखते हैं। यही नहीं, वें ठोग हथेढीयर जान रखकर और भारी 
भारी जोखिमें उठाकर आफ्रिका आदि देशोंके हबशियोतकरम विद्या- 

“तथा थर्म्मैका संदेशा पहुंचाते हैं | ऐसे परोपकारी कार्मोके लिए यूरोप 
अमेरिकाके उदार पुरुषोसे छाखों करोड़ो रुपयोका चन्दा मिलता है जिस- 
से वे कई करोड रुपया तो केवल ,भारतषमे ही खचे कर डालते हैं| 
आरतबरषेके धम्मौत्मा इनके प्रति तिरस्कार प्रकठ करते हुए और 
-इन्हे म्लेच्छ तथा जड॒वादी कहते हुए भी इनके दानको लेनेके लिए 
पल पसारकर खडे हो जाते हैं और अपने मनमें इतना भी विचार 
नहीं करते हैं कि अगर हम अब इस योग्य नहीं रहे हैं कि दूसरे 

द्ेेशोका उपकार कर सके तो क्या, यहँ।तक भी डूब गये हैं कि अपने 
बारढुक-बालिकाओके छिए काफी स्कूछ भी नहीं वनवा सकते है १ इस 

- कार्य्यमें विे शियोका पुंह ताकते हैं और उनके स्कूछों तथा काछे- 
जोमें अपने वाछुकोंको इेसाई धर्मकी पुस्तके पढने और इंसाई धर्मकी 

 ग्रार्थनामें भामिछ होनेके लिए बाध्य करते है । 

संसार भरके मनुष्योको एक कुटुम्ब मानने और निराश्रितो तथा 

-रोगियोंकी सहायता करनेमें पाइचात्योंने ऐसी उदारता दिखलाई है 
कि वे अपने देशसे पैसा पैसा मागकर भारतके उन कोढियोंके लिए 
'आश्रम वनवाते हैं जिनको देखकर कि हम नाक भौं चढ़ाते हैं, छिः 


९३ मनुणष्यमातच्की सहायता !- 


छिः करने लगते है और इस वबातका जरा भी विचार नहीं करते हैं 
कि ये हमारे ही देशवासी हे-हमारे ही आश्रित है। यदि हमारे 
भारतवासी इन पादरियोके बनवाये हुए कोढियोके आश्रम जाकर 
देखे और यदि वह जानेमे घणा आती हो तो कमसे कम वहाँकी 
रिपोर्टे पढकर ही देखे, तो उन्हें माछ्म होगा कि ये विदेशी पादरी 
उन कोढियोंकी मरहमपद्दी करते है, घटो उनके समीप बेंठकर 
उनको आश्वासन देते है और सब प्रकारसे उनकी सेवा-शुश्रुपा 
तथा पालन-पोषण करते है। इसी प्रकार ये पादरी छोग इस भारत- 
बर्षमें उन मनुष्योकी शिक्षाके लिए भी आश्रम खोलते है कि जिनके 
बापढादे सैकडों पीढियोसे चोरी या डकेतीका पेशा करते चले आये है। 
ऐसे कई सहस्र ढोगोको इन पाठरियोंने अपने आश्रममें भरती किया 
है और उनको खेती कारीगरी आदि अनेक प्रकारके हुनर सिखला- 
कर अपने पुरुपार्थदे बठ खाने कमाने योग्य वनाकर उनका दुष्ट 
पेशा छुडा दिया है और उन्हे बहुत कुछ सम्य बना दिया है | 

हमारे अभ्यात्मवादी भारतबवासी तो जायद फिरंगियोके इस ऋत्यसे 
नाराज ही हो और वापदादोका पेशा छुड़ााकर दूसरे पेशोमे छगा-- 
नेको जातिश्रष्ट होना मानकर महापाप ही गिनते हो: परन्तु खेद 
है कि भारतवासी अपने पूववेजोकी रीस भी ता नहीं करते है। ने उनके 
अच्छे अच्छे कार्मोको तो धर्मयुगके काम मानकर और अपनेको 
कूलियुगी वतछा कर उन कामोंसे अपना पीछा छुड्डा लेते है, तथा 
खोटे ऋत्योको-जो थोडें दिनोसे चल पड़े हैं-अपने बापदादोकी रीति 
बतछाकर उन्हे गछे लगा रहे है । भारनके पृ पुरुष संसार भरको- 
अपना कुटुम्ब समझते और सबकी भाई करते थे। इस उत्तम 
कृत्यको तो हम लोगोंने छोड्‌ दिया है और आपसकी फूठको जो थोड़े 
दिनसे चल पड़ी है इढताकें साथ पकड्‌ लिया हैं। इसी तरह 
हमारे पूर्व पुरुष मातापिताक्ो देचतुल्य पृजनीय समझते थे और- 
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उनकी पूरी पूरी सेवा-झुश्रुपा करते थे। सो इस वातको तो हम छोगोंने 
छोड़ दिया, परन्तु कुछ दिनोसे जो यह रीति चढ -पडी है - कि जीते 
जी तो मातापिताको पानी तकके लिए तरसाना-कऋषड़ेल्चोंके लिए 
मुहताज रखना, परन्तु मरने पर परछोक्रम उनकी सुशषप्राप्तिकी काम- 
नासे दुभाके उदाने, पैसे छुठने और नगर निवासियोको अच्छे, 
अच्छ मार खिलानेकी प्रथाको पक्रड लिया है | इन सब बातोंसे यह 
सिद्ध होता है कि भारतवासी भले बुरेका ज्ञान छोडुकर जड॒ब॒द्धि हो 
यय हैं; और स्वार्थकी प्रबकृताके कारण उनकी पारस्परिक सहायताका 
क्रम भी.रुक गया है । अर्थात्‌ वे मनुष्यत्वसे हीन हो गये है और इसी- 
लिए नानाप्रकारके दुःख भोग रहे हैं | 





१०-जातिभेद ओर दानधम्मकी अंधश्रद्धा । 
ह «०... -+८-४८० ७५०० १८८४-७४५++-..-- 


भर [रतबपेमे पारस्परिक सहायताके घट जानेके मुख्य कारण दो. 
ही माछूम होते हैं, एक तो जातिमेद, और दूसरा वर्म्मक 
विपयमे विचारणून्यता या अन्धश्रद्धुका होना । इनके सिवा 
फिजूलखुर्ची और वल्वीग्येकी घटी आदि भी अनेक कारण है कि 
जिनसे पारस्परिक सहायताऊा मागे बंद हो गया है और स्व्रार्थका 
साम्राज्य फ्रेंड गया है। मारतके हिन्दू इस समय करीब तीन हजार 
जातियोंमे बँटे हुए हैं और प्रम्येक जातिभ्ने छोग अपनी ही अपनो 
जातिके अन्तर्गत खान-पान तथा विवाह-शादियां किया करते है- 
दूसरी जातिसे खान-पान या विव्राह-शादी करना वे इतना गुछतर 
'याप समझते है कि भू उसे मी किसी दूसरी जातिवालेके हाथक्री रोटी 
खालेनेवालेको जातिसे बाहर निकाल देनेके सित्रा और कुछ उपाय 
ही नहीं समझते हे। मानो प्रत्येक जातिके छोग दूसरी जातिके 
मनुष्योको मनुष्य ही नहीं समझते, हैं, और इसी कारण उनसे इतनो 
घुणा करते है कि यदि वे हमारे चौकेफ़ो धरतीकों छू दें तो हमारी 
सारी रसोई ही बिगडु जाय और अगर हम ऐसी बिगड़ी हुई रसोई 
खा छे तो हम भी ऐसे भ्रष्ट हो जायें कि क्रोईहमारे हाथके छुर॒ चने भी न 
खाय | जातिभेदकी इस खींचतानसे- अन्य जातिके मनुध्योसे एक 
'प्रकारका द्ेपभाव हो जाता है और यदि द्वेष भाव न भी हो तो 
घृणा अवश्य ही हो जाती है । ऐसी दंशामे परस्पर सहानुभूति रखना, 
सहायता करना और एक दूसरेके काम आना प्रायः भसभमवसा हो 
जाता है । यहाँ प्रयेक जातिका येशा जुदा जुदा रहता 


है, इस कारण प्रस्येक्ष नगर और आममे अनेक जातिथोंका 
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होना जरूरी हो गया हैं। इनसे परस्पर काम तो सब लेते हैं, 
परन्तु जातिभेढके कारण एक दूसरेकों बिलकुछ ही गैर समझते 
हैं और इसीलिए उनमे पारस्परिक सहानुभूति तथा सहायताका 
व्यवहार नहीं रहता है,-सव छोग अपना अपना काम निकाहने 
और ज़पना अपना स्वार्थ साघनेकी ही फिकरमे मस्त रहते हैं । 


इस जातिभेदने भारतको पारस्परिक सहायतासे ही वज्चित नहीं 
कर दिया है, बल्कि विचारशून्यता और आपसके कलहको 
भी उत्तेजन दिया है। इसके फलसे उच्च जातीय हिन्दू चमार 
प्रभुति नीच जातीय किन्तु प्रतिदिन काममे आनेवाली हिन्दूजातियोसे 
यहँतक द्वेष करते है कि उनको अपने कुओसे पानी तक नही भरने 
देते है परन्तु जब वे ही छोग हिन्दूधम्म छोडकर मुसलमान या ईसाई 
बन जाते है तो फिर चाहे वे अपना पहला पेशा करते रहें या 
उससे भी अधिक घुणित धधा करने लगे तो भी हमारे हिन्दूभाई 
उनसे उतना द्वेष नही रखते है, अर्थात्‌ इस ढशामे उनको कुंएसे 
पानी भर लेने देते है और उनको अपने पास भी विठाने छूगते 
है । फल इसका यह हुआ है कि इन नीच जातियोके छाखो-करोड़ो 
आदमी ईसाई तथा मुसेलंभान हो जाते है और इस प्रकार वे पशु- 
ओसे गईं बीती दश्षासे मुक्त होकर मनुष्यकोटिमें आ जाते है। 
सच तो यह हैं कि भारतको इस जातिभेदने ही गारत किया है 
और उसे एक एक सुईके लिए दूसरोका महताज बना दिया है ॥ 
यही नहीं उसने पारस्परिक सहानुभूति और साहाय्यरूपी रत्नकों 
छीनकर भारतवासियोकों पशुकोटिमे ढाकर खड़ा कर दिया है। 
अतएव जब तक यह जातिभेद दुर न होगा तब * तक न तो यहाँ 
पूर्णोनति ही हो सकती है और न पारस्परिक' सहायता या 
आपसमे मिल॒जुछ कर काम करनेकी प्रेवृत्ति ही'पैदा हो सकती है । 


२७ जातिमेद ओर अन्धधद्धा। _ 


अन्न रटी धम्मैमे विचारगन्गता या अन्धश्रद्धाकी बात, सो इसका 
बया पूछना है। इसने तो गजब ढाया है और मनुष्योंको जैसा कुछ 
पागल या 3न्मत्त बना दिया है उसका वर्णन नहीं हो सकता हैं| 
अन्य विपर्योगें इसके कारण जो जो खराबिया पेंदा हुई हैं और इसने 
मनुप्यचुद्धिकों जेसा जड बना दिया में उसका तो कहना ही क्या है, 
एक परोग्कार और पारम्परिक सहायताके विषयमें ही देख लीजिए 

लोगोकी विचारभन्यता या अंधश्रद्धाने उसे यहातक विगाड 
डाला है 5 प्रथम तो देनेदीका नाम दान रख दिया है भीर वह 
क्या देना जाहिए, किसे देना चाहिए, कब देना चाहिए और 
क्या देना उ'दिए, हुयादि खातोंके विचारको अधम ठहरा दिया है | 
अर्थात्‌ मेगनेवालेकोी आंख मीचकर देना ही दान हो गया है| फल 
इसका यह उआ ह फ़ि अनेक संडे मंडे लोग जो भलीभौति कमा- 
कर खा सफ्ते ४ थोर सब क्छ कर सकते हैं, वे भी भागने लग 
गये 6 और अनक रूप दिखाकर, अनेक प्रकारकी वार्ते बनाकर, 
बल्कि कमा कभी टरा बधका झर भी सब्र तरहका दान ले जाते 
आर मीज ,डाते £ | हमारे घरोके ठानका अधिकांग भाग ऐसे ही 
छोग या गाते है और बेचारे अनाथों तथा अपाहिजेके लिए कुछ 
नहीं बचता £, इसी लिए ब्ें बेचारे विदेशियों द्वारा पाले जाते 
हैं और अपने धमेको स्यागकर उन्हीं जेसे बन जाते है। परल्तु. 
विचारणन्ण्याके कारण भारतवासियोंकों इससे कुछ भी छाज नहीं 
आता है । 

इन अन्चश्रद्धालओसे यदि यह कहा जाता हैं कि आँख मीचकर 
दिया हुआ दान बहतसे दुराचारी ले जाते हैं और कुकर्ममें लगाते 
हैं जिससे “कमका प्रचार होता हे और साथ दी देशका भी सत्यानाश 
होता है, €। वे छोग इसका उत्तर देते है कि “हमें तो देनेसे पृण्यकी 
ही प्राप्ति छाती ₹ै, फिर ने उसे चाहे कुकममें छगावें या सुकममे | 
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क्योंकि हम दुनियाक्रे ठेकदार तो हैं ही नहीं, जो इन वातोंको देखे 
भौर उनके सुकमा अथवा कुकर्मोका पता गाते फिरें।” इन छोगोंके 
इस प्रकारके जवाबसे साफ जाहिर होता है कि दानके द्वारा पुण्य- 
प्राप्तिके शीक या छाढचन इनके हृदयसे ठया धर्म और परोपकारके 
भावको ब्रिककुल निकाल डाछा है और उन्हे ऐसा कठोर बना दिया 
है कि चाहे सारी दुनिया इृव जाय, या कैसी ही खराबी फैल जाय 
परन्तु उन्हे पुण्यकी प्राप्ति हो जाय, जो कि ऐसी अबस्थामे होना 
बिलकुल असभच है। पुण्य पापके स्वरूप और उसकी प्रामिके 
कारणोको जरा भी न समझकर ये अधश्रद्धालु कभी कभी 
दानका ढोंग भी किया करते हैं, अर्थात्‌ जब कोई बीमार हो 
जाता है या भारी संकटमे फंस जाता है तव उसके हाथका सपने 
कराके उसके नामसे कुछ अनाज या दऋूव्य बँठवाते हैं और ऐसा करके 
बे उस बीमारी या संकठके हट जानेकी आशा करने छगते है। इसी 
प्रकार कई अन्य अवसरोपर भी दानका ढोग रचकर उससे अपनेको 
सहान्‌ पुन्यशाली जानते या उससे बड़े बड़े कामोकी सिद्धिकी वाट 
जोहने लगते हैं | 

दान देनेके ऐसे ऐसे अनोखे व्यवहारोंसे परमार्थ, परोपकार, दया- 
छुता, निष्कामसेवा और पारस्परिक सहानुभूति तथा सहायताका 
खयाल भारतवासियोंफ्े हृदयसे हठ गया है और उसकी जगह स्ार्थने 
अपना अड्डा जमा ढिया है। उक्त सिद्धान्तोके माननेवाले अंधश्र- 
द्वाडु अपने सुख-शान्तिके दिनोमें एक पैसा भी दानमें नहीं देते हैं, 
और यही समझे वठे रहते हैं कि जुरूरत पड़नेपर हम सब कुछ 
दानव कर छेगे । इसके सिवा जब कभी इन छोगोके मनमें आगे के 
लिए पुण्य-संचयका खयाल जाता है और वे कुआ, बावडी, घरमशाला 
या देवमन्दिर आदि सावेजनिक कामोंमें द्रन्य छूगाते हैं तो उससमय 
भी उनक हृदयम साबैजनिक हित या परोपकारका खयारढ नाम 
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मात्रकों भी नहीं रहता है, वरन्‌ ऐसे कामोंको वे पुण्य-प्राप्तिका जरिया 
समझकर ही किया करते है । ये छोग बिना ज्रूरतके भी इन कार्मोको 
बनवाते और उनपर चूनेका प्लास्टर करानेमे और रंगबिरंगे बेल- 
बूटे खिंचवानेमे छाखों रुपया उडा देते हैं। यदि इन छोगोसे कहा 
जाय कि आप जिस ग्राम, नगर, गली या मुहलेमें यह धर्मेशांला, 
मन्दिर अथवा कुंआ वनवा रहे है वह़ें तो पहले ही जरूरतते ज्या- 
दह बने हुए है और जितना रुपया आप प्लास्टर और पच्ची- 
कारीम छगा रहे है उनसे और भी कई उत्तम कार्य्य हो सकते हैं, तो दे 
निःसंकोच उत्तर दें देते हैं कि हमको जुरूरत गैरज॒रूरत या उपकार 
अपकारसे कया मतलब है ? हम तो पुण्य चाहिए, सो इस मन्दिरके 
बनवाने या कुएके खुदवानेसे मिठ जायगा--जितना रुपया छगा- 
बेंगे उतना ही पुण्य मिलेगा । ऐसी अंधश्रद्धासे वडा अनर्थ हो रहा है। 
ययपि इस समय भी छाखो-करोडो रुपयोका दान होता है,परन्तु विचार- 
शुन्यताके कारण वह प्राय' व्यर्थ ही जाता है। आजकछ इन महादानी 
धनाढथोके कोंपम न तो देशके अनाथों तथा अपाहिजोके लिए ही 
कुछ रहता है और न अपने देशके बच्चोके पढने लिखानेके लिए ही। 
ये सब काय्ये इस देशमे प्रायः विदेशियों द्वारा ही सम्पन्न हुआ करते 
है। यदि भारतके इन पुण्यात्मा अंघश्रद्धाउओको ऐसी श्रद्धा हो जाय 
कि इन कार्याके करनेसे भी पुण्यकी प्राप्ति होती है तो वे दानके लिए 
निकाछा हुआ रुपया आँख मीचकर इन्हीं कामोमे खर्च करने लगें 
और जरूरत वेजरूरत गली गली अनाथारूय, स्कूल, काऊेज आदि 
बनवाकर इन कामोंकी भो मिद्ठी खराब कर ढ | कहनेका मतछब 
यह है कि जवतक विचारसे काम नहीं लिया जायगा और कार्य-कारणके 
सम्बन्धीी खोजे बिना ही आँख सीचकर किसी सिद्धान्तपर 


च्चौ 


विश्वास कर छिया जायगा, तब तक पारस्परिक सहायता और सहा- *- 


; जुभूतिका खयाऊ हृदयमें नहीं आयगा, और जब तक स्वार्थकाः 
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भत हमारे सिरपर सवार रहकर हमसे उछठे सुल्टे काय्ये कराता 
रहेगा तब तक हमको ढ/ख ही दुःख मिलता रहेगा-सुखप्राप्तिकी 
कछ भी आशा न वध सकेगी | 
हरिद्वाके पास जो ऋषिकेश तीथस्थान है वहाँ सदेव हजारो साथ 
और भिक्षुक आते जाते रहते है और महीनो वहीं निवास करते हैं। 
भारतके धनाव्योकी तरफसे वहाँ अनेक दानशालाय बनी हुं है 
जो छेत्र ( अन्नसत्र ) के नामसे प्रसिद्ध हैं। सुना जाता है कि किसी 
* ऊन्नसे चार चार और किसीसे दो दो रोटियोँ प्रत्येक साधको मिलती 
है और इस प्रकार इनके पास प्रतिदिन इतनी रोटियिं। जमा हो जाती 
हैं कि ये उन्हे किसी प्रकार नहीं खा सकते हैँ अतः शेप रोटियोंको 
अपनी गौओ और कुत्तोको खिलते हैं और यदि उनसे भी बच रहती हे 
तो मछलियोको खिला देते हैं | रोटियोकी ऐसी दुर्दशा होनेपर भी 
सुना गया है कि वहूँँ। और भी कई छेत्र खुलनेबाले है, जिनके द्वारा 
और भी अधिक रोटियें उनको मिलने लगेगी। जो अन्न भारतके छाखों 
ऋरोडो मनुष्योंको पेट भरनेके लिए नहीं मिलता हैं वही इन धर्म- 
लेत्रोमं मारा मारा फिरता और पशुओको खिलाया जाता हैं | इन 
सब बातोंसे साफ जाहिर होता है कि भारतके ये दानी छोग उप- 
कारके लिए ये छेत्र नहीं खोलते है। अगर गरीबोके हितके 
लिए खोलते तो जब वहेँ। इतने छेत्र खुछ चुके हैं कि जिनसे साधु- 
ओको भरपेठ भोजन मिलनेके सिवा बहुतसा पड़ा रहता है तो 
वहँ। बेजरूरत और छेत्र खुछबा कर अन्नको वरबाद करके 
अन्य मनुष्योंको भूखो न मारते । किन्तु इनको न तो इन साथुओके 
पहितका खयाल है और न भारतके अन्य मनष्योकी ही परवा है 
वरन इनको तो यही विश्वास हैं कि ऋषिकेशमे छेत्र चलानेसे अक्षय 
पण्यकी प्राप्ति होती हँ | इसी लिए वे वहें आँख मीचकर रोटियोँ 
जठवाते हैं और पुण्य कमाते हैं । चाहे किसीको रोटियोकी जरूरत 
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हो या न हो, चाहे वे रोटियां साधुओंके पेटमें जायें या कुचे विछ्िया। 

खाये, इसका उन्हे कुछ खयार नहीं हैँ | देशमें सदा अकाल पडा 

रहता है, अन्के अभावसे छाखों करोड़ों आदमी भूखो मरते हैं, ऐसी 

हालतमे दक्त क्षेत्रमें जरूरतसे ज्यादह अन्न क्यो ख्चे किया जाय, 

इसकी उन्हे कुछ परवा नहीं है । उन्हे तो केवल अपनी अंधघश्रद्धा 
- और पुण्य-सज्चयसे काम है, न कि देशहित या परोपकारसे । 


इस प्रकार इन अन्वश्रद्धाहु सारतवासियोंकी कृपासे इस समय 
६० टाख साथ माज उडाते फिरते है, मिश्री वादाम घुटवाते हैं, भंग 
उनवाते हैं, गौजेका दम उड़ाते हैँ, हवा और मारूपुए बनवाते हैं, 
गद्दी तकिया ठगाते है, साहकारी करते हैँ, हाथी घोड़े रखते हैं और 
सब तरहके कुकमीके ठेकेदार बने हुए हैं | यद्यपि ये अंधश्रद्धालु इस 
आतको भमलीभाति जानते हैं कि इन ६० छाख साधुओमे बहुतसे 
महा पाखंडी और ठग भी जझामिर है, तो भी आँख मीचकर इनकी 
सेवा किया करते हैं और उन्हे खूब मेंवा मिश्न्न खिछाते हैं। क्योकि 
डनको साधुओका उपकार नहीं करना हैं, जो वे भले बुरे और सच्चे 
झूठे साधुकी पहिचान करते फिर, त्रल्कि वे साधुवेशकी पूजा कर 
नेम द्वी पुण्य समझते हैं, इस लिए जो कोई साधु सामने आजाता हैं 
उसीकी पूजा और आवब-मगत करके पुण्य कमा छेतें है | क्योंकि वे 
समझते है क्लि साधुओकी अभीपसे गृहस्थके सब कार्य सिद्ध हो जाते 
हैं और उनकी झापसे सर्बनाश हो जाता है। इसी लिए वे साधु- 
मात्रकी सेत्रा करते है और भंग चरस आदि भेट देकर उनसे आशौी- 
वाद अहण करते हैं। ययपि इन चीजोका सेवन करना वे स्वतः 
बुरा और हानिकारक समझते हैं परन्तु उनको भय छगा रहा है कि 
कहीं ऐसा न हो कि इन्कार करनेसे महात्माजी नाराज हो जाएईेँ 
ओर हमारी भामत जआा जावे | 
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मतलब यह है कि इन साधघु-संतोकी सेवा करनेमें भी उक्त दाता- 
ओंके हृदयमे स्वार्थके सिवा परोपकारका भाव जागरित नहीं होता 
है। पुराणोंसे पता चढता है कि अनेक राजालोग अच्छे साधुओंको 
भोजन-दान देनेसे अधिक पुण्य मिलनेकी आशासे ऐसा प्रवन्व करते 
थे जिससे उनके सिवा और कोई मनुष्य उस साधुकों भोजन न दे 
सके और वह लाचार होकर भोजन करनेके लिए राजाहीके दरवाजे- 
पर आवे । यद्यपि ऐसे प्रवन्धसे साधुओंकों बहुत कष्ट उठाना पड़ता 
था, परन्तु इससे राजाको अधिक पुण्य मिलनेकी सुविधा हो जाती 
थी और इसी लिए वह इस पुण्यप्राप्िकी छीना-झपटीमें वलात्कारसे 
भी काम लेनेमे नहीं चूकता था । इस प्रकार इस पृण्यप्राप्तिकी अंध- 
अद्वाने दयाधम, परोपकार, निष्कामसेवा और पारस्परिक सहायताकी 
जड उखाड डाली है। अब भारतवासियोंकी वात बातमें खा घुस 
गया है, जिसका दूर होना मनुष्य-सुखके लिए बहुत जरूरी है। 
क्योकि पारस्परिक सहायता और निष्काम सेवाके विना न तो मनु- 
व्यका जीवन-निवोह ही हो सकता है और न वह वास्तवमे मनुष्य ही 
बन सकता हैं 
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ख़ुखशान्तिकी प्राप्ति और जीवन-निर्वाहके लिए जिस प्रकार पारस्प 

सटरिक सहायताकी जरूरत है उसी प्रकार मनुष्याको दुःख देने 
बाले और उत्तम नियमोको तोडनेवाले दुष्टोके दमनकी भी आवश्य- 
कता है। अर्थात्‌ ऐसे मनुष्य इन खोटे कार्मोसे हठाये जावें, 
उनसे भले कामोंका अभ्यास कराया जावे और आपसके तिरस्कार 
तथा राज्यदण्डद्वारा वे पूरी तरह दबाये जावें। ऐसा करना भी 
मानो मनुष्यजातिकी सहायता करना है | क्योकि ऐसा किये बिना 
मनुष्यजातिकी अशान्ति तथा संकट दूर नहीं हो सकता है। परन्तु 
शोक है कि जातिभेद और अनेक धर्मोके पक्षपातने इस कासय्यमें 
पूर्ण बाधा डाल रक्‍्खी है। प्रत्येक जातिवाले अपनी जातिके दुष्टसे 
दुष्ट मनुष्योंके पकड़े जाने, राज्यद्वारा दंडित होने या दूसरी जातिवा- 
लोसे तिरस्कृत होनेमे अपनी बदनामी समझते हे, इसलिए उनसे 
जहँतक हो सकता है वे उनकी तरफदारी करते हैं-उन्हे बचाते हैं। 
परिणाम इसका यह होता है कि सभी जातियोंमे दुष्ट छोगोंकी 
संख्या बढती जाती हैं, जो सब प्रकारके उपद्रव मचाते हैं, मनु- 
ध्योको सताते हैं और मूछोपर ताव देकर बेखठके फिरा करते है। 


यही हाल धर्म्मपंथोंका हो रहा है। हिन्दुस्तानमे हिन्दू, जैन, 
सिक्‍्ख, जाय्येसमाज, कबीरपंथ, दादूपंथ, बल्लभपंथ (श्रीवेष्ण), राधा- 
स्वामीपन्थ, मुसठमान, ईसाई आदि अनेक धर्मम प्रचलित है। एक 
एक धर्मके अनेकानेक पंथ होकर सेकडो हजारो पंथ अन गये हैं। 
प्रय्येक पंथवाठा अपने अपने पंथका पक्षपात करने, अपने अपने 
'थवालोंकी बुराइयोंको छिपाने और भयंकर दुष्ठोंकी अपनी शरण 
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देनेमे ही अपने पंथकी रक्षा समझता है; विशेष करके अपने पंथके 
साधुओं, ग्रुरुओं और धर्मोपदेशकोंकी बुराइयोंको तो वह अवश्य 
ही छिपाता है और अपने पन्थकी ग्दनामीके भयसे बड़े बड़े कुकर्मि- 
योंको भी निभाता है। यहँतक कि अगर कोई दुष्ट उनके धर्म्मके 
साधु, धमेंगुरु आदिका वेश घारण करके अपनेको पुजवाता है और 
उनको खूब ठगने छगता है, तो भी, भेद खुढने पर भी, ऐसे 
दुष्टोको पकड॒वाकर राज्यदंड दिलानेमें धह अपने धर्मको बदनामी 
समझता है। इसका फल यह हो रहा है कि सभी धर्म्मेंमि पाखंडी 
साधु और धम्मगुरु बढ़ते जा रहे हैं जो कि बिलकुछ निर्लुज्जता और 
'ढिठाईके साथ छोगोंको छटते और बेघडक होकर नानाप्रकारके 
कुकर्म करते है । 

एक समय भारतवर्षमे यह प्रथा चर पड़ी थी कि राजाछोग 
अपने अपने राज्योमे बड़े बड़े जबरदस्त चोर और डाकुओंको बसाते 
'थे और उनसे यह झाते कर छेते थे कि वे न तो उनके राज्यमे कहीं 
चोरी, डकेती या छूठमार करेगे और न दूसरे राज्योंके छुटेरोको 
ही उनके राज्यको लूटने देगे, परन्तु दूसरे राज्योको खूब लूठ लूट 
'कर छावेगे । पहले तो एक दो राजाओने ही इस प्रकारके लुटेरोको 
'अपने राज्यमें बसाया होगा, परन्तु धीरे धीरे सभी राजाओने अपने 
अपने राज्योमे ऐसे छोगोंको बसा लिया और इस तरह अन्य राज्योके 
छुटेरोसे अपने राज्यकी रक्षाका प्रबन्ध कर लिया। ये राजा छोग 
अपने अपने राज्योंके छुटेरोकी तरफदारी किया करते थे और 
जब ये दूसरे राज्योको लूटकर जाते थे तब उनकी रक्षा करते थे । 
'मनुष्योके हृदयमे ऐसे घुणित स्वार्थके आनेसे मानवजातिकी सुख- 
शान्तिमें कितनी वाधा पड सकती है इसका सहज ही अनुमान 
'किया जा सक्कता है। इस देशर्मे जब इस प्रकार लुठेरोको रखनेका 
रिवाज चछा था तब प्रत्येक राज्यपर उस राज्यके लुटेरोंके सिध्ा 
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अन्य सव राज्योके लुठेरोंकी चढाइयें। हुआ करती थीं और प्रजा दिन 
'दहाड़े छुटा करती थी | कमी कभी तो इन लटेरोंकी तरफदारी करनेके 
कारण राजाओंमे भी छडाईं छिड॒ जाती थी और छाखो मनुष्योंकी 
गर्दनें कट जाती थीं । परन्तु इस प्रकारके स्वरार्थी छोगोंका राज्य बहुत 
समयतक कायम नहीं रह सका | भीघमर ही देशमें एक छोरसे दूसरे 
छोरतक सुसलमानोंका राज्य फेठ गया और इन लुठेरोके वसानेकी 
प्रथा नष्ट हो गई । परन्तु इतना है फेर भी जारी रहा कि प्रत्येक 
आमके लोग अपने अपने ग्रामप्रें छटेरोंकों बसाते रहे और उनकी 
सब प्रकारसे तरफुदारी करते रहे। क्योकि ऐसा करनेसे.ये छुटेरे 
अपने आममे छूट मार नहीं करते थे और दूसरे गौवके छुंठेरोंसे मी 
अपने ग्रामकी हमेशा रक्षा करते थे | इसका फछ भी यही हुआ कि 
कोई भी ग्राम छटेरोंसे खाडी नहीं बचा। प्रम्येक ग्राम अपने ग्रामके 
छठेरोंके सिव्रा अन्य सब ग्रा्मोके लठेरोंसे लठ जाता था, रातदिन 
लऊूठमार मची रहती थी और मनुष्योको जीना भारी हो गया था। 
अंतमे ऑगरे जी राज्यके उदयसे इन सव लटेरों तथा डाकुओंका उप- 
चद्रव मिट गया और दयाल पादरियोंके प्रयत्नसे उक्त लटेरे अपने वाप- 

दादाओका पेशा छोडकर खेती कारीगिरी आदि अच्छे अच्छे धन्धे 
करते हुए सुख चेनसे रहने छगे | इसी लिए अब भारतीय मनुष्योंका 
जीवन बहुत भान्तिके साथ व्यतीत हीने लगा है और ढूठमार तथा 
छीना-झपदी बहुत ही घट गई है । 


परन्तु अब भी इतनी बात अवश्य वाकी रह गई है कि बहुतसे 
अमीर छोग अपने नगरके दो चार बदमाशोंकी खातिरदारी किया 
करते हैं । ऐसा करनेसें वें उनसे अपनी रक्षा समझते है और जरूरत 
पड़ने पर उनके द्वारा छोगोको दत्ाकर अपना काम भी निक्राछ लेते 
है। परन्तु वदमाशोंका इस प्रकार 'पालन ,होने और उन्हे प्रश्नय 
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मिलनेसे दिनपर दिन उनकी संख्या बढती ही चढी जाती है। ये 
छोग शहर भरको सताते और मौका मिलने पर बारी वारीसे उन 
अमीरोंकी भी दुर्गति बनाते है । वें एकको सताकर दूसरेकी भरणमें 
पहुँच जाते है और अपना मतरूव गौठकर आानंदके तार बजाया 
करते हैं| इसके सिचा आजकल इतना स्वार्थ तो सभी दिखदाते हैं 
कि नगरके बदमाशोंके दमन करनेकी कोशिशमे शामिल न होकर 
उनको अपना बेरी नहीं बनाते है, वल्कि खुशामदसे नमस्कार, 
पाछागन, राम राम करके या थोड़ी बहुत भेठ पूजा देकर यही 
कोशिश करते रहते है कि ये बदमाश छोग गहर भरको चाहे जितना 
सतावे, परन्तु हम पर मेहरबानी रक्खे। इसका फल यह होता है 
कि ये बदमाश छोग बारी बारीसे सबको ही सताते हैं और जब 
जिसको सताते है तब उसके सिवा दूसरोंको अपना सहायक बना 
लेते हैं। गरज इस प्रकारका स्वार्थ वास्तवमें स्वाथे नहीं, उलठा 
अपना ही घातक होता दे । 


अतएव मनुष्यकोी अपनी रक्षा करनेके लिए यह जरूरी हैं कि 
वह कभी बदमाशोंका साथ न दे, बढिक जहेँ। तक हो सके उनका 
दमन करता रहे और किसीके विरुद्ध बढमाशी करनेंका उनका 
हौसला न बढने दे । ऐसा करनेसे उसका स्वार्थ भी सघ सकता है 
और उसकी रक्षा भी हो सकती हैं। परन्तु बदमाशोकी रियायत या 
तरफढठारी करनेसे सबका स्वार्थ बिगड़ता है और सभीको कभी न 
कभी इन वदमाशोके हाथसे नुकसान उठाना पडता है। हैँ, अगर 
हो सके तो इन बदमाशोकों कुमार्मसे हठाकर सुमार्ग पर लानेकी, 
काम धंधा सिखानेकी या नीतिवानू बनानेकी कोशिश अवश्य करनी 
चाहिए । प्रेमसे या भयसे, दमननीतिसें या उपदेश द्वारा, जिस तरह 
हो सके उनको बुरे कामोसे विरत करके मनुष्य बनाना चाहिए 
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और मनुष्यमात्रकी कुशलू--क्षेमका प्रयत्न करते हुए ही जीवन व्यतीत 

_ करना चाहिए । ऐसा जीवन ही आनंदका जीवन कहा जा सकता 

हैं। केवल अपना आनंद चाहने और दूसरोके आनंदकी परवा न 
करनेमे किसी प्रकार आनंद नहीं मिल सकता हँ-डससे तो उलठा 
घोर दुःखमे फेंसना पडता है। 





१२--- बलवानोंको जीवित रहनेका आषिकार है, 
निबलोंको नहीं ' इस सिद्धान्तका खण्डन | 
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झूपुपक्षियोंम बहुधा बल्वान्‌ पशुपक्षी अपनेसे निरनेलोको खा जाते 

हैं और अन्य प्रकारसे भी उनको नुकसान पहुँचाते है। यह 
देखकर स्वार्थी छोग भी इसी पटरी पर चलते हैं,अर्थात्‌ वे भी अपने- 
से निबेल मनुष्योंको सताते हैं, गुलाम बनाते हैं और उनके समस्त 
स्वत्वों तथा सुविधाओको छीन लेते हें | त्रें 5फजरथणे ण घधा० ६९५६ 
( सर्वाइवछ आफ दि फिट्स्ट ) अर्थात्‌ “जों सबसे अधिक योग्य 
होगा वही जीवित रहेगा ” के सिद्धान्तकी दुह्ढाई देते हैं। परन्तु हमारा 
इन लोगोंसे यह कहना है कि प्रथम तो तुम पशपक्षियोंसे अधिक 
-जुद्धिमान्‌ हो, अपनो बुराई भछाई और द्वानि छामको पहिचानते 
हो और इसी लिए तुमने अपने सुखके लिए अनेक प्रकारकी वस्तुएँ 
बना लो हें, और नित्य नई नई बनाते जाते हो; परंतु वेचारे 
पशुपक्षी तो प्रकतिके अधीन है, वें न तो कोई नवीन वात ही 
निकाछ सकते है और न अपने जीवनको किसी प्रकार सुधार ही 
सकते हैं | इस छिए तुमको उनकी रीस करना तथा उनके अधघम 
जीवनको ग्रहण करना कदापि शोभा नहीं देता है । इसके लिया 
"यशुपक्षी तो अपने पेट भरनेके सिवा और कुछ नही चाहते है, इस 
लिए वे एक दूसरेकी कुछ भी परवा नही करते हैं; तथा अरूण अछग 
ही अपना गुजारा कर छेते हैं; परन्तु मनुष्योंने तो ऐसा भारी आड- 
स्वर वना छिया है कि उनका पारस्परिक सहायताके त्रिना क्षणभर 
भी काम नहीं चछ सकता हैं | इस लिए मनुष्योके वीचमे यह 
नमहाभयंकर पाशत्रिक सिद्धान्त चलाना किसी प्रकार उचित नहीं 
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कहा जा सकता है | यह सिद्धान्त तो खुल्लमखल्ला मनुष्यको मनुष्यत्वसेंः 
गिराता हैं। इसके सिवाव यदि मनुष्यत्वको छोड़कर पशु बनना ही 
स्वीकार हो और उनकी रीस करना ही पसंद हो, तौ भी कमसे कम 
इतना तो अवश्य विचार कर लेना चाहिए कि प्रथम तो पश्न॒ भी दो 
प्रकारके होते हैं, अर्थात्‌ ए[क तो ऋर स्वभाववाले या हिंसक, जो दूसरे 
जीवोकों मारकर अपना पेठ भरते है जेंसे-शेर, मेडिया, वाज, तीतर 
भादि, और दूसरे सौम्य स्वभाववाले जो किसी भी जीवकों नहीं 
सताते हैं ऑर घास-पात खाकर ही अपना जीवन व्यतीत करते 
हैं। अब कहिर कि आप इन दोनो प्रकारके जीवोंमेंसे किसके आगे 
पगडी रखना चाहते हैं और किसको अपना गरु बनाते हे? क्षर्थात्‌ 
पञ्नुओंम भी क्ररसल्वभाववाल हिसक प्न बनना चाहते है, या 
घास-पात खानेवाले सोम्य्वनभाव पथ । 

यदि किसी कारणवश आप ऋरसभाव हिंसक पश ही वनना 
चाहे तो इसमे भी आपको इतना विचार अवश्य कर लेना चाहिए 
कि ये हिंसक पशु अपने जातिके जीवोको कभी नहीं सताते हैं, अन्य 
जातीय जीवोको ही मारकर खाते है | इनकी रीस करने पर भी 
मनुष्य अपनी मनष्यजातिका विश्व॑स कदापि नहीं कर सकेगा, बल्कि . 
बह अन्यजातीय जोबो अथौन्‌ पशुपक्षियोपर ही अपनी ऋरता दिखा 
सकेगा | अतएव यह सिद्धान्त मनुप्योके ग्रहण करने योग्य नहीं है. , 
बल्कि इसके विपरीत परस्पर सबकी सहायता करके, सब मनुष्योको 
अपना एक कुटंव समझकर, सबकी छुखशाति और उन्नतिंके लिए 
प्रयासी वनकर ही इस मनुप्य-जीवनका निर्वाह उत्तमतापूवेक किया 
जा सकता है । 

निस्संदेह प्राचीन समयमें मनष्यने मनुष्यापर बड़े बडे अत्याचार 
किये है | आफ्रिका, फिजी आदि देशोके रहनेवाले जंगली छोग 
मनुष्योंकोी मारकर खा जाते थे । हमारे हिन्दुस्तानमे भी कुछ ऐसे, 
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मनुष्य थे जो राक्षस कहछाते थे और यहें। मी बहुतसे छोग देवता- 
जोंके आगे मनुष्योको मारकर चढ़ाया करते थे। इसके सिवाय 
आर्य्यछोगोंने इस देशम आकर यहँँके मूठनिवासियोंका-गौंडू, भीछ, 
संथाल आदि छोगोंका-दमन किया, उनका जबरदस्ती राज्य छीन 
लिया, उनको पहाडोमे मार भगाया, छा्खोंका खून बहाया और जो 
अवशेप रहे उनको अपना गुछाम बना लिया | इन गुलामोंसे अत्यन्त 
घुणित सेवा डी गईं और वे अछूत ठहराये जाकर मनुष्योचित समी 
अधिकारोंसे वंचित कर दिये गये। वे दस्यु, भूढ, चाण्डाल आदि नामोंसे 
पुकारे गये, धमपुस्‍्तकोके पढने और धर्मेसाधघन करनेके लिए अन- 
घिकारी ठहराये गये और उनकी उन्नति तथा सब तरहकी सुविधा- 
ओको रोकनेके लिए ऐसे ऐसे कठोर नियम बनाये गये कि जिनके 
रहते हुए कभी कोई जाति न तो अपनी उन्नति ही कर सकती है 
और न अधिक समय तक अपना अस्तित्व ही रख सकती हैं । 

इसी प्रकार अभी कुछ शताब्दी पहले यूरोपवासियोंने भी अमे- 
रिका आफ्रिका आदि देशोके जंगली मनुष्योंपर जो भीपण अत्याचार 
किये थे, वे अवणैनीय हैं। आक्रिकाके नीग्रोलोग मानों उनकी समझें 
मनुष्य ही नहीं ये। वे ढोरोक़ी तरह छाकर वाजारमें बेचें जाते, ढोरोंके 
समान रक्‍्खे जाते, और कोडेंसे पीटे जाते थे। सुनतें है कि कई 
शौकीन छोग तो उनकी शिकार तक खेछते थे | इसी प्रकार इसके 
पहले सारे यूरोप भरमे अपनी ही जातिके असंख्य छोगोंपर “ विच * 
या * डाकिनी ? होनेका अभियोग छगाकर जो जो दढारूण जुह्म 
किये जाते थे, उन्हे जो जो भयंकर यातनाये दी जाती थीं उनका 
वर्णन पढनेसे हृदय कौप उठता है । इस तरह प्राचीन समयमें प्रायः 
सभी बलवान जातियोंने अपनेसे हीन तथा निर्बेछजातिके मनुष्योंके 
'प्रति अपना ऋर स्वभाव प्रदर्शित करके “जिसकी छाठी उसेकी मेंस” 
की कहावतको चरिताथे किया है । 
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परन्तु इस समय मनुष्योने बहुत कुछ सभ्यता सीख लो हैँ और 
इसी लिए वें मनुष्यमात्रके साथ सहानुभूति और समानताका. 
व्यवहार करने छगे हैं। इसी लिए वें न तो अब किसी जातिके 
मनुष्योंको अपना गुलाम बनाते हैं और न उनसे पशुवत्‌ व्यवहार ही 
करते हैं। वश््कि अब वे आजाद कर दिये गये है और आक्रिका 
द्षेशके उन जंगली छोगोकी संतानें भी उन्नति करने लगी हैं जो 
किसी समय अमेरिकामे पहुँचाई जाकर ढोरोके समान वेची गईं 
थीं। इन लोगोमेसे किसी किसीने तो अपनी विद्याबुद्धिके द्वारा 
यह तक उन्नति कर छी है कि वे अमरिकाके राजकार्य्यमे ऊँचेसे ऊँचें 
पदोको प्राप्र करने छंगे है और उनमेसे कई एक तो वहँके प्रजातंत्र 
राज्योके प्रेसीडेंट तक भी चुने गये हैं। इसी प्रकार भारतवर्पके अछूत 
जद भी जो किसी समय ३ न्तिमात्रके अनधिकारी और हेय समझे 
जाते थे अब ईसाई होकर और विद्या पढ़कर योग्य बन जाते हैं 
और हाकिम वनकर उच्च जातियोपर भी शासन करते हैं तथा स्कूल 
मास्ठर बनकर उनको शिक्षा देते है । 
कहनेका अमिप्राय यह है कि अब मनुष्य पहलेके समान क्रर 
पशु नहीं रहा हैं और न वह क्रूर पशुओसे अधिक नृगंस बनकर 
अपनी हो जातिके जीवो अथोत्‌ मनुष्योका विध्वंस करना पसंद 
करता है । इसके विपरीत अब वह मनुष्यमात्रकी भछाईम ही अपनी 
भछाई समझने छगा है। भछा ऐसी स्थितीमें अब 5प््शंश्थ ्॑ घाथ 
असल का सिद्धान्त कैसे माना जा सकता है # अब तो मनुष्यकी 
शोभा इसी बातमें है कि वह अपनी सम्यतामें कुछ कदम और आगे 
बढ़कर मनुष्यमात्रकों एक समान समझतने और मनुष्यमात्रकों उन्नत 
बनानेका प्रयास करे जिंस प्रकार आजकल मनुष्योने गुराम 
अनानेकी प्रथा बंद कर दी है उसी प्रकार उन्हे कोई ऐसा प्रबंध भी 
कर देना चाहिए कि कोई मनुष्य किसी मनुष्यको न तो सता सके, , 


जीवन-निर्वाह- ११२ 


और न कोई राजा ही युद्ध करके मनुष्योका खून बहा सके, बल्कि 
सब मनुष्य आपसमें श्रातृभाव रखकर-एक दूसरेके सहायक वनकर- 
आतनंदमे अपना: जीवन बितावे । 

इस स्थल पर यह कह देना भी जरूरी है कि आपसमे प्रीति हो 
जानेसे पारस्पारिक प्रतिद्वंद्ता या उन्नतिमे एक दूसरसे चढाऊपरी 
करनेकी अत्यन्त छाभकारी अभिलापाम किसी प्रकारकी वाधा नहीं 
पहुँचती है, वरन्‌ यह प्रतिद्वंद्रता पारस्पारिक सहानुभति और सहा- 
यताके रहते हुए ही मनष्यको वास्तविक उन्नतिके प्रदेशमे पहुँचाती 
है। क्यो कि दूसरोकी उन्नतिको रोककर अपनी उन्नति करना वास्त- 
विक उन्नति नहीं, बल्कि उन्नतिका आभास या अ्रममात्र है। जेंसे 
कोई दो आदमी है| दोनोके पास एक एक हजार रुपये है। अब उन- 
मेंसे एक आदमी दूसरेके सछ रुपये चोरोंसे ठुट्वाकर उसे कगाल 
बना दे और फिर अपने मनमे हर्ष मनावे कि मेरे पास तो एक 
हजार रुपये हैं और मेरे साथीके पास एक भी नहीं है, इस लिए 
में अब अपने साथीसे हजार गुना घनवान्‌ हो गया हूँ, तो उसका 
ऐसा खयाल करना निरी मृखंता है ! उन्नतिकें ऐसे झठे खयालसे 
उसकी वास्तविक उन्नति न होगी, बढ्कि वह उसके झठे खयालमे 
भूल कर अपनी वर्तेमान स्थितिसे भी नीचे गिर जायगा | उसकी 
वास्तविक उन्नति तो तभी हां सकेगी जब कि दोनों आदमी एक 
दूसरेको उन्नति करनेका पूरा पूरा अवसर दे और आपसमे एक 
दूसरेसे सहानुभूत रखते हुए तथ” सहायता देते हुए अधिकाधिक 
पुरुषाथ और चतुराई द्वारा एक दूसरेसे 'आगे निकलर जानेकी 
कोशिश करते रहे | ऐसा करनेसे कुछ ही समयमें वे अपने एक एक 
हजार रुपयोंकी' जगह कई कई हजार रुपये कमा डालेगे | 

या ऐसे ही, दो विद्यार्थी जो एक ही फक्षामे पढ़ते हो और परी- 
क्षामे एक दूसरेसे अधिक नम्बर प्रात ऋरना चाहते हों, यदि 
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यह कोशिश करने लगे कि मेरा दूसरा साथी बीमार पड जाय या 

उसकी पुस्तक जल जाय जिससे में अभ्यासमें आगे निकल जाल 
और अधिक नम्बर प्राप्त कर छू तो इसे कदापि उन्नतिकी प्रतिस्पर्धा 
नहीं कह सकते है-घरन्‌ यह निरी शैतानी और राक्षसी दुराकांक्षा 
है कि जिससे दोनोंको हानि पहुँचने और दोनोंकी उन्नतिमें बाघा, 
पडनेके सिवा और कुछ छाम नहीं हो सकता है । इसके विपरीत 
उनकी उन्नति तभी हो सकेगी जब वे परस्पर स्नेहपूवेक एक दूस- 

रेकी सहायता और मंगलाकांक्षा करते हुए एक दूसरेसे अधिक परि-: 
श्रम और अध्ययन करेगे । ऐसा करनेसे ही उनकी सच्ची उन्नति हो 
सकेगी और यही मानवी प्रतिहंद्ताका उत्तम तरीका है। 
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३ ॥॒ बल च-> ० है उ८८.....०«» 
जि प्रकार इस संसारमे मनुष्योकी सूरत शक्‍्क और रगरू- 
पमें भेद है, उसी प्रकार उनके स्र॒भाव, आदतो, विचारों, 
इच्छाओ, जरूरतों और चाल-ढाल्में भी भेद है। यही कारण 
है कि कोई नमकीन या चटपटी चीजे खाना पसंद करता है और 
कोई मीठी या खट्टीं, कोई खेती करना पसंद करता है और 
कोई व्यापार, कोई कारीगरी करता है और कोई नौंकरी, कोई 
तडक-भडककी पोशाक पहिनता है और कोई सीधी सादी, कोई 
अ्रकडकर चलता है और कोई नम्रतासे । परन्तु प्रग्येक बातमें इतना 
संतर रहने पर भी मनुष्पका काम आपत्तके मेल-जोल और पार- 
स्परिक सहायताके बिना नहीं चछ सकता है, इस लिए भिन्न भिन्न 
प्रकृति ओर भिन्न भिन्न विचारक मनुष्योको सब प्रकारके कामो और 
सब प्रकारकी बातोकों हपषके साथ सहन करना पड़ता है और इसी 

सहनशील्तासे उनका मेर-जोरू निभता है। 
देखिए, एक दुधमंहा बच्चा जो न तो समझ ही रखता हैं और 
न शक्ति, अपनी माताक्री गोद या उसके' विस्तरोंमे मर-मूत्र 
कर देता है और उसकी माता इस बात पर जरा भी बुरा नहीं मानती 
है; बल्कि वह खुशीके साथ उसके मलमृत्रकों साफ कर देती है। 
क्योंकि यदि माता अपने बच्चेके मलमूत्र करनेको सहन न कर 
सके तो नतो वह उसे अपने पास रख सके और न उसका पालन 
ही कर सके । इसी प्रकार यदि एक घरमे दो भाई रहते हो और 
एक भाईको खाना खाकर दोपहरक समय गाने बजाने और दिल 
बहलछानेका शौक हो और दूसरेको उसी समय थोडी देर सोनेकी 
आदत हो, तो दोनों भाइयोका उस घरमे रहना तभी निभ सकता 
ह जब कि न तो सोनेवाला अपने भाईके गाने-बजानेको चुरा समझे 
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और न गाने-बजानेवाछा अपने भाई के सोनेसे घणा करे, बल्कि गाने 
बजानेवाछा अपने माईके सोनेके समयको बचा कर गावे बजाबे और 
सोनेवाढा अपने भा के गाने वजानेके समयकों ठाछ कर 

यही नहीं, दोनों अपने अपने भौकोंकों एक दूसरेके सुखके किए 
न्यीछावर कर द, अर्थात्‌ एक दूसरेके सुखका इतना ज्यादह खयाछू 
रक्खें कि यदि एक भाईके गाते बजाते रहनेके कारण दूसरे भाईको 
किसी दिन बिलकुल सोनेका मौका न मिले, या एक भाईके सोते 
रहनेकी बजहसे दूसरे भाईको किसी दिन बरिककुछ गाने बजानेका 
अवसर न मिले तो वे कुछ भी व॒रा न माने | 


इसी प्रकार यदि एक भाईको अरहरकी दारू खानेका भौक - हो 
और दूसरेकी उड्दकी द्वाऊका, तो उनकी रसोई मे दोनों प्रकारकी 
डालें बननी चाहिए; किन्तु यदि वे ऐसे गरीत्र हों कि दोनों प्रका- 
र॒की दाल न बनवा सकते हो तो किसी दिन अरहरकी दाल बननी 
चाहिए. और किसी दिन उड्दकी। ऐसा करनेसे जिस दिन 
जिसे अपनी रुचिके बरिरुद्र दाल खानी पडे उस दिन उसे बरा 
नहीं मानना चाहिए बल्कि प्रत्येकको यही प्रयत्न करना चाहिए 
कि चाहे मेरे शॉकके अनुसार चीन बने या न बने, परन्तु 
मेरे साथीके शौकमे फरक न पड़ने पावे । ऐसा करनेसे हीं 
उनका मेल-जोरू सदा निभता जावेगा, अन्यथा नहीं'। इसी प्रकार 
यदि एक पडौसीके यहाँ मौतके हो जानेसे भोक छा रहा हो और 
दूसरेके यहँँ। बेटेके विवाहकी खुशी मनाई जा रही हो तो दोनोको 
बुरा नहीं मानना चाहिए; बल्कि शोकवाछेको चाहिए कि वह अपने 
'पड़ौसीकी खुशीमे विष्न न पडने देनेके लिए अपने शोकको यहेँ। 
तक कम कर दे कि अंपने पडौस्तीको मालम भी-न हो कि पडौ- 
समें शोक हो रहा है। इसी तरह विवाहकी खुशी मनानेवालेको 
भी चाहिए कि वह अपनी खुशी त्रिछकुल चुपचाप ही मना छे | इसी 
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प्रकार यदि बाजारमे किसीके विवाहका जुलूस निकल रहा हो और 
चलने फिरनेवालोंको कुछ समयके लिए रुक जाना पडा हो, तो 
इसमें उनको जरा भी बुरा नहीं मानना चाहिए और मनमे ऐसा 
विचार नहीं छाना चाहिए कि किसी त्तरद् यह बला ठले तो हम 
आगे बढ़े"; बल्कि जो खुशीका भाव अपनी बारातका जुलूस निका- 
ते समय होता है वही दूसरोंकी बारात निकछते समय भी होना 
चाहिए । इसी प्रकार और भी हजारो बातोको समझ्न छेना चाहिए 
कि जिनमें मिल-जुछकर रहनेके कारण बवहुत्त कुछ सहन करना 
पड़ता है। परन्तु इस प्रकार सहनशीलढतामे जो कष्ट उठाना पड़ता 
है वह उस सखका हजाखोें। हिस्सा भी नहीं है जो इसके बदलेमे 
इिल-जुलकर रहनेसे मिलता है। इसी कारण मनुष्य बहुधा इस प्रकारके 
कष्ट सहन किया करते है और अपनी इस सहनशणीछतासे बहुत कुछ 
म्ेछ-जोल भी पैदा कर लेते हैं । परन्तु आश्चय्यैका विपयहै कि धर्मके 
मामलेमें यह उत्तम नियम न जाने क्यो टूट जाता हैं और धर्मका 
नाम आते ही सब मनुष्य अन्य घमेबाछोसे न जाने क्‍यों ऐसे बागी 
हो जाते हैं कि मानो इनका आपसमें न कभी मेछ्जोछ हुआ है 
और न आगे होनेकी जाशा है। इसी कारण धामिक पर्व या 
जुलूसोंके समय मनुष्यके सिरपर ऐसा जबरठस्त भूत सवार हो 
जाता है जो अगले पिछले सभी सढूको और सद्भावोको तोड डालता 
है और अँखो पर ऐसी चर्बी चढा देता है कि जिससे अन्य 
धर्मी बिलकुल गैर और ऐसे घणित नजर आने छगते हैं कि 
मानो , विधाताने किसी समय उनको भूछसे बना दिया है और 
भूलसे ही उनकी अबतक जीवित रख छोड है। 

यद्यपि धार्मिक उत्तेजनाका वह समय निकल जाने पर धमंका 
भूत भी सिरपरसे उत्तर जाता है और छोग फिर आपसमें मेल- 
जोल करनेकी कोशिश करने लगते है; परन्तु जिस प्रकार कि दूठ 
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हुआ हीरा नहीं जुड़ता है, उसी प्रकार ठेस खाया हुआ मन भी फिर 
नहीं मिठता है। यथपि भिन्न मिन्न धर्मेके वे लोग जाहिर तौर पर फिर 
मिलने जुछते छगते हैं, परन्तु वह मिठना बिलकुल बनावटी या दिखाऊ 
होता है। इस धार्मिक द्वेषके कारण हमेशा खटठपटठ बनी रहती है 
और समय समय पर दोनो धर्मवालोको हानि उठानी पडती है | 

जिस प्रकार खाने पीने, पहिरने ओढने, और संसारके तब व्यवहा- 
शोमे मनुष्यकी रुचि मिन्न भिन्न प्रकारकी होती है और अपनी अपनी 
रुचिके अनुसार उनके भिन्न भिन्न व्यवहारोसे किसीको कुछ हानि 
नहीं होती है, बल्कि इससे इस विचित्र संसारकी शोभा ही बढती है 
और विचित्र प्रकारकी प्रवृत्तियोंको देख कर मनुष्यकी विचारशक्ति 
बहुत कुछ उन्नति करती जाती है; साथ ही छोगोंको सहज हीं 
बहुतसी बातोंका अनुभव प्राप्त होता जाता है और उनको अपनी 
सुख-शान्तिके नवीन नवीन उपाय निकाछने और अधिकाधिक आगे 
बढ़ते जानेका अवसर मिलता जाता है, उसी प्रकार यदि परकोक- 
सम्बन्धी कामोंमे भी मनुष्योके मिन्न सिन्न मत और भिन्न मिन्न प्रव॒- 
तियँ रहें तो इसमे कोई हानि नहीं है। बल्कि धर्मेंसंबंधी और विचार- 
सम्बन्धी स्वाधीनता मिलनेसे उनमे अधिकाधिक खोज होने, नई 
नई बातोंके निकरछने और दिन परदिन उन्नति होनेकी संभावना 
रहती है । यदि धरम्मेके विषयमे भी सब छोग इसी प्रकारकी स्वाघी- 
नता मान छें, अर्थात्‌ जिसके मनमे जो आवे वही घम माने और जिसे 
जो धर्म पसंद न हो वह न माने, तो इससे धमसे उत्पन्न होनेंवाले 
थे सब झगड़े मिठ जाये जो आये दिन हुआ करते हैं और जिनके 
कारण भिन्न भमिन्नधर्मवालोंमे मनमुटठाव होकर सदाके छिए वे एक 
दूसरेके दुश्मन बने रहते है। 

परंतु इस प्रकारकी धार्मिक सतंत्रता मिलनेका यह अर्थ नहीं है 
कि एक धर्मवाढा दूसरे धर्म्मवालेकी अपने धर्म्मेकी महत्ता और 


ह जीवन-निर्वाह- ११८ 


सत्यता न समझावे, या अन्य धमकी च्रटिया- प्रकट न 
करे | अवश्य करे , परन्तु प्रेम और मुहब्बतसे करे। जेसे कि उड॒दकी दाल 
खानेवाडा एक भाई अरहरकी दाल खानेवाले दूसरे भाईको उड़- 
दकी दालकी वड़ाई और अरहरकी दालकी बुराई समझाता है; या 
जिसप्रकार देशी वेय्ोंसे इठाज करानेवाछा एक बीमार अँगरेजी 
डाक्टरसे इलाज करानेवाले दूसरे बीमारकों देशी ओपतपियोंके गुण 
और अऑगरेजी ओपघियोंके अवगुण बतढाता है, और जिस प्रकार 
इन सांसारिक विषयोंमें एक दूसरेकी वात न मानने पर दोनोंमेसे कोई 
भी बरा नहीं मानता है और न उसके लिए रूडने झगड़ने या जब- 
देंस्ती करनेको ही तेयार होता है, उसी प्रकार धार्मिक विपयोंमे भी 
एक दूसरेकी बात न मानने पर कुछ बुरा नहीं मानना चाहिए और 
न इस विषयमें किसी प्रकारकी जबरदस्ती ही करनी चाहिए। परन्तु 
धम्मैके विषयमे इससे बिलकुछ उल्टी बात नजर आती है, अथौत 
सांसारिक वातोंमें तो मिन्न भिन्न रुचि और भिन्न भिन्न प्रवत्तिके 
मनुष्य एक दूसरेको समझाते हैं, अपनी अपनी रुचि और प्रवृत्तिके 
हानि लाभ पर प्रेमके साथ बहस करते हँ और न मानने पर कुछ वरा 
नहीं मानते हैं, परंतु धर्मंके विषयमे बात करनेसे भी डरते हैं | 
सोचते है कि कहीं ऐसा न हो कि कोई किसी बातका ब॒रा मान जा 
और बेठे बिठाये आपसमे रंज बढ जाय या लड़ाई ठन जाय | इस 
कारण सब छोग इसीमें कुछछ समझते है कि मिन्न सिन्न धर्मवालोंके 
बीचमे धर्मकी कोई बात ही न छिंडने पावे | यही कारण है कि 
बहुधा सब लोग धार्मिक वातोंके छेडनेमे हिचकते है और यदि 
किसी कारणवश कमी भिन्न भिन्न धम्मौवरुम्बियोंके बीचमे कोई 
धम्मसंबंधी बात छेड़ी भी जाती है तो सरऊ भावसे सत्यताके निर्णय 
' करनेकी कोशिश नहीं की जाती है, बल्कि अपनी वद्धिका सारा 
जोर ठगाकर और सब *प्रकारका मायाजाल फेलाकर अपने अपने 
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धर्मकी वातकों ऊँची रखनेका प्रयत्न किया जाता है, और ऐसी 
खींचातानी की जाती है कि मानो स्कूलके विद्यार्थी दो दक वन- 
कर और आपसमें हार जीतकी वाजी लगाकर रस्सेकी अपनी अपनी 
तरफ खींचनेकी कोशिश कर रहे हों | फल इसका यह होता है कि 
यदि भाग्यवशात्‌ आपसमें मनमुठाव और छडाई दंगा न भी हुआ, तो 
भी एक दूसरेके धर््मंसे कुछ न कुछ द्वेष तो अवश्य ही बढ जाता है। 

अभिप्राय यह है कि इस संसारब्यापी धम्मैयुद्धने केचछ मलु- 
ध्योके मेलजोलके शुभ प्रवन्धम ही अंतर नहीं डाछ रक्‍्खा है, बल्कि 
धर्मविषयक वातोंके निर्णय करने और उसे एक दूसरेकों समझनेके 
अत्युत्तम मागेको भी बंद कर दिया हैं।ऐसी दशामे मनुष्योंमें ये अनेक 
धम्मे क्यों फेछे, किन किन कारणोसे यह धमेयुद्ध जारी हुआ तथा 
किन किन उपायोंसे यह महायुद्ध शान्त होकर मानवजातिमें 
सुख-शांतिकी प्रतिष्ठा की जा सकती है, इत्यादि प्रश्नोका निर्णय करना 
मनुष्यके लिए अत्यावश्यक है। 





: 9४----अन्धश्रद्धा ओर धार्मिक देषकी उत्पत्ति ॥ 
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खाक वस्तुओँकी तनिक भी जाँच करनेसे सहज ही जाना जा 
सकता है कि संसारका सारा खेल वस्तु-स्वभावके अठछ नियमोंपर 
न्वछ रहा है और संसारकी वस्तुओंका स्रभाव अठल होनेके कारण 
हो हम उनको व्यवहारमें छा सकते हैं । इस समय अग्निका जो 
स्वभाव है, अर्थात्‌ आज वह जिस प्रकार जलाती, पकाती, उजेंला 
करती और गरमी पहुँचाती है, छाखों-करोडों वर्ष पहले भी उसका 
यही स्वभाव था और आगे भी यही रहेगा। इसी इढ विश्वासपर 
हम अग्निको जलाने, पकाने, उजेला करने और गरमी पहुँचाने 
आादिके काममे छांते हैं| यदि अग्निका यह स्रभाव अटठछ न होता, 
अदलता बदलता रहता, अथौत्‌ कभी तो यह अश्नि वर्षके समान 
ठंडी हो जाती और कभी बिजलीकी नाईं गरम, कभी इससे सँप 
विच्छू निकछा करते और कभी अंगारे, या कभी इसमेसे आम, अंगूर, 
नारंगी, सेव आदि मेवे पेदा हुआ करते और कभी शेर चीते आदि, 
तो यह मनुष्य आगके पास कभी फटकता भी नहीं। परन्तु ऐसा नहीं 
होता है। मनुष्यको इढविश्वास है कि आगका जो स्रभाव जाज है 
वही कल था और वही आगे भी रहेगा। इसी लिए वह बेफिकरीके 
साथ उसे काममें छाता है। इसी प्रकार यदि खेतमें गेहूँ बोनेपर 
कभी तो उससे कंकर पत्थर पेदा हुआ करते और कभी वर ततेंये 
आदि, कभी तरह तरहके अनाज पैदा हुआ करते और कभी हीरे 
जबाहरात आदि, तो मनुष्य कभी गेहूँ बोनेका साहस न करता | 
क्योंकि ऐसी दशामें मनुष्पको यही संदेह रहता कि न जाने कौन वन 
पैदा हो और उसका क्‍या परिणाम निकछे। परन्तु गेंहूँ वोनेसे सदैव 
गेंहूँ ही पैदा हुआ करता है, यहेँ। तक कि छाल गेंहूँ बोनेसे छाल 
पेदा होता है भौर सफेद बोनेसे सफेद | इस लिए मनुष्य बेखठके 


१२१ अन्धश्रद्धा ओर घार्मिक दवेष। 





गेंहँ बोता है और गेहूँ ही काठता है । इसी प्रकार संसारकी प्रत्येक 
वस्तुको हम इसी लिए वर्तावमे ला रहे हैं कि प्रत्येक वस्तुका जो स्वभाव 
आज है वही छाख वर्ष पहले था और वही आगे भी बना रहेगा । 


इसी आधारपर मनुष्य वस्तु-स््रभावकी खोज करके वस्तुओंके स्वभा- 
वोंके अनुसार उनको अपने कामोमे छाता है । छोहे और पीतछके 
टुकड़ोंसे बनी हुईं घड़ी ठक्‌ ठक करती हुईं चलंती हैं। यह शक्ति 
किसी मनुष्यने नई पैदा नहीं की है, वरन्‌ लोहे और पीतलमें यह 
शक्ति सदासे थी और सदा ही रहेगी | ह,“जबसे मनुष्यने यह बात 
खोज निकाली हैं कि छोहे और पीतलके टुकडोंमे यह शक्ति है कि 
उनको विशेष प्रकारसे बनाने और जोडनेसे घड़ी बन जाती है तभीसे 
चह घडी बनाने लगा है। इसी प्रकार एंजिन, तारबर्की, फोनोग्राफ, 
वायस्कीप आदि भद्भुत अद्भुत चीजे जिन वस्तुओंसे बनती है उन 
वस्तुओको मनुष्य कहीं खरगसे उठाकर नहीं छाया हैं और न वहँके 
देवता ही आकर उनमे यह शक्ति पेंदा कर गये है, बल्कि ये सब 
वस्तुये पृथ्वीपर सदासे थीं और सदासे ही इनमें फोनोग्राफ और 
वायस्कोप आदि बनानेकी शक्ति मौजूद थी; परन्तु मनुष्यक्नो यह 
माल्म नहीं था कि किस वस्त॒क्ो कितने परिमाणमे और किस रीतिसे 
जोड़नेसे एंजिन, तारवर्की, फोनोग्राफ आदि बनते हैं, इसी लिए पहले 
ये चीजें नहीं बनती थीं, परंतु जब खोजी मनुष्योंने ये बातें मालूम 
कर लीं तब ये चीजें भी बनने छगीं | 


संसारकी धस्तुओंमे इनसे भी अधिक आश्चर्यजनक और अद्भुत 
रूप बन जानेकी शक्ति है, इस कारण मनुष्य ज्यों ज्यों सतारकी 
वस्तुओंकी शक्तियोंको जानता जावेगा सपों त्यों बह अनेक नई नई 
वस्तुर्यें बनाता जाबेगा | संसारकी वस्तुयें अनन्त हैं और उनऊी 
शक्तियां भी अनन्त हैं, इस लिए मनुष्यक्नों सांसारिक वस्तुओँकी नई 
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नई शक्तिया। खोजने और नई नई वस्त॒ये बनानेका मौका सदा ही 
मिलता रहेगा । 

परन्तु संसारके सभी मनुष्योंमे एकसी बुद्धि नही रहती है-किसीमें 
थोड़ी और किसीमे बहुत हुआ करती है। यही कारण है कि एक 
मनुष्य तो अपनी बुद्धिसे नवीन वस्तु बनाता है और दूसरा देखकर 
आश्चय्ये करने ऊगता है। इसी प्रकार सब देशोके मनुष्योमे भी एक 
समान विद्याका प्रचार नहीं हुआ करता है। यही कारण है कि आज- 
कर यरोप और अमेरिकाके लोग तो नई नई चीजे निकालते हैं 
परन्तु हिन्दुस्तानके छोग उनको देखकर भी वैसी नहीं बना सकते 
है; और जाफ़िकाके हबशी तो ऐसे मर है कि वे उनकी बनाई हुई 
चीजोको उपयोगमे भी नहीं छा सकते हैं । इसी प्रकार प्रत्येक समय भी 
एकसी बुद्धिवाले मनुष्य नहीं होते हैं। इसी यूरोपके लोग, जो अबसे 
दो चार हजार वर्ष पहले बिलकुछ मुखे और जेगढी अवस्थामें थे 
आज अपने बुद्धिबलसे सारे संसारको चकित कर रहे है और 
वही हिन्दुस्तानी जो अबसे दो चार हजार वर्ष पहले अपने बुद्धिब- 
लके कारण संसारके शिरोमणि बने हुए थे आजकल हाथ पर हाथ 
खखे हुए बेठे है और एक जरासी सुई तकके लिए विदेशियोके मोह- 
ताज हो रहे हें । 

इस अन्तरका कारण यही है कि जो गेहूँ बोबेगा वह गेहूँ बटोरेगा 
और जो कट बोबेगा वह कौटे पायगा। अर्थात्‌ जो मनुष्य 
अपनी लुद्धिको जिस काममे छगावेगा वह उसी कार्य्यमे उन्नति कर 
सकेगा । मतरूब यह है कि जो लोग संसारकी वरतुओंकी शक्तियाँ 
ढंढ ढदंढकर उनसे नई नई वरतुरयें बनानेकी कोशिश करेंगे वे नई 
नई घरतुये बनाकर स्वयं सुख उठावेंगे और दूसरोंको भी सुख पहुँचा- 
बेंगे | यही नहीं, वे अपनेसे हीनबल और हीनबुद्धि छोगोंके प्रभ भी 
बन जायेगे; और जो ढोग धमंडमे आकर, सुस्त पडे रहकर, गा 
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विलासितामे फैंसकर इन नवीन नवीन वस्तुओके खोजने और बना-- 
नेके कामको व्यथ॑ खटराग समझेगे वे महामूले रहकर अन्य देश- 
वासियोके गुठाम बन जायेँगे। इसी प्रकार जो देश नवीन नवीब 
खोजों और नवीन नवीन वस्तुओंकों बनानेके कारण सबका शिरो- 
मणि हो गया है वह जंब इन बातोंकी ओर उदासीनता प्रकट करने 
लगेगा या इन सब कामोंको छोड़ बेठेगा तब वह भी अवनत होकर 
दूसरोंका गुलाम बन जायगा | ठीक ऐसी ही दशा आज कर हिन्दु- 
स्तानकी हो रही है | एक समय जो अपनी विद्या बुद्धिके कारण 
बहुत उँचे चढ गया था, वही आज अपनी अकरम्मप्यताके कारण 
नीचे गिर गया है और पुनः ऊपर उठनेकी सुधि भी नहीं करता है। 
इस कथनका तात्पय्ये यह हें कि इस संसारमें अपनी अपनी 
करनीके अनुसार कभी किसी देशके मनुष्य बुद्धिमान बन जाते हैं 
और कभी बुद्धिहीन, कमी संसार-शिरोमणि बन जाते हैं और कभी 
कुली-गुलाम, कभी वे विद्याके स्वामी समझे जाते हैं और कभी महा- 
मूखे । एक बार बिलकुल नीचे गिरकर जब उनका फिर उत्थान होता 
हैं तब वह बिलकुल आहिस्ता आहिस्ता उसी क्रमसे होता है जिस 
ऋमसे कि मनुष्यत्वकी प्राप्तिके अध्यायमें कहा गया है । - 
संसारकी वस्तुये अनन्त हे भौर एक एक वस्तुकी शक्तियां भी अनन्त 
हैं। इस लिए संसारकी इन सब वस्तुओकी मिठावटसे जो अनन्तानन्त 
प्रकारके कार्य उत्पन्न होते है उन सभीके कारणोको समझना मनुष्य- 
शक्तिसे परे है। बेचारे साधारण छोग तो यह मोटा सिद्धान्त भी नहीं: 
- समझ सकते है कि कोई कार्य बिना कारणके नहीं हुआ करता है और 
प्रत्येक काय्येका कारण संसारकी इन वस्तुओंमे ही मौजूद रहता है. | 
अथोत्‌ वस्तु-स्वभावके अनुसार ही संसारके सब कार्य्य बनते है। वस्तु+ 
स्वभावके विरुद्ध न तो कभी कोई काय्यें हुआ है और न हो सकता है #. 
इस लिए जब मनुष्य ऐसे कार्मोको देखते है कि जिनका वे कारण 
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नहीं जान सकते हैं तब यही समझ लिया करते है कि ऐसी कोई गुप्त 
शक्ति अवश्य है जिसने वस्तुस्वभावके विरुद्ध यह काय्ये किया है। 
यहँ।तिक कि नजरबन्दीका तमाशा करनेवाले अथाोत्‌ अपने हाथकी 
चालाकीसे अद्भुत अद्भुत खेल दिखाकर पेसा मेंगनेवाले मदारियों 
ओऔर जादूगरोंका तमाशा देखकर भी वे छोग यही कहा करते हैं कि 
कोई जादू मतर सिद्ध करके या किसी भूतप्रेतादिको वश्ममें करके 
उसकी शक्तिसे ही ये छोग ऐसे असंभव कास्ये कर दिखलाते है । 
“यही कारण है कि आफ्रिकादेशके हबशी आदि मूर्ख और जगली 
मनुष्य मृत्यु तथा बीमारी आदिके भी देवता मान बेठे हें और बलवानू 
'मनुष्योको खुशामद या भेट आदिसे राजी होता हुआ देखकर उक्त 
'देवताओंको भी खुशामद तथा भेठट आदिके द्वारा खुश करनेका 
'प्रयत्न किया करते हैं। 
ये जंगली मनुष्य जबतक रसोई बनाना, खेती करना आदि काम 
नही सीख जाते हैं और पशुओकी तरह प्रकृतिसे पैदा हुई वस्तुओं पर 
ही अपना जीवन-निर्वाह करते हैं, तबतक तो केवर मृत्यु और बीमा- 
रीके देवताओंको ही मानते हे, परन्तु जब थोड़ीसी उन्नति करके खेती 
आदि करने लगते हैं तब मृत्यु और बीमारीके देवताओंके सिवा 
अन्य कई प्रकारसे हानि पहुँचानेवाले और और देच्रताओंको भी 
मानने लगते हैं | जैसे कि जंगलमे आग छुगकर सर्वनाश हो जानेके 
भयसे वे अग्निको एक भयानक देवता मानकर पृजने छगते हें, 
फिर औँधीसे छप्पर आदिके गिर पड़ने और ओलछॉसे खेती बर्बाद हो 
जानेपर आधी और जओलोंके देवता भी मान छेते हैं। दिड्डियोंके 
आने और सारी खेतीके चर जानेपर वे दिद्लेदक भेजनेवाला एक 
द्वेबता मान बैठते हैं और इसी तरह पानी बरसाने, खेतो बढाने, 
प्रकाश करने आदि अनेक काय्याौके अनेक देवता मानने छगते हैं 
और इन सबको उसी रीतिसे राजी रखनेकी कोशिश करते हैं 
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जैसे कि वे अपनेसे प्रबल और गक्तिसम्पन्न मनुष्योंकी राजी रखनेके 
लिए किया करते है। अर्थात्‌ हाथ जोड़ना, सिर नवाना, खुशामद 
करना, स्तुति गाना, मनुष्य और पशुआदिकी बलि देना, अथोौत्‌ उन्हें 
मारकर उनका मांस चढाना, आदि जिन जिन वातोसे वे अपने 
समयके प्रबल मनुष्योंको खुश किया करते हैं उन्हीं सब बातोसे अपने 
उन कह्पित देवताओको भी खुश रखनेका प्रयत्न करते है । 

यह पहले कह आये है कि मनुष्यमे बुद्धिविचार और आपसमे बात- 
चीत करनेकी उत्तम गक्तियोंके साथ साथ क्रोध, मान, माया, छोभ, 
आहि ऐसी शक्तियां भी हैं कि जिनके अत्यधिक बढ जानेपर मनुष्य 
अपनी बुद्धि और वचनशक्तिसे भी विरुद्ध काम लेने लग जाता हे, 
अर्थात्‌ झूठ फ्रेव आदि बुरे व्यवहारोका व्यवहार करने छगता है । 
इसी कारण इन महामूर्ख जंगली छोगोमे जो मनुष्य कुछ अधिक 
चालराक होते हैं वे इन भोले लोगोको ठगनेके लिए किसी देवीदेव- 
ताके एजेण्ट वन बेंठते हैं और कहने छगते हैं कि हमने अमुक देव- 
ताको अपनी भक्तिसे ऐसा प्रसन्न कर लिया हैं कि जब हम चाहते 
हैं तभी वह हमको दर्शन दे जाता है और जो कुछ हम कहते हैं 
वही करनेको तेयार हो जाता हैं | इसके सिवा हमने एक ऐसा मंत्र 
सिद्ध कर लिया है कि जिससे अमुक देवता हमारे काबूमे आ गया 
हैं और हमारी आज्ञाके अनुसार कार्य्य कर देता है। यही नहीं, ये 
चाराक छोग नवीन नवीन देवता भी बना लिया करते हैं और 
अपनी मायाचारीसे उन मू्खाके मनमें विश्वास जमा देते है कि अमुक 
देवताने रातको स्व॒प्नमें आकर मुझसे कहा है या अन्य किसी रीतिसे 
दरसाया है कि में यहँ। आकर महामारी या दुर्मिक्ष फेलाऊँगा, या 
इसी प्रकारकी अन्य कोई मयंकर बात, जो उस समय ठीक फबती हो, 
कह सुनाते हैं| ये चाछाक छोग उस देवताका रूप भी ऐसा अद्भुत 
और भयंकर बतछाते हैं कि जिससे छोगोंको पूरा पूरा यकीन हो, 


है 
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जाय कि सचमुच  ही- वह देवता महाशक्तिशाली होगा | ये छोग उस 
'देवताके अनेक हाथ. पैर बतलछा कर, अद्भुत प्रकारका मुंह वर्णेन 
करके और अद्भुत प्रकारकी सवारी पर आरूढू बतलाकर छोगोंके 
हृदय पर उसका ऐसा आतंक जमा देते हैं कि जिससे छोग तुरंत ही 
डर जाते हैं और उसे प्रसन्न करनेकी कोशिश करने छगते हैं । 
'द्ेवताके मनाने और भेंट चढानेमे उन एजेण्टोंकी बतछाई विधिका 
सक्षरश: पालन किया जाता है और तब ठदेवताके साथ साथ उनके 
एजेण्टोंकी भी खूब छनने छगती है। 
अपनी तथा अपने:देवताकी प्रतिष्ठा बढानेके लिए ये चाछाक छोग 
यह भी जाहिर करते रहते हैं कि अगर कोई दूसरा आदमी हमारे 
देवता या हमारे.मंत्रको सिद्ध करना चाहे तो हम उसे भी सिद्ध करा दे 
सकते हे। इत प्रकार बहुतसे छोगोको अपने पीछे छगाकर और उनसे 
अपनी खूब सेवा कराके वे अपने देवता तथा मंत्रको सिद्ध करनेकी 
ऐसी कठिन विधि बतछाते है कि जिसकी साधना करना कठिन ही 
नहीं वरन्‌ असंभंव होता है । जेंसे कि पौष मासके जाड़ेमें सारी रात 
नदीके बीचमे नगे खड़े रहकर मंत्रका एक छाख जप करना, या किसी 
वक्षके नीचे नंगी तलवार गाडकर या खौढते हुए तेढका कढ्ाहा 
रखकर उसके ऊपर वक्षकी डाढीके आसरे उलछटे छठकना और जप 
पूरा हो जानेपर उस रस्सीको काठ देना जिसके सहारे डाली पर लटका 
-गया हो | उस समय इस बातका कुछ भी भय न करना कि तलवार 
'पर गिरकर मेरे दो टुकड़ें हो जावेंगे या तेलके कढाहेमें पडकर में 
मर जाऊँगा। क्यों कि भगर पूरी श्रद्धासे काम किया जाय तो वह मंत्र 
उसे ज्योंका त्यो जीवित कर देगा । अथवा यह विधि बतलाते हैं 
के नित्य' आधी रातको अमुक भयानक स्थानमें जाकर इस मंंत्रव्दे 
इतने जाप करना और जाप पूरा होनेपर निःशंक होकर देवताके 
आगे अपना सिर काठकर चढ़ देना | यदि पूरी' श्रद्धाके साथ यह 
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काम किया जायगा तो कटे हुए सिरकों देवता फिर जैसेका सैंसा 
जोड देगा। ये चाछाक छोग इस प्रक्वारकी अनेक असंभव विधिया 
बतलाते हैं और साथ ही उनको यह भय भी लगा दिया करते है कि 
मंत्रका जाप करते समय देवता छोग अनेक प्रकारके भयंकर रूप घारण 
करके साधकको डराया करते है और अनेक प्रकारसे उनके जापको 
अंग करनेकी चेथ्ट किया करते हैं । उस समय यदि वह साधक जरा 
भी विचलित हो जाय या डर जाय, तो पागछ हो जाता हैं या उसी 
समय मर जाता है। इसी प्रकार यदि मंत्रसिद्धिकी विधिम भी कुछ 
फरक पड जाता है तो इसका भी ऐसा ही बुरा परिणाम होता हैं। 
अतलछब यह है कि ये चाढाक छोग मंत्रसिद्धिके _विपयर्म ऐसी ऐसी 
बातें बतछा ढते हैं जिससे कोई भी उसे सिद्ध करनेका साहस नहीं 
करता है । परन्तु अपने विषयर्मं यह कह दिया करते हैं कि हम तो 
ये सब विधियों सात सात वार कर चुके हैं और भारी भारी उत्पात 
सहन कर चुके हैं | तभी तो हमको ये सिद्धिट प्राप्त हुईं हैं। इसका 
'प्रिणाम यह होता हैं कि उनकी बतढछाई हुईं विधिके अनुसार 
साधना करनेका साहस तो कोई नही करता हैं, परन्तु उन चाछाक 
झोगोकी यह प्रसिद्धि अवश्य हो जाती है कि पुजारीजी या भगत- 
जीने बडी बड़ी कठिन साधनाये करके अमुक मन्र या अमुक देवताको 
सिंद्ध किया है। इस प्रकारकी प्रसिद्धिसे ोगोकी श्रद्धा उन चाछाक 
छोगोपर और भी अधिकू जम जाती है और फिर डनकी पूरी पूरी 
पूछतेंछ होने छगती है | 

देवताका इष्ट रखनेवाले, ये भगत छोग यह भरी मौति जानते हैं 
कि जिस प्रकार हम अपनी चाराकीसे' अमुक देवताके एजेण्ट बन 
बेंठे हैं, वेसे ही दूसरे. चाछाक छोग , भी किसी प्रचलित देवताके 
भगत बनकर या कोई नवीन देवता खड़ा करके छोगोंको अपनी 
व्तरफ खींच सकते हैं,.या,हमारे देवताको झूठा ,और अपने देवताकों 
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सच्चा सिद्ध करके छोगोका मन हमारे देवताकी तरफसे हटाकर 
अपने देवताकी तरफ झुका सकते हैं, इस लिए वे बहुधा कहा करते 
हैं कि यदि कोई धर्त हमारे देवताकी सचाईं या उसके देवत्व पर 
कभी, किसी प्रकारका सदेह करेगा या उसकी शक्तिको नहीं 
मानेगा, तो हमारा देवता कुपित होकर सारे देशका सत्यानाझ 
कर डालेगा । इस कारण सब मनुष्योंको उचित हैं कि वे ऐसे धुतेको 
देशमे न रहन ढे, चाहे वह अपना सगा माई भी क्यो न हो। क्यो कि 
उस एकका नाश होनेसे सारा देश तो सत्यानाशसे बचा रहेगा ! 
बस, यहींसे धमेके नाम पर मारकाठ और खून खराबीकी बुनियाद 
पड़ती है और प्रचलित सिद्धान्तोके विरुद्ध यदि कोई अपना नवीन 
अद्धान बनाता हैं तो उसकी जानका दुश्मन बन जानेकी परिपाठी 
चलती है। 


पाठकोको माद्धम होगा कि हिन्दुस्तानकी ख्लिया अपने बच्चोंका 
इलाज ऐसे ही छोगोसे कराती है जो बहुधा नीच जातीय, अपढ, 
महामूर्ख, अत्यन्त मायाचारी और बात वनानेवाले हुआ करते है | 
ये छोग झाड-फंक, जतर-मतर करते, गंडा ताबीज बाधते और अठ- 
कल्पच्चू कुछ ओषधिया भी देते हैँ। इस कारण बहुधा इन्हीं छोगोकी 
बेबकूफीसे अनेक बच्चोकी जाने जाया करती है। वे छोग भरी 
अति जानते है कि बेचारी भोढीमाढी और अपढ स्लरियां जितनीः 
हमारे बहकानेमें आ सकती है उतने मर्द नहीं आ सकते है । 
उनको सदेव यह भय लगा रहता है कि कहीं ये छोग अपने. 
बच्चोका इलाज हमसे न कराकर किसी वेद्य या हकीमसे न कराने, 
लगे, इस कारण वे बहुधा ब्वियोंसे कहा करते हैं कि इस बच्चेको 
आराम पहुँचानेके लिए हमने अपने इष्ट देवताकी बहुत कुछ आरा- 
घना की है और देवताने आराम कर देनेका बादा भी कर दिया है, 
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अथवा इस बच्चेकी अमक भीतछा, मसान या पिशाच छगा हुआ 
है कि जिसके प्रसन्न करनेके लिए में बहुत कुछ कोशिग कर रहा 
हैँ, परन्त॒ यदि तुम्हारे घरके आदमी इसे किसी बेच या हकीमकी 
दबा खिला देगे तो देवता नाराज हो जावेगा और तब वह हमारे 
हाथका नहीं रहेगा | इन लोगोंकी ऐसी ऐसी बातोसे बेचारी भोडी 

भाली स्लियां बहुत डर जाती है और फिर उनके घरके आदमी चाहे 
लाख सिर पटकें, परन्तु वे उनको ओपधि नहीं खाने देतो 
है। यदि छोगोके कहनेसे वेंच घर आकर दवा तेयार करके 
रख जाता है, तो वह ज्योकी त्यों रक्‍्खी रहती है और बच्चेकों 
नहीं टी जाती हे । ऐसी वाते प्राय नित्य ही घर घर देखी. 
जाती है | जब बच्चेकी आराम नहीं मिलता है तब उन लोगोको, 
यह कहने का अवसर मिल जाता हैं कि हम क्या करे, तम्हारे घरके- 
लोगोको तो देवतापर श्रद्धा ही नहीं है, इसीसे देवताकी नाराजी 
हो गई हैं । इन बातोपर विश्वास करके ज्लियें। अपने मर्दाकी मखैता- 
पर दिल ही दिलम कुढा करती ह ओर कभी कभी तो उनसे लड़ने 
झगडने तक लगती हैं । हिन्दुस्तानके चाछाक छोगो और मर्ख स्नियोंके 

इस इश्ठान्तसे यह बात भलीमें।ति समझ जा जाती है कि आफ्रिका 

आदि असमभ्य देशोंमें देवताओके पुजारी किस प्रकार अपने देशके 

भोले छोगोको डरवा कर देवतापर शंका करनेवालोंके विरुद्ध खडा 

किया करते हैं और किस प्रकार सर्वेसाधघारणको उनकी जानका 

दुश्मन बना दिया करते हैं । 
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खरे 


झ् फ्रिका आदि देशोके जंगली मनुष्य प्रत्येक आदमीके मर 
जानेपर यह मानने छंगते हैं कि इस शरीरमें मरनेके पहले 
जो चीज बोलती चाढती और शरीरको हिछाती-चढछाती थी, वह 
यद्यपिं इस शरीरमेंसे निकल गई है, परन्तु वह होगी यहीं कहीं | 
क्षथौत्‌ या तो वह अपने मकान या खेनमें होगी या किप्ती ऊँचे वक्षादि 
पर निवास करने लगी होगी। इस प्रकार उनमे भूत-प्रेतादिकी 
फल्पना उत्पन होती है और अगर किसी सम्नन्धी या मित्रकों वह 
मृत मनुष्य स्वप्नमे दिखाई दे जाता है तो फिर तो इस बातका प्ररा 
यक्रीन हो जाता है कि वह भूतके रूपमें अवश्य ही मौजूद है। 
स्प्नमें मृत मनुष्य प्रायः उसी रंगरूपमें और बेसे ही वच्चाभूषण- 
सहित दिखाई देता है जिप्तमें कि वह जीवित अवस्थामें रहता था । 
इस लिए वे भोले छोंग यह विचार तो करते नहीं हैं कि यदि वही 
मरा हुआ भनुष्य स्वप्नावस्थामे आता तो अपने पहले रंग रूप 
भर पहले ही चल्लाभूषणोंमे केसे नजर जाता; जब वह 
अपने . शरीरसे अछग हो गंया है उसमे उसके शरीरका 
रंग-रूप केसे दिखाई दे सकता है, और वज्ञामूषण भी जो 
कुछ वह पहिनता था जब सब यद्दीं छोड गया है, तब उन्हीं बच्ला- 
भुषणोंसहित कैसे दिखाई दे सक्ृद्ा है; इस लिए वह हमारी 
स्वप्नावस्थामें नहीं आता है, बल्कि जिस रूपमें वास्तत्रमे हमने 
उसको जीवित अवस्थार्मे देखा है उस अवस्थाकी याद आनेसे ही 
यह स्वप्न आता है। यदि वास्तवमें वह स्वप्नावस्थामे आता तो 
किसी ऐसे विलक्षण रूपमें दिखाई देता कि जिसको हमने पहले 
कभी न देखा होता | इसके सिवा वह बिना किसी वच्नाभूषणके 
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बिल्कुल नम्नरूपम ही नजर आता | परन्तु इतनी विचार-बुद्धि न 
होनेके कारण वे छोग अपने स्वप्नके खयालहको सच मान लेते 
हैं और यह समझने लगते है कि वह मृत मनुष्य ही भूत बनकर 
हमको स्वप्नावस्थामे दिखाई देता है । 

पूर्वोक्त चाछाक छोग जिस प्रकार देवी-ेचताओंके पुजारी बनंकर 
सर्वताधारणको उनका भय दिखलाते रहते ६ और उनसे अनेक 
प्रकारके कार्य्य सिद्ध करा देनेकी आजाये दिलछाते हैं, उसी प्रकार वे 
इन मरे हुए आदमियो अथोत्‌ भृत-प्रेतादिकोंकी भी अद्भुत अद्भत 
शक्तियां बतछाकर उनका भय दिखाते हैं और उनसे मी कार्य्य- 
सिद्धि करानेकी आभा दिलाते रहते हैं। यही नहीं, किसी जंत्र-मन्न 
अथवा अपने सिद्ध किये हुए प्रवछ देवताके द्वारा उन भृत-प्रेतोंको 
दवाने, धमकाने और वशमें करके उनसे काम छेनें आदिकी अयनी 
शक्तियोका भी यकीन दिलकर भोले भारे छोगोंको छा करते हैं | 

भोले छोग कार्य्य-कारणके सम्बन्धकी नहीं जानते हैं, अर्थात्‌ वे 
इस बात्तको नहीं पहिचान सकते हैं कि कौन कौन कार्य्ये किन किन 
कारणोंसे बन और बिगड़ सकते हैं| इस लिए ब्रेचारे प्रत्येक 
बातका कारण इन गुप्त गक्तियों अर्थात्‌ देवी-देवताओं और मरी 
हुईं आत्माओं या भूत-प्रेतोंको ही मान छेते हैं, साथ ही ये मायाचारी 
पुजारी मी देवी-देवताभो और भूत-प्रेतोंकी बड़ी बड़ी शक्तियों बत- 
छाकर उनको निश्चय करा देते हैं कि जो कुछ हानि-छाभ, रोग-मोक 
और सुख-शांति मनुष्यकोी मिछती हे वह सब इन्हीं देवी-देवताओं 
और भूत-प्रेतोके द्वारा मिलती है। इसके सिचा वे कहते रहते हैं 
कि अपने सुख-दुःख आदिका कोई अन्य 'कारण समझना मानों इन 
देवी-देवताओंकी अवज्ञा या अविनय करना है। इस लिए इन गुप्त 
शक्तियोंके सिवा किसी भी कार्य्यका अन्य कोई कारण नहीं समक्षना 
चाहिए; नहीं तो देवताछोग नाराज होकर सत्यानाश कर डाछेंगे ॥ 
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इस भयके कारण भी बेचारे भोके छोग अपने मनमे किसी वातका 
स्वतंत्र विचार नहीं करने पाते है । इस डरकी अवस्थामे यदि कभी 
किसी मनध्यके मनझे कोई रुदेह उत्पन्न हो जाता है और वह अपने 
संदेहको दूर करनेके लिए पूछने छगता है कि इन देवताओकी 
शक्तिके सिवा संसारकी अन्‍य वस्तुओमें भी तो कुछ न कुछ जक्ति 
अवश्य होगी और देवताओकी शक्तिकी भी तो कोई सीमा अवश्य 
होगी, या वह इसी प्रकारका कोई दूसरा प्रश्न कर बैठता है, तो उसके 
प्रश्षकों सनकर सभी छोग कौप उठते हैं और उसे धम्मेंद्रोही और 
देवताओको रुष्ट करनेवाढा समझकर या तो उसे देशसे निकाऊू 
देते है या उसे जानहीसे मार डाल्ते हैं | 

इस देशमे तो आजकल भी वहुधा यह देखा जाता हैं कि गँ।वके 
छोग और विशेष करके छोटी जातिके छोग सब प्रकारकी वीमा- 
रियो, दुःखों-कष्टो और हानियोकों देवी-देवताओं और मृत- 
प्रेतोका ही प्रकोप समझते है और इन्हींमेसे कुछ चाछाक आदमी 
ऐसे भी निकर आते हैं जो किसी देवताके भगत वनकर अपने 
इछ्देवकी कृपासे उन छोगोके दुःखोका कारण वतछाने रूग 
जाते है। ये चाठाक आदमी चाहे कितने ही मरे क्यो न हों 
भर नित्यके सांसारिक व्यवहारोंम चाहे इनका एक रत्तीमर 
सी भरोसा न किया जाता हो, चाहे ये केसे ही वदचछून और बद- 
माश क्यो न समझे जाते हो, तो भी भगतके नामसे पुकारे जाते 
हैं और ऐसा समझा जाता है कि किसी देवी-देवताका इृष्ट होनेके 
कारण इनको अवश्यमेव कोई अद्भुत ज्ञान प्राप्त है कि जिसके द्वारा 
ये सबके सख-दुःखोंके कारणोंको बतछा देते है। लोगोंकी ऐसी 
घारणा भी रहती है कि ये अपने देवी देवताओके द्वारा चाहे जिसको 
सुख-दुःख भी पहुँचा सकते हैं | यही कारण है कि सव छोग अपनी 
सब -प्रकारकी चित्ताओंमे. इनके पास , जाते है और इनसे अपने 
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दुःखोंका कारण और उनकी निवृत्तिका उपाय पूछते हैं। ये छोग 
भी उनके छाये हुए उड़दके दाने देखकर या अन्य किसी रीतिसे 
बतलाने लगते है कि तुम्हारे इस दुःखका कारण अमुक देवी-देवता 
या भूत प्रेतादिका प्रकोप है, या तुम्हारे किसी वैरीने तुम्हारे ऊपर 
कोई जबरदस्त जादू-मंतर कर दिया है। बस, भोडे छोग उनकी बातों 
पर पूरा विश्वास कर छेते है और फिर उन्हींके वतछाये हुए मागेके 
अनुसार उसका उपाय करने छगते हैं | इस देगके छोटी जातिक्ने छोग 
प्रायः किसी भी वीमारीका इछाज नहीं करते हैं। सभी रोगोंमे 
देवताओके प्रकोपको भान्‍्त करनेके लिए जादू-मंतर, श्लाइ़-फूक 
और गंडा-तात्रीज आदिके प्रयोग क्रिया करते हैं । इससे चाहे उन्हें 
आराम हो या न हो; परन्तु देवताके अप्रसन्न हो जानेके सबसे न 
तो वे बीमारीका अन्य कोई कारण ही ढूंढ॒ते हैं और न किसी 
तरहका इछाज ही कराते हैं। 


बुखार, तापत्तिछ्ली, सिरदर्द, थनेछा ( दूध पीते वच्चेके तिरकी 
चोटसे माताके स्तनका सूज जाना ), वर्व्चोके जिगरका वढ जाना, 
चच्चोके पेठमे कीड़े हो जाना और फोडे आदि अनेक प्रकारकी वीमा- 
रियोके अछग अठछग मंत्र हुआ करते हैं। इन वीमारियोओं होते ही 
प्रायः सभी छोग इन मंत्रोके जाननेबाले गुनियोंके पास जाते हैं और 
उन्हींसे भड़ाते-फुंकाते हैं। परन्तु अब ज्यों ज्यों विद्याका प्रचार होता 
जाता है और छोगोकी विचारशक्ति बढती जाती हैं त्यों त्यों इन 
मंत्रोंकी शक्ति घटती जाती है और ये मंत्र झूठे पड़ते जाते हैं | और 
यह तो स्पष्ट ही है कि इन मंत्रोंक्नी जितनी शक्ति गँबोपें है उतनी 
कस्ब्रोमे नहीं हैं और जितनी क॒छोंमें हैं उतनी शहरोंमें नहीं है | 
इस प्रकार ज्यों ज्यों विद्याका प्रकाश बढ़ता जायगा त्वाँ त्यों इन 
मंत्रोंकी शक्ति अंधकारकी नाई छुन होती चछी जायगी | 
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मंत्र-तंत्र और देवी-देवताओंके अनुयायी केवल ज्वरादि बीमारि- 
योके लिए ही मंत्र-तंत्र नहीं कराते हैं, बल्कि सौंप, बिच्छू, बर-ततैया 
आदि जहरीले जानवरोंके काटनेपर उनका जहर भी मंत्रोंके जोरसे 
ही उतख्ाते है और अन्य भी अनेक प्रकारके काम इन्हीं मंत्रोंसे 
कराते है । हिन्दुस्तानके बहुतेरे छोगोंको विशेष करके स्नरियो और 
अनपढोंको तो देवी-देवता, भूत-प्रेत और जंत्र-मंत्रोपर इतनो भारी 
श्रद्धा हैं कि उनको इतना विचार करनेका भी साहस नहीं होता 
कि यह डेवता हमारे धम्मैका भी है या नहीं। उनके सामने चाहे 
जिस किसी देवी-देवता या भूत-प्रेतका नाम ले दिया जाय, जंगलके 
झाड्-झूड़ पत्थर आदि चाहे जिस पदार्थको देवता कह दिया जाय, वे 
उसीकी पूजा करनेके लिए तैयार हो जाते है | उनके हृदयमे देवी-- 
देवता आदिके प्रकोपसे सबैनाश हो जानेका ऐसा भारी भय बिठा 
दिया गया है कि जिससे उनको इस बातके विचार करनेका साहस ही 
नहीं होता है कि यह देवता भूत-प्रेत या गंडा-ताबीज हमारे 
धर्मका है या ऐसे धर्म्मका है कि जिसे हम बिछकुल झुठ और नरक- 
की ओर छे जानेवाला समझते है। इसी कारण हिन्दूलोग मुसलू- 
मानोकी कबरो और उनके पीरोंको पूजते हैं, उनके धम्मेके गंडे 
ताबीज बनवाकर गलेमें बाघते है, उनके धमके जतर-मंतर कराते 
है और आसानीसे बच्चा पेदा हो जानेके वास्ते उनके कल्मेका 
रुपया पानीमे घोकर बच्चा जननेवाली ज्लरीको पिछाते हैं । 

देवी-देबता, भूत-प्रेत और जंत्र-मंत्रोंकी माननेवाले इन छोगोके 
सामने यदि कोई मनुष्य उनकी इस मान्यतापर किसी प्रकारकी 
शंका करने छगता है तो वे उनकी बातपर ध्यान देनेके बदले 
कप उठते हैं, इस लिए कि कहीं वह देवता या जँतर-मंतरकीः 
शक्ति जिसके विषयमे यह मनुष्य शंका कर रहा है हमसे इस कारण 
नाराज न हो जावे कि तुमने हमारे विरुद्ध इस मनुष्यकी बातकोः 
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सुना ही वयों ? इस कारण यदि इन छोगोमे बल होता है तो शंका 
करनेवालेको धमकाकर चुप कर देत्ते हैं और यदि निबेल होते हैं 
तो स्वयं ही हट जाते हैं | स्खधिया तो इस प्रवारकी बात उठ्ते ही 
डरकर कहने लगती है-“ बारी में उसके नाम पर, उसकी जागती 
जोतकी शक्ति तो अपरमपार है, उसका नाम लेनेसे ही बेड़ा पार है।” 

इस प्रकार जब यहाँ। आजकल भी देवी देवताओंके नाराज हो 
जानेका इतना भय फेटा हुआ है कि जिसकी बजहसे विचारशक्तिको 
जरा भी काम नहीं करने दिया जाता है, तब आफ्रिका जादि 
देशोंके निवासियोका तो-जहेँ अभी सम्यताका आरंभ हो रहा है- 
कहना ही वया है। वे बेचारे तो बिल्कुल विचारशम्य होकर अत्यन्त 
श्रद्धालु बने हुए हैं। उनके श्रद्धानके विरुद्ध यदि कोई जरा भी 
शंका उठात्ता है तो वे उसकी जानके दुश्मन हो जाते हैं और उसे 
मार ही डालते हैं। ह 

इस प्रकार इन देवी-देवताओ, भूत-प्रेतों और जंत्रो-मंत्रोकी अपार 
शक्ति मानने और उनके नाराज हो जानेके भयसे पूरी पूरी विचार- 
शनन्‍्यता फेलती है और विवेकसे काम लेनेवालोंको धमद्रोही मानकर 
उनके विरुद्ध धम्मयुद्ध ठाननेकी प्रवृत्ति उत्पन्न होती है, जिससे उन्न- 
तिके मार्गमे बडी भारी रुकावट खडी हो जाती है । 
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१६-विचारवान साहसी पुरुषोंके दछारा 
उन्नतिके मार्गका खुलना ।. 





सात विचारशन्य रहनेकी चाहें जितनी कोशिश करे, परन्तु आखिर 

वह' मनुष्य ही हे-उसमें विचारशक्तिका होना एक स्वाभाविक 
गुण है। इस कारण जब वह एक कार्य्यको वार॑वार एक ही प्रकारके 
कारणोंसे होता हुआ देखता है तब उसके मनमें आप-ही-आप यह 
विचार पेदा होता है कि यह कार्य किसी गुप्तशक्तिकी इच्छा पर निर्भर 
नहीं है, वल्कि अमुक अमुक कारणोके जुट जानेसे बना हुआ माद््म 
होता है । जब वह देखता है कि गेहूँ बोनेसे ही गेहूँ पेंदा होता 
है, बिना गेंहूँ वोये कभी गेहूँ उत्पन्न नहीं होता है, तब उसके 
हृदयमें आप-ही-भाप यह संदेह उठता है कि देवताओकी शक्ति ऐसी 
अपरिमित नहीं मालूम होती है कि वह गेंहूँके बीजके बिना गेंहूँ पेदा 
कर दे | इसी प्रकार जब्र वह देखता है कि कुत्ता बिल्छी, भेड बकरी, 
वोडा बेल आदि पशु और मनुष्य सब्र अपनी अपनी जातिके पुरुष- 
के वीय्ये और ज्रीके रजसे पेंदा होते है तव उसके हृदयमे यह विचार 
पैदा होता है कि इन कारणोके बिना किसी देवतामें बच्चा पेदा करा 
देनेकी शक्ति नहीं है | इसी प्रकार जब वह देखता है कि सूर्य नित्य 
ही कुछ समयके बाद छिप जाता है और नित्य ही कुछ समयके बाद 
मनिकर आता है, तब उसको संदेह होने छगता हैं कि यद्यपि 
सूर्य महान्‌ शक्तिशाली देवता है और सारे संसारको प्रकाशित करता 
है, परंतु वह भी ऐसा नहीं है जो हमारी प्रार्थना और भेट-पूजासे 
खुश होकर ही निकलता हो या हमसे रुष्ट होकर छिप जाता हो । 
चाहे हम उसकी प्रजा करें या न करें, वह नित्य ही नियत 
समय पर इसी प्रकार निकछता और छिपता रहेगा। 
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इसी प्रकार और भी अनेक वाते मनुष्यकी विचारभक्तिके कारण 
उसके मनमे पेदा होती रहती हैं । यद्यपि देवताके कुपित हो जानेका 
डर उसको इस प्रकारके विचार मनमे छानेसे रोकता रहता हैं और 
वह इस प्रकारके विचारोंकों दूर करनेकी कोशिश भी करता रहता 
है; परन्तु मनुष्यकी विचारणक्ति इस प्रकार दबानेसे विलछकुछ 
नाथ नहीं हो जाती है, वह कुछ न कुछ काम करती ही रहती 
है| यही कारण है कि उन मनुष्योमे कुछ ऐसे तीढ्णवुद्धि और. 
विचचारणील मनुष्य भी अवश्य पैदा हो जाते हैं जो छाख दबाने पर भी 
अपनी विचारशक्तिको नहीं दवा सकते है और धीरे धीरे वस्तुख- 
भाव और कार्य्य-कारणके अठल सम्बन्धको जान जाते है। परन्तु 
अपने विरोधियोके हाथसें मारे जाने या भारी विरोध खड़ा हो 
ज़ानेके भयसे वे अपने इन विचारोको अपने मनमें ही छिपा रखते 
हैं-किसीसे कहनेका साहस नहीं करते है; वल्कि प्रयत्क्षमें 
उन्हीं सिद्धान्तों और मन्तब्योंका पोषण करते रहते हैं जो सबे- 
साधारणको मान्य होते है । इन कायरोंके ऐसे मायाचारसे मनुष्य- 
जातिकी उन्नतिमें बडी ही रुकावट पड॒ती है। क्यो कि इनकी 
तीक्ष्णनुद्धि और विचारणञ्क्ति अन्य संसारी कामोमे प्रकट होते रह- 
नेसे साधारणछोग इनको अपनेसे अधिक वु मान समझने लगते 
हैं और जब वे इन बुद्धिमान्‌ कायरोंकों प्रचलित सिद्धान्तोंका ही पाठन 
समर्थन करते देखते हैं, तत्र अपने मनमे विचार करने छगते हैं 
कि हमारे मनमे प्रचछित सिद्धान्तोके विषय जो संदेह उत्पन्न हुआ है 
वह हमारी बुद्धिती कचाई ही है। क्यों कि अगर हमारे इन नये 
विचारोंम कुछ भी तथ्य होता तो इन बुद्धिमान पुरुषोओे मनमे तो 
हमसे पहले ही ये विचार उत्पन्न हुए होते और ये कदापि इन प्रच- 
लित सिद्धान्तोका समर्थन न करते | ॥॒ 
इस प्रकार यद्यपि इन विचारवान्‌ पुरुषोक्ी कायरतासे मनुष्य- 
जातिको बहुत हानि पहुँचती रहती है और बहुवा ऐतसे सैकड़ों कायर 


५ 
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पुरुष पृथ्वीपर पैदा होते रहते हैं, परन्तु सौ दो सौया हजार पँ।चसी 
वर्षमे कोई न कोई ऐसा साहसी पुरुष भी निकल आता है जो इन 
विचारोको अपने मनमे छिपाये रखनेसे मनुष्य-जातिकी बहुत भारी 
हानि समझता है और इसी लिए वह अपने विचार सव्ेसाधारणमे 
प्रकट किये बिना नहीं रहता है | वह अधिक नहीं तो साहस करके 

इतनी बात हो कह ही डालता है कि इन देवी-देवताओं, भूत- 
प्रेतो और जंज-मंत्रोकी शक्ति ऐसी अनन्त नहीं हे जो कारण न 
जुटनेपर भी किसी कार्य्यको उत्पन्न कर ठे | इस लिए जो कायये 
जिन जिन कारणोंसे होते हैं उन कारणोंके जुठाये बिना देवताओंसे 
उन काय्योके सम्पन्न करा देनेकी प्रार्थना करना या जंत्र-मंत्र कराना 
बिल्कुल व्यथ है। इसी प्रकार कार्य्य सिद्ध न होनेपर यह समझना 
भी बिल्कुल गलत है कि देवताको राजी करने या जंत्र-मंत्रको 
सिद्ध करनेकी विधिमे कोई फके रह गया है। ऐसे मौकेपर यही 
समझना चाहिए कि कारणोके जुटानेमे कुछ फर्क रह गया होगा 
जिससे यह कास्ये नहीं बना हैं। क्‍यों कि देवता उसीके कार्य्येको 
बना सकते है जो उस काय्यैके कारणोको पूरा” पूरा जोड देता है । 

अँगरेजीमें एक कहावत प्रसिद्ध हैं--/ब॥७ 600 ॥८ए5 पा056 ज्ा० 
0०० ६४० 775९४४९५.” अर्थात्‌ परमेश्वर उन्हींकी सहायता करता 

है जो अपनी सहायना आप करते है।इसका भावाथे यह है कि जो 
मनुष्य अपने काय्येके कारणोंको जुठाते हे उन्हींका काय्ये सिद्ध 

होता है। फारसीमे भी एक ऐसी ही कहावत हैं जिसका भावाथे 

यह है कि मनुष्य जिस काय्येकी कोशिश करता है इंश्वर भी उसीमें 
सहायता पहुँचाता है । गरज यह कि जिम्न काय्येके कारण जुटाये 

जावेगे परमेश्वर वही कार्य सिद्ध कर देगा, अर्थात्‌ कारणेंके जुठ- 

नेसे कार्य्य आप ही हो जायगा | 

ऐसे विचारशील साहसी पुरुपोके प्रकट होनेसे यद्यपि छोगोंमें 
बड़ी ख़लबली मच जाती है, और तत्काडीन पुजारी और पंडे या 
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घमौत्मा और धमके ठेकेदार छोग उनके विरुद्ध बहुत शोर गुल 
मचाते हैं और उन्हें धर्मद्रोही त्तथा नास्तिक आदि कह कंर उनकां 
तिरस्कार करते है, बल्कि कभी कभी तो उन्हे मार डालनेके लिए 
तलवारें तक उठाते हैं और बहुधा ऐसे साहसी पुरुष मार भी डाले जाते 
हैः परन्तु इससे मनुष्यजाति कुछ आगेको अवश्य सरक जाती है | 
क्योंकि छोगोके भयसे कोई मुहसे कुछ भी कहता रहे, परन्तु उस 
साहसी पुरुषकी वात सबके हृदयमे चुभ जाती हैं और धीरे धीरे 
वह हृदयमें घर कर लेती है। ऐसी दशामे बहुधा छोग छिपे 
छिपे इन बातोंकी सत्यताका अनुभव करने छगते है और इस प्रकार 
कुछ समयके पश्चात्‌ वह अंधश्नद्धा भी धीरे धीरे लोगोंके हृदयसे 
दूर होने लगती हे। उनको विश्वास हो जाता है कि कोई भी काय्ये 
बिना कारणोके जुटे कभी सिद्ध नहीं हो सकता हैं । 

ऐसा.होनेसे मनुष्यजाति अंधश्रद्धाके गहरे गड़ढेसे निकल कर 
उन्नतिकी ओर अग्नसर होने छगती हैं । क्योकि अब उसको प्रत्येक 
कार्य्यंकी सिद्धिके लिए एक मात्र देवकृपाके भरोसे नहीं बेठा रहना 
पड़ता है, बल्कि प्रत्येक कार्यके कारणोकी खोज करके और उन 
कारणोको मिठाकर अपना काये स्वतः सँभमाठना पड़ता है। 
अथात्‌ वह पशु-जीवनसे मनुष्य-जीचनमे आ जाता है। पशु अपने 
प्रत्यक कार्य्यैक्के लिए प्रकृतिके भरोसे पर बेंठे रहते है और स्वयं कोई 
भी कार्य्य नहीं करते हैं, अथीत्‌ न तो वे अपने कायोके कारणोंको 
ही जानते हैं और न उन कारणोंके मिलानेकी ही कोशिश करते हैं। 
वे तो पृथ्वीपर जो कुछ आप ही आप पैदा हो जाता है उसी पर 
अपना जीवन-निवाह करते रहते है | इसी प्रकारका पशु-जीवन उन 
मनुष्योंका भी समझना चाहिए जो न तो अपने कायोंके कारणोकी 
खोज ही करते थे और न उन कारणोंको मिलते थे, बल्कि प्रत्येक 
काय्येके लिए देवताअंसे प्राथना करने या जादू-मंतर करनेके सिवा 
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और कुछ नहीं करते थे | परतु अब उस एक परोपकारी साहसी 
पुरुषकी बदौलत छोगोंकी प्रवृत्ति बदल जाती है और वे अंधश्रद्धासे 
मुक्त होकर विचारशील्तासे काम छेने लग जाते है, अर्थात्‌ अपने 
काय्याके कारणोंको ढंंढकर और उनको जोड कर अपने अनेक 
काय्ये सिद्ध करने छगते है । ह 

जिस देशमे जिस समय ऐसे विचारशील भौर साहसी मनुष्य 
अधिक होते है जो अपनी जानपर खेलकर सर्वेसाधारणको जगाते 
झभौर समझाते हैं कि अमुक अमुक कार््येके लिए अमुक अमुक कार- 
णोंके जुटानेकी आवश्यकता है, इन कारणोंके जुठये बिना केबल 
देवी-देवताओकी ख़ुशामद या मंत्र-जन्रके भरोसे कुछ नहीं होगा; उस 
समय उस देशके निवासी एक बडे भारी अँधेरेसे निकलकर उन्न- 
तिके प्रकाशमें आ जाते है और प्रत्येक काय्येके ऋरणोको दूढ ढूंढ, 
कर उन्हे सिद्ध करने छगते हैं | इसके विरुद्ध ऐसे साहसी, विवेको 
और परोपकारी महात्माओके अभावमे उन्नत देश भी नीचे गिर 
जाता है और उस देशका सारा कारोबार बिगड़ जाता है। यूरोप 
जो आजकल सबका शिरोमणि और रक्षक बना हुआ है वह ऐसे 
ही महात्माओकी बदौलत इस उन्नत दश्शाकों पहुँचा है जो अपने 
उन्नत और खतंत्र विचारोके द्वारा कार्य-कारणके अठछ नियमोको 
सर्वेसाधारणके सम्मुख रख कर सदेव उनको आगे सरकाते रहे हैं 
और धरममगुरुओं तथा पुजारियोंकी कृपासे मारे जाते रहे है । 

एक समय यह भारतवर्ष भी वस्तुस्वभावकी खोज करनेवाले बड़े 
बड़े दाशेनिकोकी कृपासे उन्नतिके शिखरपर पहुँच चुका था, परन्तु 
अब कुछ दिनोसे ऐसे छोगोके कारण फिर निम्न स्थितिमे पहुँच गया है 
“कि जिन्होंने भाग्य, होनहार या ईश्वरेच्छाको महानशक्ति बताकर 
अपन देशवासियोंको पुरुषार्थशीन बनाकर खुछमखुछा यह सबक 

यढाया है कि अपने किये कुछ नहीं होता है, जो करता है सो पर- 
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मेश्वर ही करता है। इन नवीन धर्म्माचार्य्यीकी ही वदौछत हिन्दुस्तानमे' 
इस प्रकारकी कहावत प्रसिद्ध हो गई हैं कि “ होनहार अमिट हैं ” 
४ भाग्यके आगे किसीका कुछ व नहीं चछता ” “ जब वह देनेको 
आता है तब छप्पर फाइकर देता है ” “ होयँगे दयाल तब देयँगे 
बुलायके ” इत्यादि | इन कहावत्तोसे उनकी अकमेण्यता और परव- 
अताका भाव भमलीभौति ठक्षित होता है | 

- छोगोंको अंघा बनाकर अपना स्वार्थ साधनेवाले छोगोने हिन्दु- 
स्‍्तानियोंके हृदयसे वस्तु-स्रभावका खयार और कास्येकारण-बादके 
अटल सिद्धान्तको बिलकुल निकाछ डालनेके लिए ऐसी ऐसी कपोल- 
कल्पित कथाये रच-रचकर खड़ी की है कि जो वस्तुरघभावके बिल- 
कुल विपरीत हैं | जेसे-( १) किसी ल्लीके हड़कियँँ। ही छडकियाँ 
पैदा होतो थीं। जब उसके सात लडकियों पेंदा हो चुकीं तब उसके 
पतिने नाराज होकर उसको घरसे निकाल दिया। उस ख्लीको एक 
साधु मिल गया जिसकी कि उसने खूब मन लगाकर सेवा की । एक 
दिन साधने प्रसन्न होकर उस ज्लीसे कह दिया-जा, तेरी सब छड- 
किया लड़के वन गई है। ज्लीनें घर आकर देखा तो थे सब वास्त- 
वे छडके वन गईं थीं। ( २) एक साधुके भापसे कोई राजा एक 
वर्षके लिए स्री बन गया और उसके गर्भसे एक बच्चा भी पैदा हुआ। 

वर्ष पूरा होते ही वह फिर पुरुषका पुरुष बन गया | (३ ) एक. 
साथुकी भापसे एक साहकारका सारा धन कोयला हो गया और एक 

साधुकी अशीपसे एकके घर कोयलेकी अशर्फियां वन गई | ( 9 ) 

एक साधुके कहनेसे एक किसानके खेतमे गेंहँकी जगह मोती ही 

मोती पैदा हुए और एकके खेतमें अनाजकी जगह सँप बिच्छ और 

बर॑ ततैय । (५) देवताकी कृपासे महाप्रचंड अभ्रिकी जगह जलका 

सरोवर बन गया और दहकते हुए अंगारोकी जगह उसमे सुंदर कमल 

खिल गये ॥ (६ ) एक मुद जिन्दा होकर राम राम कहता हुआ 
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उठ खड़ा हुआ । (७ ) शत्रुकी तलवार फूछोंका हार बन गईं। गरज्‌ 
कहूँ तक छिखे, कुछ दिनोंसे इस भारतवर्षमे ऐसा भारी जन्धेर फेंछा 
दिया“गया है कि दाशेनिक सिद्धान्तोंपर बड़ी बड़ी बारीक बहस 
करनेवाले और बालकी खाल निकालनेवाले विद्वान्‌ भी इस प्रकारकी 
अप्राकृतिक कहानियोंपर विश्वास रखते हैं और इनको सत्य बतला- 
-नेमे जरा भी नहीं शरमाते हैं। 
इस प्रकार जब्नसे हिन्दुस्तानके छोगोंने वस्तु-स्त्रभाव और काय्ये- 
कारणके अठछ नियमको भुछा दिया और देवी-देवताओंकी अछौ- 
किक शक्तियों तथा जंत्रों-मंत्रोमे असम्भव-प्रभावोपर भरोसा 
करके अपने काय्येकी सिद्धिके लिए कारणोंका जुठाना छोड दिया, 
अर्थात्‌ पुरुषार्थशीन होकर कोयछूकी तरह “तूही तृही” पुकारने छगे, 
तबसे उनके सभी कार्य मटियामेट हो गये और तभीसे उनको उन 
पडौसके देशोके मुसलमानोंने अपना गुठाम बना लिया जिनको ये 
अपने. झूठे घमंडमे आकर म्लेच्छ कहा करते थे । उन मुसलमानोंने 
इनके मंदिरोकों तोडकर और मूत्तियोंको फोडकर उस जगह अपनी 
मसजिदे बनवाईं और नित्य सवा छाख जनेऊ तोडनेकी भाज्ञा जारी 
कर दी। उस समय न. तो इनके .असंभवको संभव कर देनेवाले अनन्त- 
शक्तिसम्पन्न देवताओंसे कुछ हो सका और न वे सब भगत पुजारी, 
साधु संन्‍्यासी और सन्त महन्त ही कुछ कर सके जिनका पहले मारी 
रौैब था, जिनके पेशाबमे दिया जछता था, जो आकाशगामी 
कलाके द्वारा. पठभरमे क्रहींके कहीं पहुँच जाते थे, कुछसे कुछ कर 
दिखल्ाते थे, जिनके प्रभाव॒से समुद्र सूख जाते थे जो अपनी 
एक दृष्टिमात्रसे सूयथे और चन्द्रमाकी चालकों भी बदल देते थे, 
और जिनकी इच्छाओंको पूर्ण करनेके लिए स्वयं त्रिछोकीनाथ भी 
दासोंकी, नाई उनके द्वारपर खड़े रहते थे । इसी प्रकार बड़े . बड़े 
जादू और जंत्र-मंत्र भी-जिनके द्वारा विषधर सर्प वश्षमें किये 
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जाते थे, अनेक अघटठ कास्ये क्षणमरमें कर दिखलाये जाते 
थे, मृत-प्रेतादि काबूमें किये जाते थे और मूठ मारकर दूर बेंठे हुए 
बैशीको मार सकते थे-पमुप्तछमानोओऊे जुल्मके सामने कुछ भी न कर 
सके । अन्तमे यह हुआ कि जिनकी नाक पर कभी मक्‍्खी भी 
नहीं बेंठने पाती थी और जो किसी म्लेच्छक्की परछाईं पड जानेसे 
तीन वार स्नान करते थे, वे ही घुजाघारी राज-पुत अपनी कन्या- 
ओंको मुसल्मानोंको समर्पित करके उनसे मिले और उनके दास 
बनकर अन्य राजपृत भाइयोंतते छड॒कर हिन्दूराज्योंको विस करके 
इस पुण्यभूमिकी कीत्ति अमर कर गये । 

यह सब कुठ हुआ, परन्तु फिर भी वे सब देवी देवता अपने पुजा- 
रियोंकी रूपासे अपनी महान्‌ अजैकिक शक्तिपोंके साथ ज्योंक्षे त्यों 
'यूजनीप बने रहे। भक्तड्रेग उनको अपनी पहली ही श्रद्धाके साथ 
पूनते और अयने सत्र कार्य उन्हींकी ऊृप्राके भरोसे रखते रहे । 
इसके सियरा अनेझ जोगी जगम, साथु संत भी नाना प्रफारके रूप 
घारण करके डेढ़ गजका चमीआ खड़काते हुए तथा छाछू छारू 
आँखें करके अउनी अद्भुत शक्तिगेफ़ी बरानगी दिखातें हुर घर घर 
बूप्रते रहे और इन्हींही अप्राकृतिक भक्तिप्रोंक्रे द्वारा गृहस्थोक्ने सारे 
कार्य स्रिद्द होनेक़ी कोभित होती रहीं, साथ ही जादू टोनेत्रालेंके 
जंत्र-मंत्र भी उत्ती प्रकार काम करते रहें और थे भी असम्भवकों 
सम्मत्र करके दिखछाते रहे | इसका परिणाम यह' हुआ कि इस 
देगके छोग और भी नीचे गिर गये और इनकी देखादेखी मुत्तठमान 
भी पुरुतार्थदीन और जिप्रयासक होकर अपने पीरोंकी कबरे पूजनेमे 
छग गये, था अपने फर्रीएडे मुरीद होकर उनकी दुआके भरगेते 
विलकुड़ वेफिकर हो गये। यही नहीं; वे जंत्रों मंत्रों पर भी श्रद्धा 
करके और ताबीजोंका एक ठम्त्रा कंठा गलेमें डाछकर निश्चिन्त हो 
रहे और हिन्दु भोंके ही समान भाग्यत्रादी बनकर अपना सर्वस्त्र खो 


